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1. ÂÑÒÓÏËÅÍÈÅ
Îãðîìíûå è ãëóáîêèå ðåêè, ïåíÿùèåñÿ è áóðíûå, î÷àðîâàòåëüíûå ñàäû íàñëàæäåíèé ïî áåðåãàì ðåê, ïåðåä

êîòîðûìè ìåðêíóò íåáåñíûå ñàäû Íàíäàíû-Êàíàíû 1, ñðåäè ýòèõ ñàäîâ íàñëàæäåíèé — âçäûìàþùèåñÿ äî íåáåñ
ïðåêðàñíûå ìðàìîðíûå äâîðöû, óêðàøåííûå ñàìûìè èçûñêàííûìè ïðîèçâåäåíèÿìè èñêóññòâà; ïî áîêàì, âïåðåäè è
ïîçàäè — ñêîïèùà ëà÷óã, ñ ïîòðåñêàâøèìèñÿ ãëèíÿíûìè ñòåíàìè è ïîëóðàçâàëèâøèìèñÿ êðûøàìè, îòêðûâàþùè-
ìè âçîðó áàìáóêîâûå êàðêàñû, èç êîòîðûõ îíè ñäåëàíû, áëóæäàþùèå òóò è òàì ôèãóðû þíîøåé è ñòàðöåâ, îäåòûõ
â èçîðâàííûå ëîõìîòüÿ, ÷üè ëèöà íåñóò íà ñåáå ïå÷àòü îò÷àÿíèÿ è íèùåòû ñòîëåòèé, êîðîâû, âîëû, áóéâîëû —
âåçäå, îäíà è òà æå ìåëàíõîëèÿ â èõ ãëàçàõ, òî æå íåìîùíîå òåëîñëîæåíèå, ïî îáî÷èíàì äîðîã ìóñîð è ãðÿçü — ýòî
íàøà ñåãîäíÿøíÿÿ Èíäèÿ.

Ïîëóðàçâàëèâøèåñÿ õèæèíû ðÿäîì ñ äâîðöàìè, ãðóäû îòáðîñîâ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò õðàìîâ, ñàíü-

ÿñè, îáåðíóòûé ëèøü â ëîñêóò òêàíè âîêðóã áåäåð, ïðîõîäÿùèé ìèìî ðîñêîøíî íàðÿæåííûõ, æàëîáíûå âçãëÿäû
ïîòóñêíåâøèõ ãëàç, ñòðàäàþùèõ îò ãîëîäà, áðîñàåìûå íà ñûòûõ è îáåñïå÷åííûõ,— ýòî íàøà ðîäíàÿ çåìëÿ.

Îïóñòîøåíèÿ â ðåçóëüòàòå âñïûøåê ÷óìû è õîëåðû, ìàëÿðèÿ, ïîæèðàþùàÿ æèçíåííûå öåíòðû íàöèè, ãîëîäíîå
è ïîëóãîëîäíîå ñóùåñòâîâàíèå, ñìåðòåëüíûé ãîëîä, ÷àñòî èñïîëíÿþùèé ñâîé çëîâåùèé òàíåö ñìåðòè, Êóðóêøåò-
ðà 2 (ïîëå ñðàæåíèÿ) áîëåçíåé è íèùåòû, ãðàíäèîçíûé ïîãðåáàëüíûé êîñòåð, óñûïàííûé îñòàíêàìè óòåðÿííîé íà-
äåæäû, àêòèâíîñòè, ðàäîñòè è ñìåëîñòè, è ñðåäè âñåãî ýòîãî — ñèäÿùèé â âåëè÷åñòâåííîì ìîë÷àíèè éîã, ïðåáûâà-
þùèé â ñîñòîÿíèè âûñøåé ñòåïåíè åäèíåíèÿ ñ Äóõîì, íå èìåþùèé èíîé öåëè, êðîìå ìîêøè,— ýòî òî, ÷òî áðîñàåòñÿ
â ãëàçà åâðîïåéöó, ïóòåøåñòâóþùåìó ïî Èíäèè.

Ñêîïëåíèå òðåõñîò ìèëëèîíîâ äóø, òîëüêî âíåøíå íàïîìèíàþùèõ ëþäåé, âû÷åðêíóòûõ èç æèçíè èç-çà ïðèòåñ-
íåíèÿ ñâîèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ è èíîñòðàííûõ íàöèé, èñïîâåäóþùèõ èõ æå ðåëèãèþ, è ïîñëåäîâàòåëåé èíîé âåðû,
ñìèðåííûõ â òðóäå è ñòðàäàíèÿõ, ëèøåííûõ èíèöèàòèâû, ïîäîáíî ðàáàì, áåç êàêîé-ëèáî íàäåæäû, áåç ïðîøëîãî,
áåç áóäóùåãî, äóìàþùèõ ëèøü î òîì, ÷òîáû õîòü êàê-íèáóäü ñâåñòè êîíöû ñ êîíöàìè, çëîáíûõ ïî íàòóðå, êàê ýòî è
ñâîéñòâåííî ðàáàì, äëÿ êîòîðûõ ïðîöâåòàíèå èõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ íåâûíîñèìî, ëèøåííûõ èñêðåííåé âåðû, ïîäîá-
íûõ òåì, â êîì óìåðëà ëþáàÿ íàäåæäà, ÷üå îðóæèå çàùèòû — íèçêèé îáìàí, ïðåäàòåëüñòâî è ëèñüÿ õèòðîñòü,
âûñòóïàþùèõ êàê âîïëîùåíèå ýãîèçìà, ëèæóùèõ ñòîïû ñèëüíûõ è ãîòîâûõ íàíåñòè ñìåðòåëüíûé óäàð ïî òåì, êòî
ñðàâíèòåëüíî ñëàáåå, ïîëíûõ æóòêèõ, äüÿâîëüñêèõ ïðåäðàññóäêîâ, êîòîðûå ñâîéñòâåííû òåì, êòî ïî íàòóðå ñëàá è
ëèøåí íàäåæäû, áåç ïîíÿòèÿ î ìîðàëè êàê âíóòðåííåì ñòåðæíå,— òðè ñîòíè ìèëëèîíîâ äóø ïàðàçèòèðóþò íà òåëå
Èíäèè, ïîäîáíî ìèðèàäàì íàñåêîìûõ íà ãíèþùåì òðóïå; ýòî òà êàðòèíà, êîòîðàÿ áåñïîêîèò íàñ è êîòîðàÿ, åñòåñòâåí-
íî, ïðåäñòàåò âçîðó àíãëèéñêîãî ÷èíîâíèêà!

Îïüÿíåííûå âíîâü îáðåòåííîé âëàñòüþ, ëèøåííûå ñïîñîáíîñòè ðàçëè÷àòü äîáðî è çëî, æåñòîêèå, ïîäîáíî äèêèì
çâåðÿì, íàõîäÿùèåñÿ ïîä áàøìàêîì ó æåí, ïîõîòëèâûå, íàñêâîçü ïðîïèòàííûå âèíîì, íå èìåþùèå ïðåäñòàâëåíèÿ íè
î öåëîìóäðèè è ÷èñòîòå, íè î áëàãîðîäíûõ ïîñòóïêàõ è ïðèâû÷êàõ, âåðóþùèå òîëüêî â ìàòåðèàëüíîå, èìåþùèå
öèâèëèçàöèþ, îñíîâàííóþ òîëüêî íà ìàòåðèè è åå ðàçëè÷íîì èñïîëüçîâàíèè, ïðèâåðæåííûå èäåå âîçâåëè÷èâàíèÿ
ñîáñòâåííîãî «ß» ïóòåì ýêñïëóàòàöèè äðóãèõ ñòðàí, ÷óæîãî áîãàòñòâà, äëÿ ÷åãî èñïîëüçóåòñÿ ñèëà, îáìàí è ïðåäà-
òåëüñòâî, íå èìåþùèå âåðû â ïîòóñòîðîííþþ æèçíü, ÷åé Àòìàí — ýòî òåëî, ÷üÿ æèçíü — òîëüêî â ÷óâñòâàõ è
ñîçäàíèè êîìôîðòà,— òàêîâ äëÿ èíäèéöà åâðîïååö, ñóùèé äüÿâîë (Àñóðà) 3.

«Âîñòîê è Çàïàä» âõîäèò â ñåðèþ ñòàòåé, íàïèñàííûõ Âèâåêàíàíäîé â 1899—1901 ãã. äëÿ åæåìåñÿ÷íèêà «Óäáîäõàí» («Âîç-
ðîæäåíèå»), êîòîðûé èçäàâàëà íà áåíãàëüñêîì ÿçûêå Ìèññèÿ Ðàìàêðèøíû.

Ïåðåâîä âûïîëíåí Ä. Å. ×åëûøåâûì ïî èçäàíèþ: The Complete Works of Swami Vivekananda, v. 5. Calcutta, 1989.
1 Íàíäàíà-êàíîíà — ñêàçî÷íûå ñàäû âëàäûêè áîãîâ Èíäðû.
2 Êóðóêøåòðà (èëè Äõàðìàêøåòðà) (ñàíñêð.: ïîëå Êóðó, ïîëå Äõàðìû) ñîîòíîñèòñÿ ñ «ïîëåì ñëàâû è äîáëåñòè». Ñ÷èòàåòñÿ,

÷òî òàì ïðîèñõîäèëî çíàìåíèòîå ñðàæåíèå, îïèñàííîå â Áõàãàâàäãèòå Ñàìî ïîíÿòèå «Êóðóêøåòðà» îñìûñëèâàåòñÿ äâîÿêî: âî-

ïåðâûõ, êàê ðåàëüíîå ìåñòî, íåïîäàëåêó îò ñîâðåìåííîãî Äåëè, ãäå ÿêîáû ïðîèñõîäèëî èñòîðè÷åñêîå ñîáûòèå. Âî-âòîðûõ,

îáûãðûâàåòñÿ ìíîãîçíà÷íîñòü ñî÷åòàíèÿ ñëîâ: «ïîëå» åñòü «ïîëå æèçíè», ãäå ÷åëîâåê äîëæåí ïðîÿâèòü ñâîþ âíåïðèðîäíóþ,

èñòèííóþ è íàèâûñøóþ ñóùíîñòü.
3 Äýâàìè (ñàíñêð.: áîã) â èíäèéñêîé òðàäèöèè íàçûâàþòñÿ áîãè, òîãäà êàê àñóðû ñ÷èòàþòñÿ äåìîíàìè, èëè, òî÷íåå, òèòàíàìè.

Âèâåêàíàíäà íåðåäêî îñòàâëÿåò òàêèå ñëîâà áåç ïåðåâîäà.
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Òàêîâû âçãëÿäû äâóõ ñòîðîí — âçãëÿäû, îñíîâàííûå íà âçàèìíîì íåïîíèìàíèè è ïîâåðõíîñòíîì çíàíèè èëè
íåâåæåñòâå. Èíîñòðàíöû, åâðîïåéöû, ïðèåçæàþùèå â Èíäèþ, æèâóò â ðîñêîøíûõ çäàíèÿõ â èäåàëüíî ÷èñòûõ è
çäîðîâûõ ðàéîíàõ íàøèõ ãîðîäîâ è ñðàâíèâàþò íàøè «ìåñòíûå» êâàðòàëû ñî ñâîèìè àêêóðàòíûìè è ïðåêðàñíî
ñïëàíèðîâàííûìè ãîðîäàìè ó ñåáÿ íà ðîäèíå. Èíäèéöåâ, ñ êîòîðûìè îíè êîíòàêòèðóþò, îíè ñ÷èòàþò ïðèíàäëåæàùè-
ìè ê îäíîé ëèøü ãðóïïå — ãðóïïå òåõ, êòî ðàáîòàåò ãäå-ëèáî íà íèõ. È â ñàìîì äåëå, òàêîãî ãîðÿ è íèùåòû íå
âñòðåòèøü íèãäå, êðîìå êàê â Èíäèè, è â òîì íåò ïðåóâåëè÷åíèÿ — âåçäå çäåñü äåéñòâèòåëüíî âñòðå÷àåøü ãðÿçü è
îòáðîñû. Åâðîïåéñêîìó óìó òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî ñðåäè ïîäîáíîé ãðÿçè, ðàáñòâà è äåãðàäàöèè ìîæíî óâèäåòü
÷òî-íèáóäü õîðîøåå.

Ìû æå, ñ äðóãîé ñòîðîíû, âèäèì, ÷òî åâðîïååö åñò áåç ðàçáîðà âñå, ëèøåí ñõîäíîãî ñ íàøèì ïðåäñòàâëåíèÿ î
÷èñòîòå, íå ñîáëþäàåò êàñòîâûõ ïðàâèë, ñâîáîäíî îáùàåòñÿ ñ æåíùèíàìè, ïüåò âèíî è áåññòûäíûì îáðàçîì òàíöóåò
â êëóáàõ, îáíÿâøèñü ñ æåíùèíàìè, è ìû ñïðàøèâàåì â íåäîóìåíèè: ÷òî õîðîøåãî ìîæåò áûòü â òàêîé íàöèè?

Êàê òà, òàê è äðóãàÿ òî÷êà çðåíèÿ ïîâåðõíîñòíû è íå ïðîíèêàþò â ñóòü ÿâëåíèé. Ìû íå ïîçâîëÿåì èíîñòðàíöàì
ñâîáîäíî ñìåøèâàòüñÿ ñ íàìè è çîâåì èõ «ìëå÷÷õà» 4, îíè æå â ñâîþ î÷åðåäü òàêæå íåíàâèäÿò íàñ è íàçûâàþò
«íèããåðàìè». Êàê â òîé, òàê è â äðóãîé òî÷êå çðåíèÿ, âîçìîæíî, åñòü äîëÿ èñòèíû, õîòÿ íè òå, íè äðóãèå íå èìåþò
èñòèííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ äðóã î äðóãå.

Êàæäûé ÷åëîâåê îáëàäàåò âíóòðåííåé ñóùíîñòüþ, âíåøíèé îáëèê ÷åëîâåêà åñòü ëèøü âèäèìîå åå âûðàæåíèå,
îñíîâíîå æå åå ïðîÿâëåíèå íàõîäèòñÿ âíóòðè. Ïîäîáíûì îáðàçîì êàæäàÿ íàöèÿ èìååò ñâîþ íàöèîíàëüíóþ ñóù-
íîñòü. Ýòà ñóùíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â ìèðå è íåîáõîäèìà äëÿ åãî ñîõðàíåíèÿ. Êîãäà íåîáõîäèìîñòü â ýòîé ñóùíîñòè
èëè èäåå êàê ýëåìåíòå ñîõðàíåíèÿ ìèðà îòïàäàåò, òîãäà æå è âìåñòèëèùå ýòîé èäåè, áóäü òî èíäèâèä èëè íàöèÿ,
ïîãèáàåò. Ïðè÷èíà, â ñèëó êîòîðîé ìû, èíäèéöû, âñå åùå æèâåì, íåñìîòðÿ íà ñòîëü óæàñàþùóþ íèùåòó, ñòðàäàíèÿ,
ãîðå è óãíåòåíèå èçíóòðè è èçâíå, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó íàñ åñòü ýòà íàöèîíàëüíàÿ èäåÿ, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà äëÿ
ïîääåðæàíèÿ ìèðà. Åâðîïåéöû òàêæå èìåþò ñâîþ ñîáñòâåííóþ íàöèîíàëüíóþ èäåþ, áåç êîòîðîé ìèð íå ñìîã áû
ñóùåñòâîâàòü, è ïîýòîìó îíè ñòîëü ñèëüíû. Ïðîæèâåò ëè ÷åëîâåê õîòÿ áû ìãíîâåíèå, åñëè îí ïîòåðÿåò âñþ ñâîþ
ñèëó? Íàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñóììó ìíîãèõ èíäèâèäîâ — ñìîæåò ëè îíà ñóùåñòâîâàòü, åñëè ïîëíîñòüþ óòðàòèò
ñâîþ ñèëó è àêòèâíîñòü? Ïî÷åìó ýòà èíäóññêàÿ ðàñà íå èñ÷åçëà, íåñìîòðÿ íà ñòîëü ìíîãî÷èñëåííûå èñïûòàíèÿ è
íåâçãîäû, ïðîäîëæàþùèåñÿ òûñÿ÷åëåòèÿ? Åñëè íàøè îáû÷àè è ìàíåðû ñòîëü óæ ïëîõè, òî êàê îáúÿñíèòü, ÷òî ìû
ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ïîëíîñòüþ íå èñ÷åçëè ñ ëèöà çåìëè? Ðàçâå ðàçëè÷íûå ÷óæåçåìíûå çàâîåâàòåëè íå ïðèêëàäû-
âàëè âñå ñâîè ñèëû, ÷òîáû ñîêðóøèòü íàñ? Ïî÷åìó æå òîãäà èíäóñû íå áûëè óíè÷òîæåíû, êàê ýòî ñëó÷èëîñü ñ
ëþäüìè â äðóãèõ íåöèâèëèçîâàííûõ ñòðàíàõ? Ïî÷åìó Èíäèÿ íå îáåçëþäåëà è íå ïðåâðàòèëàñü â ïóñòûíþ? Ïî÷åìó
æå òîãäà èíîñòðàíöû ñòðåìÿòñÿ ïðèåõàòü â Èíäèþ è ïîñåëèòüñÿ çäåñü, îáðàáàòûâàÿ åå çåìëè, êàê îíè äåëàþò ýòî â
Àìåðèêå, Àâñòðàëèè è Àôðèêå? ×òî æ, ìîé èíîñòðàíåö, òû íå òàê ñèëåí, êàê äóìàåøü. Âñå ýòî ëèøü ïóñòàÿ ôàíòàçèÿ.
Äëÿ íà÷àëà óÿñíè ñåáå, ÷òî Èíäèÿ òàêæå îáëàäàåò ñèëîé, èìååò ïðî÷íóþ ñîáñòâåííóþ îñíîâó. Äàëåå. Èíäèÿ âñå åùå
æèâà ïîòîìó, ÷òî åé åñòü åùå ÷òî ïðèâíåñòè â îáùóþ êëàäîâóþ ìèðîâîé öèâèëèçàöèè. È âû òàêæå óÿñíèòå âñå ýòî
ñåáå, ÿ èìåþ â âèäó òåõ íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, êîòîðûå ïîëíîñòüþ åâðîïåèçèðîâàëèñü âî âíåøíèõ ïðèâû÷êàõ è
â îáðàçå ìûøëåíèÿ è óæå âûïëàêàëè âñå ãëàçà, ìîëÿ åâðîïåéöåâ ñïàñòè èõ: «Ìû äåãðàäèðîâàëè, îïóñòèëèñü äî
óðîâíÿ âàðâàðîâ. Î âû, åâðîïåéöû, âû íàøè ñïàñèòåëè, ñæàëüòåñü íàä íàìè è âûòàùèòå íàñ èç òîé ïó÷èíû, â êîòîðîé
ìû îêàçàëèñü!» Óÿñíèòå ýòî ñåáå òàêæå è òå, êòî ðàñïåâàåò «Òå Deum», ïîäíèìàåò øóì è êðè÷èò, ÷òî Õðèñòîñ ïðèøåë
â Èíäèþ, è âèäèò â ýòîì èñïîëíåíèå áîæåñòâåííîãî ïðåäíà÷åðòàíèÿ. Î ìîè äîðîãèå! Íåò! Íå ïðèøåë íè Õðèñòîñ, íè
Èåãîâà, è îíè íå ïðèäóò, èáî çàíÿòû â íàñòîÿùèé ìîìåíò ñïàñåíèåì ñâîèõ ñîáñòâåííûõ î÷àãîâ è äîìîâ è íå èìåþò
âðåìåíè äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèéòè â Èíäèþ. Çäåñü æå ñîáñòâåííîé ïåðñîíîé òîò æå Øèâà, âîññåäàþùèé, êàê è ïðåæäå,
òà æå ñàìàÿ êðîâàâàÿ áîãèíÿ Êàëè, êîòîðàÿ ïî÷èòàåòñÿ âñå ñ òåìè æå ïî÷åñòÿìè, ïàñòîðàëüíûé ïàñòóõ ëþáâè Øðè
Êðèøíà, èãðàþùèé íà ñâîåé ôëåéòå. Îäíàæäû ýòîò äðåâíèé Øèâà âåðõîì íà áûêå ñ áàðàáàíîì Äàìàðó â ðóêàõ óæå
ñîâåðøèë ïóòåøåñòâèå èç Èíäèè ñíà÷àëà â íàïðàâëåíèè Ñóìàòðû, Áîðíåî, Öåëåáåñà, Àâñòðàëèè è äàæå áåðåãîâ
Àìåðèêè, à çàòåì ýòîò äðåâíèé Øèâà íàïðàâèë ñâîåãî áûêà â Òèáåò, Êèòàé, ßïîíèþ è äàæå â Ñèáèðü, ÷òî îí, âïðî÷åì,
è ñåé÷àñ ïðîäîëæàåò äåëàòü. Ìàòü Êàëè âñå åùå ïî÷èòàåìà â Êèòàå è ßïîíèè, ýòî åå õðèñòèàíå ïðåîáðàçîâàëè â Äåâó
Ìàðèþ è ïî÷èòàþò êàê ìàòü Õðèñòà. Âîò Ãèìàëàè! Òàì, íà ñåâåðå,— ãîðà Êàéëàñ, ãëàâíàÿ îáèòåëü áîãà Øèâû. Ýòîò
òðîí íå ñìîã ïîêîëåáàòü äåñÿòèãîëîâûé è äâàäöàòèðóêèé ìîãó÷èé Ðàâàíà — ñìîãóò ëè ýòî ñäåëàòü ìèññèîíåðû?
Áëàãîñëîâè ìîþ äóøó! Çäåñü â Èíäèè âñåãäà áóäåò äðåâíèé Øèâà, èãðàþùèé íà ñâîåì áàðàáàíå Äàìàðó, ìàòü Êàëè
ñ ïðèíîñèìûìè åé â æåðòâó æèâîòíûìè è ïðåêðàñíûé Øðè Êðèøíà, èãðàþùèé íà ñâîåé ôëåéòå. Îíè íåñîêðóøèìû,
êàê Ãèìàëàè, è íè÷üè óñèëèÿ âûòåñíèòü èõ, áóäü òî õðèñòèàíñêèå èëè èíûå ìèññèîíåðû, íå óâåí÷àþòñÿ óñïåõîì.

Åñëè îíè íåâûíîñèìû âàì — îòñòóïèòåñü! Äîëæíà ëè öåëàÿ íàöèÿ óòðàòèòü âñÿêîå òåðïåíèå è áûòü îáðå÷åííîé
íà ñìåðòåëüíóþ ñêóêó ðàäè ãîðñòêè ëþäåé? Ïî÷åìó áû âàì íå ïîïûòàòü ñ÷àñòüÿ ãäå-ëèáî åùå, ãäå âû ìîæåòå
îáðåñòè ïîëíûé ïðîñòîð äëÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè,— âåñü ìèð îòêðûò äëÿ âàñ! Íî íåò, îíè íà ýòî íå ïîéäóò. Ãäå âçÿòü
ñèëû, ÷òîáû ñäåëàòü ýòî? Îíè áóäóò îäíîâðåìåííî ïðåêëîíÿòüñÿ ïåðåä äðåâíèì Øèâîé è ïîíîñèòü åãî, êëåâåòàòü íà
íåãî, ðàñïåâàÿ ñëàâîñëîâèÿ èíîñòðàííîìó Ñïàñèòåëþ. Áîæå ìîé! Òåì íàøèì ñîîòå÷åñòâåííèêàì, êîòîðûå ïðåñìû-

4 Äåëåíèå íà «àðèåâ» è «ìëå÷÷õîâ» â Äðåâíåé Èíäèè íå ñîâïàäàëî ñ ðàñîâûìè ðàçëè÷èÿìè â ñîâåðåìåííîì ïîíèìàíèè.
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êàþòñÿ ïåðåä èíîñòðàíöàìè ñî ñëîâàìè: «Ìû î÷åíü ïðèìèòèâíû, ìû æàëêè, ìû äåãðàäèðîâàëè, âñå, ÷òî ó íàñ
åñòü,— îò äüÿâîëà»,— òåì ìû ìîæåì ñêàçàòü: «Äà, â âàøèõ ñëîâàõ, âèäèìî, åñòü èñòèíà, êîëü ñêîðî âû óòâåðæäà-
åòå, ÷òî âû ïðàâäèâû, è ó íàñ íåò îñíîâàíèÿ âàì íå âåðèòü. Íî ïî÷åìó âû âêëþ÷àåòå âñþ íàöèþ â ýòî «ìû»? Ñïðàøè-
âàþ âàñ, ãîñïîäà, ðàçâå ýòî ïîðÿäî÷íî?»

Ïðåæäå âñåãî ìû äîëæíû óÿñíèòü ñåáå, ÷òî íå ñóùåñòâóåò êàêèõ-ëèáî ïîëîæèòåëüíûõ êà÷åñòâ, êîòîðûå áûëè
áû ïðèâèëåãèåé òîëüêî îäíîé íàöèè. Áåçóñëîâíî, òàê æå êàê è â îòäåëüíî âçÿòîì ÷åëîâåêå, â îäíîé íàöèè â öåëîì ïî
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè íàöèÿìè ìîãóò ïðåîáëàäàòü â òîé èëè èíîé ñòåïåíè îïðåäåëåííûå ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà.

Äëÿ íàñ ãëàâíàÿ èäåÿ — ýòî ìóêòè, äëÿ çàïàäíîãî ÷åëîâåêà — ýòî äõàðìà. Òî, ÷åãî ìû æåëàåì,— ýòî ìóêòè,
òî, ÷åãî õîòÿò îíè,— ýòî äõàðìà. Çäåñü ìû óïîòðåáëÿåì ïîíÿòèå äõàðìû â òîì çíà÷åíèè, êîòîðîå ïðèäàâàëè åìó
ñòîðîííèêè øêîëû ìèìàíñû 5. ×òî åñòü äõàðìà? Äõàðìà åñòü òî, ÷òî ïîáóæäàåò ÷åëîâåêà ê ïîèñêàì ñ÷àñòüÿ â ýòîì
è ïîñëåäóþùåì ìèðå. Äõàðìà íàïðàâëÿåò ðàáîòó, äõàðìà ïîíóæäàåò ÷åëîâåêà äåííî è íîùíî èñêàòü è ñòðåìèòüñÿ
ê ñ÷àñòüþ.

×òî åñòü ìóêòè? Ýòî åñòü òî, ÷òî ó÷èò: äàæå ñ÷àñòüå â ýòîì ìèðå åñòü ðàáñòâî, òàê æå êàê è ñ÷àñòüå â áóäóùåé
æèçíè, èáî êàê ýòîò ìèð, òàê è ñëåäóþùèé ïîäâëàñòíû çàêîíàì ïðèðîäû, è ðàáñòâî â ýòîì ìèðå ìîæíî ñðàâíèòü ñ
ðàáñòâîì â ñëåäóþùåì, êàê æåëåçíóþ öåïü ñ çîëîòîé. È îïÿòü æå, ñ÷àñòüå, ãäå áû îíî íè ñóùåñòâîâàëî, áóäó÷è
ïîä÷èíåíî çàêîíàì ïðèðîäû, íåèçáåæíî îêîí÷èòñÿ è íå áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ âå÷íî. Ïîýòîìó ÷åëîâåê äîëæåí ñòðå-
ìèòüñÿ ñòàòü ìóêòîé, îí äîëæåí ïîäíÿòüñÿ íàä îêîâàìè òåëà, è ðàáñòâî çäåñü íå ïîäõîäèò. Ýòîò ïóòü ìîêøè âñòðå÷àåò-
ñÿ òîëüêî â Èíäèè, è íèãäå áîëåå. Ïîýòîìó ïðàâèëüíû ÷àñòî ïîâòîðÿåìûå ñëîâà, ÷òî äóøè ìóêòè âñòðå÷àþòñÿ
òîëüêî â Èíäèè è íè â êàêîé áîëåå äðóãîé ñòðàíå. Íî òàêæå âåðíî è òî, ÷òî â áóäóùåì îíè ïîÿâÿòñÿ è â äðóãèõ
ñòðàíàõ, ÷òî, íåñîìíåííî, õîðîøî è ÷òî íàì, áåçóñëîâíî, ïðèÿòíî. Áûëè âðåìåíà, êîãäà â Èíäèè äõàðìó îòîæäåñòâ-
ëÿëè ñ ìóêòè. Áûëè ïîñëåäîâàòåëè äõàðìû, òàêèå, êàê Þäõèøòõèðà, Àðäæóíà, Äóðüîäõàíà, Áõèøìà è Êàðíà 6,
íàðÿäó ñ ïðèâåðæåíöàìè ìóêòè, òàêèìè, êàê Âüÿñà, Øóêà è Äæàíàêà 7. Ñ âîçâûøåíèåì áóääèçìà äõàðìà áûëà
ïîëíîñòüþ ïðåäàíà çàáâåíèþ è âîçîáëàäàë ïóòü ìîêøè. Ïîýòîìó â «Àãíè-ïóðàíå» ìû ìîæåì ïðî÷åñòü èçëîæåííûé
â îáðàçíîé ôîðìå ðàññêàç î òîì, êàê äåìîí Ãàÿñóðà — èíà÷å ãîâîðÿ, Áóääà — ïûòàëñÿ óíè÷òîæèòü ìèð, óêàçàâ
âñåì ïóòü ìîêøè, è ïîýòîìó äýâû ñîáðàëèñü íà ñîâåò è, äîãîâîðèâøèñü îá îáùåé ëèíèè ïîâåäåíèÿ, óïîêîèëè åãî.
Òåì íå ìåíåå, ãëàâíûé ìîìåíò çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî óïàäîê íàøåé ñòðàíû, î êîòîðîì òàê ìíîãî ãîâîðÿò, ïðîèçî-
øåë â ñèëó îòñóòñòâèÿ òîé ñàìîé äõàðìû. Åñëè âñÿ íàöèÿ â öåëîì íà÷íåò ïðàêòèêîâàòü è ñëåäîâàòü ïóòè ìîêøè, ýòî,
áåçóñëîâíî, áóäåò áëàãîì, íî ðàçâå ýòî âîçìîæíî? Áåç íàñëàæäåíèÿ íå ìîæåò áûòü îòðå÷åíèÿ, ñíà÷àëà íàñëàäèñü,
à çàòåì óæå ìîæåøü îòðåêàòüñÿ. Èíà÷å, åñëè âñÿ íàöèÿ öåëèêîì âäðóã ïðèìåò îáåò ñàíüÿñè, îíà íå òîëüêî íå
äîñòèãíåò òîãî, ÷åãî æåëàåò, íî è ïîòåðÿåò òî, ÷òî èìååò,— ïòèöà, êîòîðàÿ áûëà â ðóêàõ, óïîðõíåò, à òà, ÷òî íà
äåðåâå, íå áóäåò ïîéìàíà. Êîãäà âî âðåìåíà ðàñöâåòà áóääèéñêîãî ìîãóùåñòâà òûñÿ÷è ñàíüÿñè æèëè â êàæäîì
ìîíàñòûðå, ñòðàíà áûëà íà ãðàíè ãèáåëè. Áóääèñòû, õðèñòèàíå, ìóñóëüìàíå è äæàéíû ïðåäïèñûâàþò îøèáî÷íî îäèí
è òîò æå çàêîí è îäíè è òå æå ïðàâèëà äëÿ âñåõ. Â ýòîì ñîñòîèò âåëè÷àéøàÿ îøèáêà — îáðàçîâàíèå, ïðèâû÷êè,
îáû÷àè, çàêîíû è ïðàâèëà äîëæíû áûòü ðàçëè÷íûìè äëÿ ðàçíûõ ëþäåé è ðàçíûõ íàöèé, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî áû
ðàçëè÷èÿì â èõ òåìïåðàìåíòå. ×åãî ìîæíî äîñòè÷ü, åñëè ïûòàòüñÿ íàñèëüíî îáúåäèíèòü âñåõ èõ? Áóääèñòû çàÿâëÿ-
ëè: «Â æèçíè íåò íè÷åãî áîëåå æåëàòåëüíîãî, ÷åì ìîêøà, êåì áû âû íè áûëè, ïðèäèòå âñå è âîñïðèåìëèòå åå». ß æå
çàäàþ âîïðîñ: «Ðàçâå òàêîå âîçìîæíî? Åñëè âû ãëàâà ñåìüè, òî âàñ íå äîëæíû êàñàòüñÿ âåùè ïîäîáíîãî ðîäà, âû
äîëæíû îñóùåñòâëÿòü âàøó ñâàäõàðìó (åñòåñòâåííûé äîëã)» — òàê ïðåäïèñûâàþò èíäóññêèå òåêñòû. Âîò èìåííî!
Òîò, êòî íå ìîæåò ñòóïèòü è øàãó, ñîáèðàåòñÿ îäíèì ïðûæêîì ïåðåïðûãíóòü íà Ëàíêó ÷åðåç îêåàí! Ðàçâå â ýòîì åñòü
ñìûñë? Âû íå ìîæåòå ïðîêîðìèòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñåìüþ èëè ïðåäîñòàâèòü ïðîïèòàíèå äàæå äâóì ñâîèì òîâàðè-
ùàì, âû íå ìîæåòå âûïîëíèòü õîòü êàêóþ-íèáóäü ðàáîòó ðàäè îáùåñòâåííîãî áëàãà, íàõîäÿñü ïðè ýòîì â ãàðìîíèè
ñ äðóãèìè, è âû ïûòàåòåñü äîñòè÷ü ìóêòè! Èíäóññêèå òåêñòû ãëàñÿò: «Áåç ñîìíåíèÿ, ìîêøà äàëåêî ïðåâîñõîäèò
äõàðìó, íî ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò îñóùåñòâèòü äõàðìó». Áóääèñòû ñîñðåäîòî÷èâàþòñÿ èìåííî íà ïåðâîì ïîëîæåíèè
ýòîãî âûñêàçûâàíèÿ è ïðèâíîñÿò íåìàëî èñêàæåíèé â ñìûñë ñêàçàííîãî. Íåïðè÷èíåíèå çëà åñòü áëàãî, «íåïðîòèâëå-
íèå çëó» åñòü âåëè÷àéøàÿ öåííîñòü — ýòî â ñàìîì äåëå âåëè÷àéøèå ïðèíöèïû, íî ïðåäïèñàíèÿ ãëàñÿò: «Ïóñòü òû
ãëàâà ñåìüè, è åñëè êòî-ëèáî óäàðèò òåáÿ ïî ùåêå è òû íå âîçâðàòèøü óäàðèâøåìó îêî çà îêî è çóá çà çóá, òû
ñîâåðøèøü âåëèêèé ãðåõ». Çàêîíû Ìàíó ãëàñÿò: «Åñëè êòî-ëèáî ïðèøåë ñ òåì, ÷òîáû óáèòü òåáÿ, íåò ãðåõà â òîì,
÷òîáû óáèòü ïðèøåäøåãî, áóäü îí äàæå áðàõìàí». Ýòî î÷åíü ïðàâèëüíî, è ýòî òî, î ÷åì íå ñëåäóåò çàáûâàòü.

5 Ìèìàíñà — îäíà èç øåñòè ñèñòåì êëàññè÷åñêîé èíäèéñêîé ôèëîñîôèè. Øåñòü ñèñòåì èíäèéñêîé ôèëîñîôèè (âàéøåøèêà,

íüÿÿ, ñàíêõüÿ, éîãà, ìèìàíñà è âåäàíòà) ñ÷èòàþòñÿ îðòîäîêñàëüíûìè, òî åñòü ïðèçíàþùèìè àâòîðèòåò Âåä. Ñèñòåìà ÷àðâàêîâ

(èëè ëîêàÿòà), äæàéíèçì è áóääèçì íàçûâàþòñÿ íåîðòîäîêñàëüíûìè, åðåòè÷åñêèìè, ïîñêîëüêó àâòîðèòåò Âåä èìè îòðèöàåòñÿ.

Ïîñëåäîâàòåëè ìèìàíñû èñõîäèëè èç òîãî, ÷òî ïîñëå èñïîëíåíèÿ ðèòóàëà, êîòîðûé èìåë äëÿ íèõ ãëàâíîå çíà÷åíèå, â äóøå

÷åëîâåêà âîçíèêàåò íåêàÿ ïîòåíöèÿ (àïóðâà), êîòîðàÿ â áóäóùåì â áëàãîïðèÿòíûé ìîìåíò ïðèíåñåò ñâîè ïëîäû. Äåéñòâèå, ïî

ìèìàíñå, äîëæíî áûòü íåïðåìåííî âûïîëíåíî: ìèð ïîääåðæèâàåòñÿ ýòèìè äåéñòâèÿìè; â ïðîòèâíîì ñëó÷àå áóäóò íàðóøåíû

ïðåäïèñàíèÿ Âåä î íåîáõîäèìîñòè äåéñòâèÿ.
6 Íàçûâàþòñÿ èìåíà âîèòåëåé, ãåðîåâ Ìáõ., ïðåäâîäèòåëåé è ó÷àñòíèêîâ áèòâû íà Êóðóêøåòðå.
7 Íàçûâàþòñÿ èìåíà ãåðîåâ Ìáõ. è äðóãèõ ëèòåðàòóðíûõ ïàìÿòíèêîâ, èìåþùèõ ðåïóòàöèþ ïðàâåäíèêîâ è ïîäâèæíèêîâ.
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Òîëüêî ãåðîè ïîëüçóþòñÿ ïðàâàìè â ìèðå. Ïîêàæèòå ñâîé ãåðîèçì, ïðèìåíÿéòå â ñîîòâåòñòâèè ñ îáñòîÿòåëü-
ñòâàìè ÷åòâåðè÷íûé ïîëèòè÷åñêèé ïðèíöèï ïðèìèðåíèÿ, ïîäêóïà, ðàçäîðà è îòêðûòîé âðàæäû, ÷òîáû îäåðæàòü âåðõ
íàä âàøèì ñîïåðíèêîì, è íàñëàæäàéòåñü ìèðîì — òîãäà âû áóäåòå äõàðìèêà (ïðàâåäíûì). Èíà÷å âû áóäåòå âåñòè
ïîçîðíóþ æèçíü, åñëè âû áóäåòå ìîë÷à ïðîãëàòûâàòü âñå îñêîðáëåíèÿ, íàíîñèìûå âàì òåìè, êîìó âçáðåäåò ýòî â
ãîëîâó; âàøà òåïåðåøíÿÿ æèçíü ïðåâðàòèòñÿ â ñóùèé àä, è òàêîé æå áóäåò æèçíü ïîñëåäóþùàÿ. Ýòî òî, ÷åìó ó÷àò
øàñòðû. Âûïîëíÿéòå âàøó ñâàäõàðìó — â ýòîì èñòèíà, âåëè÷àéøàÿ èç èñòèí. Ýòî ìîé ñîâåò âàì, ìîè âîçëþáëåí-
íûå áðàòüÿ ïî ðåëèãèè. Êîíå÷íî, íå äåëàéòå íè÷åãî äóðíîãî, íå ïðè÷èíÿéòå çëà è íå òèðàíüòå íèêîãî, íî ïîñòàðàéòåñü
áûòü ñ äðóãèìè íàñòîëüêî ïðàâåäíûìè, íàñêîëüêî ñìîæåòå. Íî áåçðîïîòíî ïîêîðÿòüñÿ çëó, ñîâåðøàåìîìó äðóãè-
ìè, åñòü ãðåõ, ïî êðàéíåé ìåðå äëÿ ãëàâû ñåìüè. Âåçäå è ïîâñþäó îí äîëæåí ñòðåìèòüñÿ âîçäàòü èì òîé æå ìîíåòîé.
Ãëàâà ñåìüè äîëæåí ñòðåìèòüñÿ çàðàáàòûâàòü äåíüãè è äåëàòü ýòî àêòèâíî, è áëàãîäàðÿ ýòîìó îí äîëæåí ïîääåðæè-
âàòü ñâîþ ñåìüþ è áëèçêèõ è îáåñïå÷èâàòü áëàãîñîñòîÿíèå, îí òàêæå äîëæåí ïî ìåðå âîçìîæíîñòè ñîâåðøàòü
áëàãèå äåëà. Åñëè âû íå â ñîñòîÿíèè ýòîãî ñäåëàòü, êàê âû ìîæåòå íàçûâàòü ñåáÿ ÷åëîâåêîì? Âû äàæå íå ãëàâà
ñåìüè, ÷òî óæ ãîâîðèòü î ìîêøå äëÿ âàñ!

Ìû óæå ãîâîðèëè ïðåæäå, ÷òî äõàðìà îñíîâûâàåòñÿ íà äåÿòåëüíîñòè. Ñóùíîñòü äõàðìèêè ñîñòîèò â ïîñòîÿí-
íîì îñóùåñòâëåíèè óìåëûõ äåéñòâèé. Áîëåå òîãî, ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ ñòîðîííèêîâ øêîëû ìèìàíñû, òå ÷àñòè
Âåäû, êîòîðûå íå ïðåäïèñûâàþò êàêîé-ëèáî äåÿòåëüíîñòè, ñòðîãî ãîâîðÿ, è íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ Âåäàìè. Îäèí èç
àôîðèçìîâ Äæàéìèíè ãëàñèò: 8 «Ïîñêîëüêó öåëü Âåä ñîñòîèò â ïðîñëàâëåíèè äåÿòåëüíîñòè, òå åå ÷àñòè, â êîòîðûõ
ðå÷ü íå èäåò î íåé, áüþò ìèìî öåëè».

«Ñ ïîìîùüþ ïîñòîÿííîãî ïîâòîðåíèÿ çâóêîñî÷åòàíèÿ Îì è ìåäèòàöèè î åãî ñóùíîñòè ìîæíî äîñòè÷ü âñåãî»,
«Âñå ãðåõè ñìûâàþòñÿ, åñëè âû ïðîèçíîñèòå èìÿ Áîãà», «Òîëüêî òîò ïîëó÷àåò âñå, êòî îòäàåò ñåáÿ áåç îñòàòêà âîëå
Áîãà». Äà, ýòè ñëîâà øàñòð è ìóäðåöîâ, áåç ñîìíåíèÿ, ïðàâèëüíû. Íî âèäåëè ëè âû, êàê òûñÿ÷è èç íàñ íà ïðîòÿæåíèè
âñåé æèçíè ìåäèòèðóþò î ñìûñëå ìàãè÷åñêîãî ñëîãà Îì 9, âïàäàþò â ýêñòàç ñëóæåíèÿ Áîãó è âîñêëèöàþò «Äà
ñâåðøèòñÿ âîëÿ Òâîÿ, ÿ ïîëíîñòüþ ïîä÷èíÿþñü Òåáå!» È ÷òî æå îíè ïîëó÷àþò âçàìåí? Àáñîëþòíî íè÷åãî! Êàê âû
ìîæåòå îáúÿñíèòü ýòî? Ïðè÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì, è ýòî íåîáõîäèìî ñåáå õîðîøåíüêî óÿñíèòü. ×üÿ ìåäè-
òàöèÿ ðåàëüíà è äåéñòâåííà? Êòî ìîæåò íà ñàìîì äåëå ïîä÷èíèòü ñåáÿ âîëå Áîæüåé? Êòî ìîæåò ïðîèçíîñèòü ñ
íåîäîëèìîé ñèëîé, ïîäîáíî óäàðó ãðîìà, èìÿ Áîãà? Òîëüêî òîò, êòî äîñòèã ÷èòòà-øóääõè, èëè, èíà÷å ãîâîðÿ, òîò,
÷åé óì î÷èùåí ðàáîòîé, òî åñòü êòî åñòü äõàðìèêà.

Êàæäûé èíäèâèä åñòü öåíòð ñîñðåäîòî÷åíèÿ îïðåäåëåííîé ñèëû. Ýòà ñèëà íàêàïëèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå íàøèõ
ïðåäûäóùèõ äåÿíèé, è êàæäûé èç íàñ ðîæäàåòñÿ ñ óæå îïðåäåëåííûì åå çàïàñîì, äî òåõ ïîð ïîêà ýòà ñèëà íå
èñ÷åðïàëà ñåáÿ. Ðàçâå ìîæåò êòî-íèáóäü îñòàâàòüñÿ ñïîêîéíûì è îòêàçàòüñÿ îò äåÿòåëüíîñòè? Äî ýòîãî ìîìåíòà
÷åëîâåê áóäåò âûíóæäåí íàñëàæäàòüñÿ èëè ñòðàäàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëîäàìè ñâîèõ áëàãèõ èëè ïëîõèõ äåÿíèé, îí
áóäåò íåîäîëèìî ïîíóæäàòüñÿ ê äåÿòåëüíîñòè. È åñëè äî ýòîãî ìîìåíòà íåâîçìîæíî ïåðåñòàòü íàñëàæäàòüñÿ è
äåéñòâîâàòü, íå ëó÷øå ëè òâîðèòü áëàãèå, íåæåëè äóðíûå äåÿíèÿ, íàñëàæäàòüñÿ ñ÷àñòüåì, íåæåëè ñòðàäàòü îò
íåâçãîä? Øðè Ðàìïðàñàä 10 ãîâîðèë: «Îáû÷íî áûâàþò äâà òèïà äåÿíèé — áëàãèå è äóðíûå; èç íèõ ëó÷øå ñîâåðøàòü
äåÿíèÿ áëàãèå».

Â ÷åì æå ñîñòîèò òî áëàãî, êîòîðîå ñëåäóåò äåëàòü? Äîáðî äëÿ òîãî, êòî ñòðåìèòñÿ ê ìîêøå, åñòü îäíî, à äëÿ
òîãî, êòî èùåò äõàðìó,— äðóãîå. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ âåëèêàÿ èñòèíà, êîòîðóþ ñòðåìèëñÿ îáúÿñíèòü Øðè Êðèøíà,
äîíåñøèé äî íàñ îòêðîâåíèå «Ãèòû», è íà êîòîðîé îñíîâûâàåòñÿ âàðíàøðàìà 11 è ñâàäõàðìà è ïðî÷åå â èíäóèçìå.

«Òîò, êòî íå èìååò âðàãîâ, äðóæåí ñî âñåìè è ñîñòðàäàòåëåí êî âñåì, êòî ñâîáîäåí îò ÷óâñòâ «ÿ» è «ìîå»,
óðàâíîâåøåí â ñòðàäàíèè è óäîâîëüñòâèè, êòî òåðïåëèâ» (Ãèòà, XII, 13) — ýòè è äðóãèå ïîäîáíûå ýïèòåòû ìû ìîæåì
îòíåñòè ê òåì, ÷üÿ öåëü â æèçíè — ìîêøà.

«Íå ïîääàâàéñÿ òðóñîñòè, î ñûí Ïàðòõà! Ñèëà áîëüøå ïîäõîäèò òåáå. Îòáðîñü ìàëîäóøèå è ïîäíèìèñü. Ïîðàçè
ñâîèõ âðàãîâ» (Ãèòà, II, 3). «Ïîýòîìó ïîäíèìèñü è îáðåòè ñëàâó. Ïîáåäèâ âðàãîâ, íàñëàæäàéñÿ ïîëíîé âëàñòüþ; â
äåéñòâèòåëüíîñòè îíè âñå áûëè óáèòû ìíîé, áóäü ïðîñòûì èíñòðóìåíòîì, î Ñàâüÿñà÷èí (Àðäæóíà)!» (Ãèòà, XI, 33).

8 Äæàéìèíè ñ÷èòàåòñÿ àâòîðîì Ìèìàíñà-ñóòð (II â. äî í. ý.— II â. í. ý.). Øèðîêî èçâåñòíû òðóäû òðåõ êîììåíòàòîðîâ ê

«Ìèìàíñà-ñóòðàì» — Øàáàðû (IV—V ââ. í. ý.), Êóìàðèëû Áõàòòû (VI—VII â. í. ý.), Ïðàáõàêàðû (VII—VIII â. í. ý.).
9 Îì — ñâÿùåííûé, èëè «âå÷íûé ñëîã», óïîòðåáëÿåìûé â èíäóèçìå è áóääèçìå âî âðåìÿ ðåëèãèîçíûõ öåðåìîíèé, ïðè

÷òåíèè ìîëèòâ, â íà÷àëå òåêñòîâ ðåëèãèîçíîãî ñîäåð-æàíèÿ. Îí íàçûâàåòñÿ ñèìâîëîì âûñøåé ñâÿòîñòè; ñîñòàâëÿþùèå ýòîò

ñëîã çâóêè («à», «ó», «ì») àññîöèèðóþòñÿ ñ èíäóèñòñêîé òðèàäîé áîãîâ (à ñîîòíîñèòñÿ ñ õðàíèòåëåì ìèðà Âèøíó, ó — ñ

ðàçðóøèòåëåì ìèðà Øèâîé, ì — ñ áîãîì-òâîðöîì Áðàõìîé). Âî ìíîãèõ Óïàíèøàäàõ «âå÷íûé ñëîã» Îì îñìûñëèâàåòñÿ ñ

áîëüøîé ïîäðîáíîñòüþ. Íàïðèìåð, Øâåòàøâàðàòà-óïàíèøàäà íàçûâà-åò ñîñðåäîòî÷åíèå íà ñëîãå Îì ñïîñîáîì äîñòèæåíèÿ

Áðàõìàíà, I, 1—13; â Ìóíäàêà-óïàíèøàäà îí ñðàâíèâàåòñÿ ñî ñòðåëîé, ÷òî âñåãäà äîñòèãàåò öåëè, ò. å. åäèíåíèÿ ñ íàèâûñøèì,

11,2,3. Â Ìàíäóêüÿ-óïàíèøàäà ñëîã Îì îçíà÷àåò ðàçëè÷íûå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ: à — áîäðñòâîâàíèå; ó — ñîí ñî ñíîâèäåíèÿìè;

ì — ñîí áåç ñíîâèäåíèé; à âåñü ñëîã Îì åñòü òóðèÿ, íàèáîëåå ñîâåðøåí-íîå, ò. å. âå÷íîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ, Ìàíäóêüÿ-

óïàíèøàäà, 5—7. Ìîæíî ïåðåâîäèòü ñëîã Îì êàê «èñòèííî», «äà áóäåò òàê» (àìèíü).
10 Øðè Ðàìïðàñàä — áåíãàëüñêèé ñâÿòîé, ïî÷èòàòåëü áîãèíè Êàëè è âäîõíîâåííûé ïîýò, êîòîðûé ñî÷èíÿë ïåñíè,

âîñõâàëÿþùèå ýòó áîãèíþ, âûðàæàÿ âûñøèå èñòèíû ðåëèãèè â ïðîñòûõ ñëîâàõ.
11 Âàðíàøðàìà — ÷åòûðå êàñòû è ÷åòûðå ñòàäèè æèçíè.
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Â ýòèõ è äðóãèõ ìåñòàõ «Ãèòû» Ãîñïîäü óêàçûâàåò ïóòü äõàðìû. Êîíå÷íî, âñÿêàÿ äåÿòåëüíîñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ
êàê äîáðî, òàê è çëî, è, òâîðÿ äåÿíèÿ, ÷åëîâåê íåèçáåæíî ñîâåðøàåò áîëüøèé èëè ìåíüøèé ãðåõ. Íó òàê ÷òî èç
ýòîãî? Ðàçâå ÷òî-òî íå ëó÷øå, ÷åì íè÷åãî? Ðàçâå íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ïèùè íå ëó÷øå, ÷åì ïîëíîå åå îòñóò-
ñòâèå? Ðàçâå ñîâåðøåíèå äåÿíèé, â êîòîðûõ ñìåøèâàþòñÿ äîáðî è çëî, íå ëó÷øå áåçäåÿòåëüíîñòè è ïàññèâíîé
æèçíè, ïîõîæåé íà ñóùåñòâîâàíèå áóëûæíèêà? Êîðîâà íèêîãäà íå ëæåò, à áóëûæíèê íèêîãäà íå óêðàäåò, è òåì íå
ìåíåå êîðîâà âñåãäà îñòàåòñÿ êîðîâîé, à áóëûæíèê — áóëûæíèêîì. ×åëîâåê êðàäåò è ëæåò, è âñå æå èìåííî
÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ Áîãîì. Êîãäà â ÷åëîâåêå ïðåîáëàäàþò êà÷åñòâà ñàòòâû, îí ñòàíîâèòñÿ áåçäåÿòåëüíûì è ïðå-
áûâàåò â ñîñòîÿíèè ãëóáîêîé äõüÿíû, òî åñòü ñîçåðöàíèÿ; êîãäà â ÷åëîâåêå ïðåîáëàäàþò êà÷åñòâà ðàäæàñà, îí
ñîâåðøàåò êàê äóðíûå, òàê è áëàãèå äåÿíèÿ; ïðè ïðåîáëàäàíèè æå òàìàñà îí âíîâü ñòàíîâèòñÿ ïàññèâíûì è áåçäåÿ-
òåëüíûì. À òåïåðü ñêàæèòå ìíå, êàê, ãëÿäÿ ñî ñòîðîíû, ìû ìîæåì îïðåäåëèòü, íàõîäèòñÿ ëè ÷åëîâåê â ñîñòîÿíèè,
êîãäà â íåì ïðåîáëàäàþò êà÷åñòâà ñàòòâû èëè òàìàñà? Êàê îïðåäåëèòü, ïðåáûâàåì ëè ìû â ñòàäèè ñàòòâè÷åñêîãî
ñïîêîéñòâèÿ, ÷òî âûøå âñÿêîé ðàäîñòè è ñòðàäàíèÿ, îòêàçàâøèñü îò âñÿêîé ðàáîòû è äåÿòåëüíîñòè, èëè æå ìû
ïðåáûâàåì íà íèçøåé ñòàäèè òàìàñà — áåçæèçíåííîé, ïàññèâíîé, ìîíîòîííîé, ñëîâíî ìåðòâàÿ ìàòåðèÿ, íå ñîâåðøà-
åì íèêàêèõ äåÿíèé, èáî â íàñ íåò ñèëû ñîâåðøèòü èõ, è, òàêèì îáðàçîì ìîë÷à è ïîñòåïåííî çàãíèâàåì è ïîäâåðãàåìñÿ
ðàçðóøåíèþ èçíóòðè? ß âïîëíå ñåðüåçíî çàäàþ âàì ýòîò âîïðîñ è òðåáóþ îòâåòà íà íåãî. Ñïðîñèòå ó ñâîåãî óìà, è
âû ñìîæåòå ïîëó÷èòü îòâåò îá èñòèííîì ïîëîæåíèè äåë. Íî ê ÷åìó æäàòü îòâåòà? Äåðåâî ïîçíàåòñÿ ïî òåì ïëîäàì,
êîòîðûå îíî ïðèíîñèò. Åñëè ïðåîáëàäàåò ñàòòâà, ÷åëîâåê íåàêòèâåí, îí ñïîêîåí, íî ýòà íåàêòèâíîñòü åñòü ðåçóëüòàò
ñîñðåäîòî÷åíèÿ âåëèêèõ ñèë, ýòî ñïîêîéñòâèå åñòü ìàòü ãðàíäèîçíîé ýíåðãèè. Ýòîò âûñøèé, ñàòòâè÷åñêèé ÷åëîâåê,
ýòà âåëèêàÿ äóøà íå íóæäàåòñÿ â òîì, ÷òîáû ðàáîòàòü, ïîäîáíî íàì, ðóêàìè è íîãàìè,— ïðîñòûì óñèëèåì åãî âîëè
âñå åãî äåëà íåìåäëåííî ñâåðøàþòñÿ ñàìûì ñîâåðøåííûì îáðàçîì. Ýòîò ÷åëîâåê, ïðè ïðåîáëàäàíèè êà÷åñòâ
ñàòòâû, åñòü áðàõìàí, ïî÷èòàåìûé âñåìè. Ðàçâå îí íóæäàåòñÿ â òîì, ÷òîáû õîäèòü îò äâåðè ê äâåðè, è ïðîñèòü, ÷òîáû
åãî ïî÷èòàëè? Âñåìîãóùàÿ Ìàòü âñåëåííîé ñîáñòâåííîé ðóêîé íà÷åðòàëà íà åãî ÷åëå çîëîòûìè áóêâàìè: «Ïî÷èòàé-
òå åãî âñå, îí âåëèê, îí ìîé Ñûí». È âåñü ìèð ÷èòàåò ýòè ñëîâà, âíèìàåò èì è ñìèðåííî ñêëîíÿåò ãîëîâû ïåðåä íèì
â ïîñëóøàíèè. Ýòîò ÷åëîâåê äåéñòâèòåëüíî «òîò, êòî íå èìååò âðàãîâ, êòî äðóæåí è ñîñòðàäàòåëåí êî âñåì, êòî
ñâîáîäåí îò ÷óâñòâ «ÿ» è «ìîå», óðàâíîâåøåí â áîëè è óäîâîëüñòâèè, êòî òåðïåëèâ». Íî çàïîìíèòå, åñëè âû âèäèòå
ìàëîäóøèå, âèäèòå èçíåæåííîãî ÷åëîâåêà, ãîâîðÿùåãî â íîñ è æóþùåãî êàæäóþ ôðàçó òîãî, ÷åé ãîëîñ ñëàá è
ïîõîæ íà ãîëîñ ãîëîäàþùåãî öåëóþ íåäåëþ, êîòîðûé ïîäîáåí èçîðâàííîìó ìîêðîìó ïîëîâèêó, íèêîãäà íå ïðîòå-
ñòóþùåìó è äâèãàþùåìóñÿ ëèøü òîãäà, êîãäà åãî ïîäòîëêíóò,— ýòî ïðîÿâëåíèÿ íèçøåãî òàìàñà, ýòî ïðèçíàêè
ñìåðòè, à íå ñàòòâû — âñå ýòî ðàçëîæåíèå. Èìåííî ïîòîìó, ÷òî Àðäæóíà ñîáðàëñÿ îïóñòèòüñÿ äî óðîâíÿ òàêîãî
÷åëîâåêà, Áîã îáúÿñíÿë åìó ñòîëü ïîäðîáíî ñóùåñòâî äåëà â «Ãèòå». Ðàçâå ýòî íå òàê? Ïîñëóøàéòå ñàìûå ïåðâûå
ñëîâà, ïðîèçíåñåííûå Áîãîì: «Íå ïîääàâàéñÿ òðóñîñòè, Ïàðòõà», «Îòáðîñü ìàëîäóøèå è ïîäíèìèñü», «Ïîðàçè
ñâîèõ âðàãîâ». Ïîäïàâ ïîä âëèÿíèå äæàéíîâ, áóääèñòîâ è äðóãèõ, ìû ïîñëåäîâàëè çà ýòèìè ëþäüìè ñ ïðåîáëàäàíè-
åì êà÷åñòâ òàìàñà. Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíåé òûñÿ÷è ëåò âñÿ ñòðàíà ñîòðÿñàåò âîçäóõ óïîìèíàíèÿìè èìåíè Áîãà è
âîçíîñèò åìó ñâîè ìîëèòâû, íî Áîã íå ïðèñëóøèâàåòñÿ ê íèì. À ïî÷åìó áû åìó ïðèñëóøèâàòüñÿ? Êîãäà äàæå
÷åëîâåê íå âíåìëåò êðèêàì ãëóïöà, äóìàåòå ëè âû, ÷òî ýòî ñòàíåò äåëàòü Áîã? Åäèíñòâåííûé âûõîä ñåé÷àñ çàêëþ÷à-
åòñÿ â òîì, ÷òîáû ïðèñëóøàòüñÿ ê ñëîâàì Áîãà, ñîäåðæàùèìñÿ â «Ãèòå»: «Ïîýòîìó ïîäíèìèñü è îáðåòè ñëàâó.
Ïîáåäèâ âðàãîâ, íàñëàæäàéñÿ ïîëíîé âëàñòüþ; â äåéñòâèòåëüíîñòè îíè âñå áûëè óáèòû ìíîé; áóäü ïðîñòûì èíñòðó-
ìåíòîì, î Ñàâüÿñà÷èí (Àðäæóíà)!»

Ñåé÷àñ ìû âåðíåìñÿ ê íàøåìó ïðåäìåòó — Âîñòîêó è Çàïàäó. Ïîñìîòðèòå, êàêàÿ èðîíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ýòîì
âîïðîñå. Èèñóñ Õðèñòîñ, Áîã åâðîïåéöåâ, ó÷èë: «Ëþáè ñâîåãî áëèæíåãî, áëàãîñëîâè òîãî, êòî ïðè÷èíÿåò òåáå çëî,
åñëè òåáÿ óäàðÿò ïî îäíîé ùåêå — ïîäñòàâü äðóãóþ, ïðåêðàòè âñÿêóþ äåÿòåëüíîñòü è ãîòîâüñÿ ê ìèðó èíîìó, êîíåö
ìèðà óæå áëèçîê». Íàø æå Áîã â «Ãèòå» ãîâîðèò: «Âñåãäà ðàáîòàéòå ñ áîëüøèì ýíòóçèàçìîì, ðàçèòå ñâîèõ âðàãîâ
è íàñëàæäàéòåñü ìèðîì». Íî â êîíå÷íîì ñ÷åòå òî, ÷òî ïðîïîâåäîâàëè Õðèñòîñ è Êðèøíà, ïîìåíÿëîñü ìåñòàìè.
Åâðîïåéöû íèêîãäà íå ïðèäàâàëè ñåðüåçíîãî çíà÷åíèÿ ñëîâàì Õðèñòà. Âñåãäà àêòèâíûå â ñâîèõ ïðèâû÷êàõ, îáëàäàÿ
ìîãó÷èì äóõîì ðàäæàñà, îíè ñîáèðàþò ñ áîëüøîé ýíåðãèåé è þíîøåñêîé ñòðàñòüþ áëàãà è ïðåäìåòû ðîñêîøè âñåõ
ñòðàí ìèðà è íàñëàæäàþòñÿ èìè äî ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ. À ìû ñèäèì ïî óãëàì, ñîáðàâ ñâîé áàãàæ, ðàçìûøëÿ-
åì î ñìåðòè äåíü è íî÷ü è ðàñïåâàåì: «Êàê äðîæàùà è íåóñòîé÷èâà âîäà íà ëèñòå ëîòîñà, òàê æå è ÷åëîâå÷åñêàÿ
æèçíü õðóïêà è ïðåõîäÿùà»,— â ðåçóëüòàòå ÷åãî íàøà êðîâü ëåäåíååò â æèëàõ è íàøå òåëî ñîäðîãàåòñÿ îò ñòðàõà
ïåðåä ßìîé, áîãîì ñìåðòè. È äåéñòâèòåëüíî, ÷óìà è âñåâîçìîæíûå áîëåçíè íàïîëíèëè íàøó ñòðàíó. Êòî ñëåäóåò
ó÷åíèþ «Ãèòû»? Åâðîïåéöû. À êòî äåéñòâóåò â ñîîòâåòñòâèè ñ âîëåé Èèñóñà Õðèñòà? Ïîòîìêè Øðè Êðèøíû! Ýòî íàäî
õîðîøî ïîíÿòü.

Â Âåäàõ âïåðâûå áûë íàéäåí è ïðîâîçãëàøåí ïóòü ê ìîêøå, è èç ýòîãî åäèíîãî èñòî÷íèêà, èç Âåä, âïîñëåäñòâèè
÷åðïàëè ñâîå ó÷åíèå âåëèêèå ó÷èòåëè, Áóääà è Õðèñòîñ. Ñåé÷àñ îíè ñàíüÿñè, è ïîýòîìó îíè «íå èìåþò âðàãîâ è
äðóæíû è ñîñòðàäàòåëüíû êî âñåì». Çà íèõ ìîæíî òîëüêî ïîðàäîâàòüñÿ. Íî îòêóäà ýòè ïîïûòêè çàñòàâèòü âåñü ìèð
ñëåäîâàòü åäèíîìó ïóòè ê ìîêøå? «Ðàçâå ìîæåò êðàñîòà ñîçäàâàòüñÿ øëèôîâêîé è øòàìïîâêîé? Ðàçâå ìîæíî
çàâîåâàòü ÷üþ-ëèáî ëþáîâü ñ ïîìîùüþ óãðîç è ñèëû?» ×òî ïðåäïèñûâàþò Áóääà è Õðèñòîñ äëÿ òåõ ëþäåé, êîòîðûå
ëèáî íå õîòÿò ìîêøè, ëèáî íå ãîòîâû ê íåé? Íè÷åãî! Ëèáî âû äîñòèãàåòå ìîêøè, ëèáî âû îáðå÷åíû íà ãèáåëü — ýòî
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òîëüêî äâà ïóòè, ïðîâîçãëàøàåìûå èìè, è íåò ïóòè òðåòüåãî. Â âàøåì ñòðåìëåíèè ê ÷åìó-ëèáî åùå, êðîìå ìîêøè,
âû ñêîâàíû ïî ðóêàì è íîãàì. Íå óêàçûâàåòñÿ íèêàêîãî ïóòè, ñëåäóÿ êîòîðîìó âû ìîãëè áû õîòü îò÷àñòè íàñëàäèòü-
ñÿ ìèðîì; áîëåå òîãî, íå òîëüêî âñå âîçìîæíîñòè ê ýòîìó íàãëóõî ïåðåêðûòû äëÿ âàñ, íî íà ýòîì ïóòè áóêâàëüíî
íà êàæäîì øàãó âîçäâèãàþòñÿ âñåâîçìîæíûå ïðåïÿòñòâèÿ. Òîëüêî âåäèéñêàÿ ðåëèãèÿ ðàññìàòðèâàåò ðàçëè÷íûå
ïóòè è ìåòîäû è óñòàíàâëèâàåò ïðàâèëà äëÿ äîñòèæåíèÿ ÷åëîâåêîì ÷åòûðåõ öåëåé — äõàðìû, àðòõè, êàìû è ìîê-
øè. Áóääà ïîãóáèë íàñ, ðàâíî êàê è Õðèñòîñ — Ãðåöèþ è Ðèì! Çàòåì, ê ñ÷àñòüþ, ñ òå÷åíèåì âðåìåíè åâðîïåéöû ñòàëè
ïðîòåñòàíòàìè è ñòðÿõíóëè ñ ñåáÿ ó÷åíèå Õðèñòà, ïðåäñòàâëåííîå àâòîðèòåòîì ïàïû, è âçäîõíóëè, òàêèì îáðàçîì, ñ
îáëåã÷åíèåì. Â Èíäèè Êóìàðèëà 12 ââåë íàêîíåö â îáèõîä êàðìà-ìàðãó, ïóòü ê êàðìå, à Øàíêàðà è Ðàìàíóäæà
íàäåæíî âîññòàíîâèëè âå÷íóþ âåäèéñêóþ ðåëèãèþ, ïðèâåäøóþ ê ãàðìîíèè è ðàâíîâåñèþ — äõàðìó, àðòõó, êàìó è
ìîêøó. Òàêèì îáðàçîì, íàöèÿ áûëà âîçâðàùåíà íà ïóòü âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííîé æèçíè, íî â Èíäèè íåîáõîäèìî
ïðîáóäèòü ê æèçíè òðè ñîòíè ìèëëèîíîâ äóø, îòñþäà è çàäåðæêà. Âîçðîäèòü òðè ñîòíè ìèëëèîíîâ — ðàçâå òàêîå
âîçìîæíî ñäåëàòü â îäèí äåíü?

Öåëè áóääèéñêîé è âåäèéñêîé ðåëèãèè îäíè è òå æå, íî ñðåäñòâà, âçÿòûå íà âîîðóæåíèå áóääèñòàìè, íå âåðíû.
Åñëè áóääèéñêèå ñðåäñòâà áûëè áû âåðíû, òî ïî÷åìó ìû îêàçàëèñü ñòîëü áåçíàäåæíî ïîòåðÿííûìè è äåãðàäèðîâàâ-
øèìè? Âðÿä ëè ïðàâîìåðíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ýòî ïðîèçîøëî ñàìî ñîáîé ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Ðàçâå âðåìÿ ìîæåò
äåéñòâîâàòü, íàðóøàÿ çàêîí ïðè÷èí è ñëåäñòâèé?

Òàêèì îáðàçîì, õîòÿ öåëè è ñîâïàäàþò, èç-çà îòñóòñòâèÿ ïðàâèëüíûõ ìåòîäîâ áóääèñòû ïðèâåëè Èíäèþ â óïà-
äîê. Âîçìîæíî, ìîè áóääèéñêèå áðàòüÿ ïîñ÷èòàþò ñåáÿ îñêîðáëåííûìè ìîèì óòâåðæäåíèåì, áóäóò âîçìóùàòüñÿ,
íî ýòî áåñïîëåçíî — íåîáõîäèìî ñêàçàòü ïðàâäó, ïîñëåäñòâèÿ ìåíÿ íèñêîëüêî íå áåñïîêîÿò. Ïðàâèëüíûå è èñòèííûå
ìåòîäû ñîäåðæàòñÿ â Âåäàõ — ýòî äæàòèäõàðìà, èëè äõàðìà, ïðåäïèñûâàåìàÿ äëÿ ÷åòûðåõ êàñò, ñâàäõàðìà, èëè
èíäèâèäóàëüíàÿ äõàðìà, ïðåäïèñûâàåìàÿ ÷åëîâåêó â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî âîçìîæíîñòÿìè è çàíèìàåìûì ïîëîæåíè-
åì. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îñíîâó âåäèéñêîé ðåëèãèè è âåäèéñêîãî îáùåñòâåííîãî óñòðîéñòâà. È âíîâü, áûòü
ìîæåò, ÿ âûçîâó íàðåêàíèÿ ìíîãèõ ìîèõ äðóçåé, êîòîðûå ñêàæóò, ÷òî ÿ ëüùó ìîèì ñîîòå÷åñòâåííèêàì. Òàê äàâàé-
òå ïðîÿñíèì ýòîò âîïðîñ ðàç è íàâñåãäà: êàêèå âûãîäû ÿ áóäó èìåòü áëàãîäàðÿ ýòîé ëåñòè? Ðàçâå îíè ïîääåðæèâàþò
ìåíÿ äåíüãàìè èëè êàêèì-ëèáî èíûìè ñðåäñòâàìè? Íàïðîòèâ, îíè äåëàþò âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû çàâëàäåòü òåìè
äåíüãàìè, êîòîðûå ÿ âûïðàøèâàþ çà ïðåäåëàìè Èíäèè íà íóæäû ãîëîäàþùèõ è áåñïîìîùíûõ, è åñëè ýòî èì íå
óäàåòñÿ, îíè ïóñêàþò â õîä îñêîðáëåíèÿ è êëåâåòó! Òàêîâû, ê ñîæàëåíèþ, ìîé îáðàçîâàííûé ñîîòå÷åñòâåííèê, ëþäè
ìîåé ñòðàíû. ß çíàþ èõ ñëèøêîì õîðîøî, ÷òîáû ðàññ÷èòûâàòü íà òî, ÷òî îò íèõ ìîæíî ÷åãî-íèáóäü äîáèòüñÿ ñ
ïîìîùüþ ëåñòè. ß çíàþ, ÷òî ñ íèìè ñëåäóåò îáðàùàòüñÿ êàê ñ íåíîðìàëüíûìè, à ëþáîé, êòî äàåò ëåêàðñòâî
äóøåâíîáîëüíîìó, äîëæåí áûòü ãîòîâ ê òîìó, ÷òî â íàãðàäó ïîëó÷èò óäàðû è óêóñû, íî òîëüêî òîò èñòèííûé äðóã,
êòî íàñèëüíî ïðîòàëêèâàåò èì â ãëîòêó ëåêàðñòâî è ïðîÿâëÿåò òåðïåíèå â îáùåíèè ñ íèìè.

Èòàê, ýòà äæàòèäõàðìà è ñâàäõàðìà åñòü ïóòü ê áëàãîñîñòîÿíèþ âñåõ îáùåñòâ âî âñåõ ñòðàíàõ, ëåñòíèöà, âåäó-
ùàÿ ê ïîëíîé ñâîáîäå. Ñ óïàäêîì ýòîé äæàòèäõàðìû, ýòîé ñâàäõàðìû âñÿ íàøà ñòðàíà ïðèøëà â óïàäîê. Íî äæàòèä-
õàðìà è ñâàäõàðìà, â òîì âèäå, êàê îíè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîíèìàþòñÿ âûñøèìè êàñòàìè, îêàçûâàþòñÿ íîâîé
îïàñíîñòüþ, îò êîòîðîé íóæíî ïðåäîñòåðå÷ü. Îíè ïîëàãàþò, ÷òî çíàþò âñå î äæàòèäõàðìå, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè
îíè íå çíàþò î íåé íè÷åãî. Ñ÷èòàÿ ñâîè ñîáñòâåííûå äåðåâåíñêèå îáû÷àè âå÷íûìè, óñòàíîâëåííûìè Âåäàìè, è ïðè-
ñâîèâ ñåáå âñå ïðèâèëåãèè, îíè ñàìè ñåáÿ îáðåêàþò íà ãèáåëü! ß èìåþ â âèäó íå êàñòó, îñíîâàííóþ íà êà÷åñòâàõ
÷åëîâåêà, à íàñëåäñòâåííóþ êàñòîâóþ ñèñòåìó. ß ïðèçíàþ, ÷òî îïðåäåëÿåìàÿ êà÷åñòâàìè êàñòîâàÿ ñèñòåìà âîçíèê-
ëà ðàíüøå, íî áåäà â òîì, ÷òî ýòè êà÷åñòâà óòðà÷èâàþòñÿ ñî ñìåíîé äâóõ èëè òðåõ ïîêîëåíèé. È çäåñü çàòðîíóò
îñíîâíîé âîïðîñ íàøåé íàöèîíàëüíîé æèçíè, à èìåííî: ïî÷åìó ìû äåãðàäèðîâàëè ñòîëü ñèëüíî? ×èòàéòå â «Ãèòå»:
«È òîãäà ÿ áóäó ïðè÷èíîé ñìåøåíèÿ ðàñ, è ÿ òàêèì îáðàçîì óíè÷òîæó ýòè ñîçäàíèÿ». Êàê ïðîèçîøëà ýòà óæàñíàÿ
âàðíà-ñàìêàðà, ýòî ÷óäîâèùíîå ñìåøåíèå âñåõ êàñò è èñ÷åçíîâåíèå âñåõ êà÷åñòâåííûõ ðàçëè÷èé? Ïî÷åìó áåëûé
öâåò êîæè íàøèõ ïðàîòöåâ ïðåâðàòèëñÿ â ÷åðíûé? Ïî÷åìó ñàòòâà-ãóíà óñòóïèëà ìåñòî ïðåîáëàäàíèþ òàìàñà ñ
íåáîëüøèìè âêðàïëåíèÿìè ðàäæàñà? Ýòî äëèííàÿ èñòîðèÿ, è ÿ îñòàâëÿþ çà ñîáîé ïðàâî âåðíóòüñÿ ê ýòîìó âîïðîñó
êîãäà-íèáóäü â áóäóùåì. Ñåé÷àñ æå ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü, ÷òî, åñëè áû äæàòèäõàðìà áûëà ñîõðàíåíà â åå èñòèííîé è
ïðàâèëüíîé ôîðìå, íàöèÿ íèêîãäà íå ïàëà áû òàê íèçêî. Åñëè ýòî òàê, òîãäà ÷òî æå ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé íàøåãî
ïàäåíèÿ? Ìû òàê íèçêî ïàëè ïîòîìó, ÷òî èñêàæåííîé îêàçàëàñü ñàìà îñíîâà äæàòèäõàðìû. Òî, ÷òî ìû íàçûâàåì
äæàòèäõàðìîé, åñòü ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîå òîìó, ÷òî ìû èìååì â äåéñòâèòåëüíîñòè. Äëÿ íà÷àëà ïðî÷òèòå âàøè
ñîáñòâåííûå øàñòðû âíîâü è âíîâü, è âû ñ ëåãêîñòüþ îáíàðóæèòå, ÷òî òî, ÷òî øàñòðû îïðåäåëÿþò êàê êàñòîâóþ
äõàðìó, ïðàêòè÷åñêè ïîâñåìåñòíî èñ÷åçëî â íàøåé ñòðàíå. À òåïåðü ïîïûòàéòåñü âåðíóòü èñòèííóþ äæàòèäõàðìó, è
òîãäà ýòî áóäåò äåéñòâèòåëüíûì è ðåàëüíûì áëàãîì äëÿ ñòðàíû. ß ãîâîðþ âàì îòêðîâåííî î òîì, ÷òî ÿ óçíàë, è î
òîì, ÷òî ïîíÿë. Ìåíÿ íå ïðèâåçëè èç-çà ãðàíèöû, ñ òåì ÷òîáû ÿ ñïàñàë âàñ, îäîáðÿë âàøè íåëåïûå îáû÷àè è äàâàë èì
íàó÷íîå òîëêîâàíèå,— âàøèì èíîçåìíûì äðóçüÿì ýòî íè÷åãî íå ñòîèò ñäåëàòü, è îíè íà ýòî ñïîñîáíû. Âû ðàäîñòíî
ïðèâåòñòâóåòå èõ è âñòðå÷àåòå áóðåé îâàöèé, è ýòî åñòü âåðõ èõ àìáèöèé. Íî åñëè âàì â ëèöî øâûðÿþò ãðÿçü è
íå÷èñòîòû, îíè ïîïàäàþò òàêæå è íà ìåíÿ! Ðàçâå âû ýòîãî íå âèäèòå?

12 Ñì. ïðèìå÷. 8 ê «Âîñòîê è Çàïàä».
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ß óæå ãäå-òî ãîâîðèë î òîì, ÷òî êàæäàÿ íàöèÿ èìååò ñîáñòâåííóþ íàöèîíàëüíóþ öåëü. Ëèáî â ñîîòâåòñòâèè ñ
çàêîíàìè ïðèðîäû, ëèáî áëàãîäàðÿ âûñøåìó ãåíèþ âåëèêèõ ìèðà ñåãî ñîöèàëüíûå îáû÷àè è ïðèâû÷êè êàæäîé íàöèè
ïðèîáðåòàþò íåêóþ ôîðìó, ñ òåì ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü îñóùåñòâëåíèþ ýòîé öåëè. Â æèçíè êàæäîé íàöèè, êðîìå
ýòîé öåëè è íåîáõîäèìûõ äëÿ åå îñóùåñòâëåíèÿ ïðèâû÷åê è îáû÷àåâ, âñå îñòàëüíîå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ âòîðîñòåïåí-
íûì. Íå èìååò áîëüøîãî çíà÷åíèÿ, óâåëè÷èâàåòñÿ ëè êîëè÷åñòâî ýòèõ âòîðîñòåïåííûõ îáû÷àåâ è ïðèâû÷åê èëè îíè
èñ÷åçàþò, íî íàöèÿ íåèçáåæíî ïîãèáíåò, åñëè áóäåò çàòðîíóòà åå ãëàâíàÿ öåëü.

Êîãäà ìû áûëè äåòüìè, ìû ñëûøàëè èñòîðèþ î íåêîé âåëèêàíøå-ëþäîåäêå, ÷üÿ äóøà íàõîäèëàñü â ìàëåíüêîé
ïòè÷êå, è, ïîêà ýòó ïòè÷êó íå óáüåøü, âåëèêàíøà îñòàâàëàñü æèâîé. Òàê æå è æèçíü íàöèè. Ìîæíî îáðàòèòü âíèìàíèå
òàêæå è íà òî, ÷òî íàöèÿ íå òàê óæ ñèëüíî ïîñòðàäàåò, åñëè åå ëèøèòü òåõ ïðàâ, ÷òî íå èìåþò ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ ê
íàöèîíàëüíîé öåëè, áîëåå òîãî, äàæå åñëè îíà îêàæåòñÿ ïîëíîñòüþ ëèøåííîé ýòèõ ïðàâ. Íî êîãäà õîòÿ áû ìàëåéøèé
óùåðá ïðè÷èíÿåòñÿ òîé öåëè, íà êîòîðîé îñíîâûâàåòñÿ íàöèîíàëüíàÿ æèçíü, ìãíîâåííî ñëåäóåò ñèëüíåéøàÿ ðåàê-
öèÿ.

Âîçüìåì, ê ïðèìåðó, èñòîðèþ òðåõ ñîâðåìåííûõ íàöèé, êîòîðûå âû áîëåå èëè ìåíåå çíàåòå, à èìåííî ôðàíöóç-
ñêîé, àíãëèéñêîé è èíäóññêîé. Ïîëèòè÷åñêàÿ íåçàâèñèìîñòü åñòü îñíîâà ôðàíöóçñêîãî õàðàêòåðà. Ïîääàííûå-ôðàí-
öóçû ìîãóò ìîë÷à òåðïåòü âñÿ÷åñêîå óãíåòåíèå. Îáëîæèòå èõ òÿæåëåéøèìè íàëîãàìè — îíè íå ïîäàäóò è ìàëåéøå-
ãî ãîëîñà ïðîòåñòà, çàñòàâüòå âñþ íàöèþ öåëèêîì âñòóïèòü â àðìèþ — îíè íèêîãäà íå ïîæàëóþòñÿ, íî, êàê òîëüêî
êòî-ëèáî îñìåëèòñÿ ïîñÿãíóòü íà èõ ïîëèòè÷åñêóþ íåçàâèñèìîñòü, âñÿ íàöèÿ ïîäíèìåòñÿ êàê îäèí è áóäåò ðåàãèðî-
âàòü ñàìûì íåîáû÷íûì îáðàçîì. Íè îäíîìó ÷åëîâåêó íå ïîçâîëèòåëüíî óçóðïèðîâàòü âëàñòü íàä íàìè, áóäü îí
îáðàçîâàí èëè íåâåæåñòâåí, áåäåí èëè áîãàò, áëàãîðîäåí ïî ðîæäåíèþ èëè èç íèçøèõ êëàññîâ, âñå îáëàäàþò ðàâíû-
ìè ïðàâàìè â óïðàâëåíèè ñâîåé ñòðàíîé è â íåçàâèñèìîì êîíòðîëå íàä îáùåñòâîì — âîò îñíîâíûå ÷åðòû ôðàíöóç-
ñêîãî õàðàêòåðà. È ïëîõî ïðèäåòñÿ òîìó, êòî ïîïûòàåòñÿ ïîñÿãíóòü íà ýòó ñâîáîäó.

Â àíãëèéñêîì õàðàêòåðå íàñëåäñòâåííî çàêðåïëåíû ïîëèòèêà âçàèìíûõ óñòóïîê è äåëîâûå ïðèíöèïû òîðãîâöà.
Äëÿ àíãëè÷àíèíà íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò âîïðîñ ñïðàâåäëèâîãî è ðàâíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ áîãàòñòâà. Àíã-
ëè÷àíèí ñìèðåííî ñêëîíÿåò ãîëîâó ïåðåä êîðîëåì èëè äðóãîé çíàòíîé îñîáîé, íî, åñëè åìó íóæíî óïëàòèòü õîòü
ãðîø èç ñâîåãî êàðìàíà, îí ïîòðåáóåò îáúÿñíåíèÿ ýòîìó. Ñóùåñòâóåò êîðîëü — ïðåêðàñíî, îí ãîòîâ ïîâèíîâàòüñÿ
è ïî÷èòàòü åãî, íî åñëè êîðîëü òðåáóåò äåíåã, àíãëè÷àíèí ñêàæåò: «Õîðîøî, íî ïðåæäå ÿ õîòåë áû ïîíÿòü, çà÷åì îíè
íóæíû, êàêîå áëàãî îíè ïðèíåñóò, çàòåì ÿ äîëæåí èìåòü ïðàâî ãîëîñà ðåøàòü, êàê îíè áóäóò ïîòðà÷åíû, è òîëüêî
òîãäà ÿ ðàññòàíóñü ñ íèìè». Îäèí êîðîëü, ïûòàâøèéñÿ îäíàæäû çàáðàòü ó àíãëè÷àí äåíüãè ñèëîé, âûçâàë âåëèêóþ
ðåâîëþöèþ. Îíè óáèëè êîðîëÿ.

Èíäóñ ãîâîðèò, ÷òî ïîëèòè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ íåçàâèñèìîñòü — ïðåêðàñíûå âåùè, íî ÷òî äåéñòâèòåëüíî èìååò
çíà÷åíèå — ýòî äóõîâíàÿ íåçàâèñèìîñòü, ìóêòè. Ýòî íàøà íàöèîíàëüíàÿ öåëü. Âîçüìèòå âàéäèêó, äæàéíà, áóääèñòà,
àäâàéòèñòà, âèøèøòà-àäâàéòèñòà èëè äâàéòèñòà — â ýòîì îíè âñå áóäóò åäèíû. Åñëè âû íå áóäåòå êàñàòüñÿ ýòîãî
ìîìåíòà, âû ìîæåòå äåëàòü ÷òî õîòèòå — èíäóñ áóäåò àáñîëþòíî ñïîêîåí è áóäåò ìîë÷àòü. Íî åñëè âû ïîïûòàåòåñü
îáìàíóòü åãî â ýòîì — áåðåãèòåñü, âû ïîñååòå áóðþ. Îòáåðèòå ó íåãî âñå, ÷òî îí èìååò, ïèíàéòå åãî, çîâèòå åãî
«íèããåðîì» èëè äðóãèì òàêèì æå èìåíåì — åìó áåçðàçëè÷íî, îñòàâüòå ëèøü â öåëîñòè è íåïðèêîñíîâåííîñòè
åäèíñòâåííûå âðàòà ðåëèãèè. Ïîñìîòðèòå, êàê â íàøè äíè ïðèõîäÿò è óõîäÿò ïàòàíñêèå äèíàñòèè, íî îíè íå ìîãóò
óñòàíîâèòü ïðî÷íîãî êîíòðîëÿ íàä Èíäèéñêîé èìïåðèåé, èáî âñå îíè ïîäâåðãàþò íàïàäêàì ðåëèãèþ èíäóñîâ. À
ïîñìîòðèòå, êàê òâåðäî ñòîÿëà, êàê íåïîêîëåáèìà, ìîãóùåñòâåííà áûëà Ìîãîëüñêàÿ èìïåðèÿ. Ïî÷åìó? Ïîòîìó,
÷òî ìîãîëû íå Òðîãàëè ðåëèãèþ. Ôàêòè÷åñêè èíäóñû áûëè íàñòîÿùåé îïîðîé Ìîãîëüñêîé èìïåðèè. Ðàçâå âû íå
çíàåòå, ÷òî Äæàõàíãèð, Øàõäæàõàí è Äàðà Øóêîõ — âñå îíè áûëè ðîæäåíû îò ìàòåðåé-èíäóñîê? À òåïåðü ñìîòðè-
òå — êàê òîëüêî çëîñ÷àñòíûé Àóðàíãçåá ïîïûòàëñÿ êîñíóòüñÿ ðåëèãèè, îãðîìíàÿ Ìîãîëüñêàÿ èìïåðèÿ òîò÷àñ æå
ðàññåÿëàñü ïîäîáíî òóìàíó. Ïî÷åìó àíãëèéñêèé ïðåñòîë îáëàäàåò ñòîëü ïðî÷íûìè ïîçèöèÿìè â Èíäèè? Ïîòîìó ÷òî
îí íèêîãäà è íèêîèì îáðàçîì íå òðîãàåò ðåëèãèè. Ñ÷èòàþùèå ñåáÿ ìóäðûìè õðèñòèàíñêèå ìèññèîíåðû ïîïûòàëèñü
áûëî íåìíîãî âìåøàòüñÿ â ýòó îáëàñòü, è â ðåçóëüòàòå ïîñëåäîâàëî âîññòàíèå 1857 ã. Äî òåõ ïîð ïîêà àíãëè÷àíå
ïîëíîñòüþ îñîçíàþò ýòî è áóäóò äåéñòâîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì, èõ ïðåñòîë â Èíäèè áóäåò îñòàâàòüñÿ
íåêîëåáèìûì è íåïðèñòóïíûì. Ïðåäóñìîòðèòåëüíûå è ìóäðûå ñðåäè àíãëè÷àí òàêæå îñîçíàþò è ïðèçíàþò ýòî,
ïî÷èòàéòå «Ñîðîê îäèí ãîä â Èíäèè» ëîðäà Ðîáåðòñà.

Òåïåðü âû ïðåêðàñíî ïîíèìàåòå, â ÷åì çàêëþ÷åíà äóøà ýòîé âåëèêàíøè — â åå ðåëèãèè. Èíäóññêàÿ íàöèÿ âñå åùå
ñóùåñòâóåò, ïåðåæèâ ñòîëü ìíîãî íåâçãîä è ãîðÿ, èìåííî áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî íèêîìó íå óäàëîñü óíè÷òîæèòü åå.
Îäèí èíäèéñêèé ó÷åíûé ñïðàøèâàåò: «Êàêîâ ñìûñë âêëàäûâàòü äóøó íàöèè â ðåëèãèþ? Ïî÷åìó íå âìåñòèòü åå â
ïîëèòè÷åñêóþ èëè ñîöèàëüíóþ íåçàâèñèìîñòü, êàê ýòî èìååò ìåñòî â äðóãèõ ñòðàíàõ?» Òàê ãîâîðèòü î÷åíü ïðîñòî.
Íî åñëè äàæå íà ìèíóòó ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðåëèãèÿ, äóõîâíàÿ íåçàâèñèìîñòü, Äóøà, Áîã è ìóêòè ëîæíû, òî äàæå
òîãäà ñèòóàöèÿ áóäåò âûãëÿäåòü ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïîäîáíî òîìó êàê îäèí è òîò æå îãîíü ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàçíûõ
ôîðìàõ, òàê æå îäíà è òà æå âåëèêàÿ Ñèëà ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â âèäå ïîëèòè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè â ñëó÷àå ñ ôðàíöóçà-
ìè, â ôîðìå êîììåð÷åñêîãî ãåíèÿ è ðàñøèðåíèÿ ñôåðû ðàâåíñòâà â ñëó÷àå ñ àíãëè÷àíàìè è â ôîðìå ñòðåìëåíèÿ ê
ìóêòè, èëè äóõîâíîé íåçàâèñèìîñòè, â ñëó÷àå ñ èíäóñàìè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ôðàíöóçñêèé è àíãëèéñêèé õàðàêòå-
ðû ôîðìèðîâàëèñü ïðåâðàòíîñòÿìè ñóäüáû íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé ïîä âîçäåéñòâèåì ýòîé âåëèêîé Ñèëû. Ýâîëþ-
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öèÿ èíäóññêîãî íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà òàêæå ïðîèñõîäèëà íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷åëåòèé ïîä âëèÿíèåì ýòîé Ñèëû.
ß ñïðàøèâàþ ñî âñåé ñåðüåçíîñòüþ: ÷òî ïðîùå, îòêàçàòüñÿ îò íàøåãî íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà, âûðàáîòàííîãî íà
ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷åëåòèé, èëè îò ïðèâíåñåííîãî èíîñòðàííîãî õàðàêòåðà, ÷åé âîçðàñò èçìåðÿåòñÿ ñòîëåòèÿìè? Ïî-
÷åìó àíãëè÷àíå íå ïðåäàþò çàáâåíèþ ñâîè âîèíñòâåííûå ïðèâû÷êè, íå îòêàçûâàþòñÿ îò áîðüáû è êðîâîïðîëèòèÿ è íå
ñèäÿò ñìèðíî è ñïîêîéíî, êîíöåíòðèðóÿ âñþ ñâîþ ýíåðãèþ íà òîì, ÷òîáû ñäåëàòü ðåëèãèþ åäèíñòâåííîé öåëüþ â
æèçíè?

Ðàçâå ìîæåò ðåêà, ïðîíåñøàÿ ñâîè âîäû ÷åðåç òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ îò èñòî÷íèêà â ãîðàõ, ïîâåðíóòü âñïÿòü ê
ñâîèì èñòîêàì? Åñëè îíà êîãäà-ëèáî è ïîïûòàåòñÿ èçìåíèòü ñâîå íàïðàâëåíèå, îíà ïîïðîñòó ïåðåñîõíåò, ðàçëèâøèñü
â ðàçíûå ñòîðîíû. Êàê áû òàì íè áûëî, íî ðåêà ðàíî èëè ïîçäíî âïàäàåò â îêåàí, âñå ðàâíî, òå÷åò ëè îíà ïî îòêðûòûì
è ïðåêðàñíûì äîëèíàì èëè ïðîáèâàåò ñåáå äîðîãó ïî ìðà÷íûì óùåëüÿì. Åñëè íàøà íàöèîíàëüíàÿ æèçíü íà ïðîòÿ-
æåíèè ýòèõ äåñÿòè òûñÿ÷ ëåò áûëà îøèáêîé, òî òóò óæ íè÷åãî íå ïîäåëàåøü, è, åñëè ìû ïîïûòàåìñÿ ñåé÷àñ ñôîðìè-
ðîâàòü íîâûé õàðàêòåð, íåèçáåæíûì ðåçóëüòàòîì ýòîãî áóäåò íàøà ãèáåëü.

Íî äà ïðîñòÿò ìåíÿ, åñëè ÿ ñêàæó, ÷òî áûëî áû ïîëíûì íåâåæåñòâîì è ïðîÿâëåíèåì àáñîëþòíîãî îòñóòñòâèÿ
ïîíèìàíèÿ äóìàòü ïîäîáíûì îáðàçîì, òî åñòü ñ÷èòàòü, ÷òî íàø íàöèîíàëüíûé èäåàë áûë îøèáî÷íûì. Ïîåçæàéòå
äëÿ íà÷àëà â äðóãèå ñòðàíû è ñâîèìè ñîáñòâåííûìè, à íå ÷óæèìè ãëàçàìè âíèìàòåëüíî ïîíàáëþäàéòå èõ îáû÷àè è
îáðàç æèçíè è ïîðàçìûøëÿéòå íàä óâèäåííûì, åñëè, êîíå÷íî, âû ñïîñîáíû íà ýòî, çàòåì ïðî÷òèòå ñâîè ñîáñòâåííûå
ñâÿùåííûå òåêñòû, ñâîþ äðåâíþþ ëèòåðàòóðó, ïîïóòåøåñòâóéòå ïî Èíäèè è ïîíàáëþäàéòå çà ëþäüìè, íàñåëÿþùè-
ìè åå ðàçëè÷íûå ÷àñòè, è çà èõ îáðàçîì æèçíè è ïðèâû÷êàìè ãëàçàìè äóìàþùåãî è âíèìàòåëüíîãî èññëåäîâàòåëÿ,
à íå ãëàçàìè ãëóïöà, è âû óâèäèòå ÿñíî êàê áîæèé äåíü, ÷òî íàöèÿ æèâåò ïî-ïðåæíåìó è åå æèçíü ÿâíî ïóëüñèðóåò. Âû
ñìîæåòå îáíàðóæèòü òàêæå, ÷òî ñêðûòàÿ ïîä ïåïëîì êàæóùåéñÿ ñìåðòè, íàøà íàöèîíàëüíàÿ æèçíü, òåì íå ìåíåå,
òëååò è ÷òî ýòà æèçíü ñîñòîèò â ðåëèãèè; âû îáíàðóæèòå, ÷òî ÿçûê ñòðàíû — ðåëèãèÿ, åå èäåÿ — ðåëèãèÿ. À òàêèå
âåùè, êàê ïîëèòèêà, îáùåñòâåííàÿ è ìóíèöèïàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ýïèäåìèé ÷óìû è ëèêâèäàöèè
ïîñëåäñòâèé ãîëîäà, áóäóò äåëàòüñÿ òàê, êàê îíè âñåãäà äåëàëèñü çäåñü,— òîëüêî ÷åðåç ðåëèãèþ, èíà÷å âñå âàøè
äóøåðàçäèðàþùèå ïðèçûâû è ìîëüáû íå âîçûìåþò ðåçóëüòàòà, ìîé äðóã!

Êðîìå òîãî, â êàæäîé ñòðàíå ñðåäñòâà â êîíå÷íîì èòîãå îäíè è òå æå — òî, ÷òî äèêòóåò ãîðñòêà âëèÿòåëüíûõ
ëþäåé, ñòàíîâèòñÿ íåïðåëîæíûì çàêîíîì, îñòàëüíûå ëèøü ïîâèíóþòñÿ, ïîäîáíî ñòàäó îâåö, òîëüêî è âñåãî. ß èìåë
âîçìîæíîñòü âèäåòü âàø ïàðëàìåíò, âàø ñåíàò, âàøå ãîëîñîâàíèå, áîëüøèíñòâî, âûáîðû — âåçäå âñå îäèíàêîâî,
ìîé äðóã. Ìîãóùåñòâåííûå ëþäè â êàæäîé ñòðàíå äâèãàþò îáùåñòâî â òîì íàïðàâëåíèè, â êàêîì õîòÿò, îñòàëüíûå
æå ïîäîáíû ñòàäó îâåö. À òåïåðü âîçíèêàåò âîïðîñ: êòî æå ýòè âëàñòü ïðåäåðæàùèå â Èíäèè? Ýòî âûñøèå ðåëèãèîç-
íûå àâòîðèòåòû. Èìåííî îíè íàïðàâëÿþò ðàçâèòèå íàøåãî îáùåñòâà, è îíè æå èçìåíÿþò íàøè ñîöèàëüíûå çàêîíû è
ïîðÿäêè, êîãäà â ýòîì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü, è ìû ñëóøàåì èõ â ñìèðåíèè è äåëàåì òî, ÷òî îíè ïîâåëåâàþò.
Åäèíñòâåííîå íàøå îòëè÷èå ñîñòîèò â òîì, ÷òî ó íàñ íåò òàêîé ñóìàòîõè è ñóåòû âîêðóã âòîðîñòåïåííûõ âîïðîñîâ
áîëüøèíñòâà, ãîëîñîâàíèÿ, âûáîðîâ è òîìó ïîäîáíûõ ñîïóòñòâóþùèõ ñîñòÿçàíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ äðóãèõ ñòðàí.
Òîëüêî è âñåãî.

Êîíå÷íî, ìû íå èìååì âîçìîæíîñòè îáëàäàòü îïûòîì, ïðèîáðåòàåìûì ïðîñòûìè ëþäüìè íà Çàïàäå áëàãîäàðÿ
ñèñòåìå ãîëîñîâàíèÿ, âûáîðîâ è òîìó ïîäîáíîãî, íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñðåäè íàñ íåò òàêæå òîé ãðóïïû ëþäåé,
êîòîðàÿ ïîä ïðèêðûòèåì ïîëèòèêè ãðàáèëà áû äðóãèõ è æèðåëà, âûñàñûâàÿ êðîâü èç ìàññ, êàê âî âñåõ åâðîïåéñêèõ
ñòðàíàõ. Åñëè áû òû òîëüêî âèäåë, ìîé äðóã, ïîòðÿñàþùóþ êàðòèíó çàêóëèñíûõ äåÿíèé ýòèõ ïîëèòèêîâ — øàáàø
âçÿòî÷íè÷åñòâà, ãðàáåæè ñðåäè áåëà äíÿ, òàíåö äüÿâîëà â ÷åëîâåêå, ñîâåðøàåìûé â òàêèõ ñëó÷àÿõ,— òû áåçíàäåæ-
íî ðàçî÷àðîâàëñÿ áû â ÷åëîâåêå! «Ìîëîêî ëüåòñÿ, íèêîìó íå íóæíîå, îò ïîðîãà ê ïîðîãó, à âèííûå ëàâêè ïåðåïîë-
íåíû, ÷åñòíàÿ æåíùèíà åäâà ìîæåò íàéòè ñðåäñòâà ê ñóùåñòâîâàíèþ, à óëè÷íàÿ æåíùèíà ðàçãóëèâàåò â áðèëëèàí-
òàõ!» Òå, ó êîãî åñòü äåíüãè, äåðæàò ïîä êàáëóêîì ïðàâèòåëüñòâî ñòðàíû, ãðàáÿò ëþäåé è ïîñûëàþò èõ â êà÷åñòâå
ñîëäàò âîåâàòü è îïóñòîøàòü äðóãèå ñòðàíû, ñ òåì ÷òîáû â ñëó÷àå ïîáåäû îíè ìîãëè íàïîëíèòü ñâîè ñóíäóêè çîëî-
òîì, çàâîåâàííûì êðîâüþ ïîääàííûõ íà ïîëÿõ ñðàæåíèé. Èõ ó÷àñòü — òîëüêî ïðîëèâàòü êðîâü. Ýòî — ïîëèòèêà!
Íå ïóãàéñÿ ìîé äðóã, íå çàáëóäèñü â åå ëàáèðèíòàõ!

Ïðåæäå âñåãî ïîïûòàéñÿ ïîíÿòü ñëåäóþùåå: äåëàåò ëè ÷åëîâåê çàêîíû èëè çàêîíû äåëàþò ÷åëîâåêà? Äåëàåò ëè
÷åëîâåê äåíüãè èëè äåíüãè äåëàþò ÷åëîâåêà? Äåëàåò ëè ÷åëîâåê ñëàâó è èìÿ èëè èìÿ è ñëàâà äåëàþò ÷åëîâåêà?

Áóäü ïðåæäå âñåãî ÷åëîâåêîì, ìîé äðóã, è òû óâèäèøü, êàê ýòè âåùè è âñå îñòàëüíîå ñàìè ñîáîé ïðèäóò ê òåáå.
Îñòàâü ýòó ïðîêëÿòóþ çëîáó, ýòè ñîáà÷üè íàñêîêè è ëàé äðóã íà äðóãà, îñíîâûâàéñÿ íà áëàãèõ öåëÿõ, ïðàâèëüíûõ
ñðåäñòâàõ, ïðàâåäíîé ñìåëîñòè è áóäü îòâàæíûì. Åñëè òû ðîæäåí ÷åëîâåêîì — îñòàâü ïîñëå ñåáÿ çàìåòíûé ñëåä.
«Êîãäà òû âïåðâûå ïîÿâèëñÿ íà ñâåò, Òóëñè 13, ìèð ðàäîâàëñÿ, à òû ïëàêàë. Ïðîæèâè æå ñâîþ æèçíü, ñîâåðøàÿ òàêèå
ïîñòóïêè, ÷òîáû, êîãäà òû óõîäèë áû èç ìèðà, âñå îïëàêèâàëè áû òåáÿ, à òû áû ñìåÿëñÿ». Åñëè òû ñìîæåøü ñäåëàòü
òàê, òî òû ÷åëîâåê, èíà÷å êàêîé ñìûñë â òåáå?

13 Òóëñè (Òóëñèäàñ, 1532 — 1624) — ïîýò è ïðîïîâåäíèê, àâòîð ïîýìû «Ðàìà÷àðèòàìàíàñà» («Îçåðî äåÿíèé Ðàìû»). Â

äàííîì ñëó÷àå ïîýò îáðàùàåòñÿ ê ñàìîìó ñåáå.

1. ÂÑÒÓÏËÅÍÈÅ
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Òû òàêæå äîëæåí ïîíÿòü, ìîé äðóã, ÷òî íàì åñòü ÷åìó ïîó÷èòüñÿ ó äðóãèõ íàöèé. Òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé ãîâîðèò,
÷òî åìó áîëåå íå÷åìó ó÷èòüñÿ, óæå íà ãðàíè ãèáåëè. Íàöèÿ, êîòîðàÿ ãîâîðèò, ÷òî îíà óæå âñå çíàåò, íà ñàìîì êðàþ
ïðîïàñòè! «Ïîêóäà ÿ æèâó, ÿ ó÷óñü». Íî çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, êîãäà ìû ÷òî-ëèáî áåðåì ó äðóãèõ, ìû
äîëæíû ýòî îïðåäåëåííûì îáðàçîì ïðèñïîñîáèòü ê ñàìèì ñåáå. Ìû äîëæíû äîáàâèòü ê íàøåìó áàãàæó çíàíèé âñå
òî, ÷òî ìîãóò äàòü íàì äðóãèå, íî ìû äîëæíû âñåãäà õðàíèòü â íåïðèêîñíîâåííîñòè òî, ÷òî åñòü äåéñòâèòåëüíî íàøå.
Ïðåäïîëîæèì, ÿ õî÷ó, ÷òîáû ìîé îáåä ïîäàëè â åâðîïåéñêîì ñòèëå. Ïðèíèìàÿ ïèùó, åâðîïåéöû îáû÷íî ñèäÿò íà
ñòóëüÿõ, ìû æå ïðèâûêëè ðàñïîëàãàòüñÿ íà ïîëó. Åñëè ÿ ïîæåëàþ, ÷òîáû ìîé îáåä áûë íàêðûò íà ñòîëå, òî,
ïîäðàæàÿ åâðîïåéöàì, ÿ áóäó âûíóæäåí áîëåå ÷àñà ñèäåòü íà ñòóëå è ìîè íîãè, êàê ãîâîðÿò, ñòàíóò áëèçêè ê òîìó,
÷òîáû îòïðàâèòüñÿ ê ñàìîìó ßìå, è ÿ áóäó èñïûòûâàòü ïûòêó,— ÷òî âû ñêàæåòå íà ýòî? Ïîýòîìó ÿ äîëæåí ðàñïî-
ëîæèòüñÿ íà ïîëó â ïðèâû÷íîé ïîçå, ïðèíèìàÿ åâðîïåéñêóþ ïèùó. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì, êîãäà ìû çàèìñòâóåì
÷òî-ëèáî ó äðóãèõ, ìû äîëæíû ïðèñïîñîáèòü âçÿòîå ê íàøèì óñëîâèÿì, âñåãäà ñîõðàíÿÿ â íåïðèêîñíîâåííîñòè íàøè
õàðàêòåðíûå íàöèîíàëüíûå ÷åðòû. Ïîçâîëüòå ñïðîñèòü, íîñèò ëè ÷åëîâåê îäåæäó èëè îäåæäà ôîðìèðóåò ÷åëîâå-
êà? Ãåíèàëüíûé ÷åëîâåê â ëþáîé îäåæäå âñåãäà âûçûâàåò óâàæåíèå, íî íèêòî íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà ãëóïöîâ,
ïîäîáíûõ ìíå, íåñóùèõ, ïîäîáíî ïðà÷êå, ãðóç îäåæäû íà ñåáå.

1. ÂÑÒÓÏËÅÍÈÅ
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2. ÎÁÛ×ÀÈ: ÂÎÑÒÎ×ÍÛÅ È ÇÀÏÀÄÍÛÅ
Ïðåäâàðÿþùàÿ ÷àñòü, â ôîðìå ïðåäèñëîâèÿ, çàíÿëà, ïîæàëóé, ñëèøêîì ìíîãî ìåñòà, íî ïîñëå ýòîé áåñåäû äëÿ

íàñ áóäåò ïðîùå ñðàâíèâàòü çàïàäíûå è âîñòî÷íûå íàöèè. Îíè õîðîøè, è ìû òàêæå õîðîøè. «Íåëüçÿ âîñõâàëÿòü
äðóãèõ, ðàâíî êàê è íåëüçÿ õóëèòü äðóãèõ: îáå ñòîðîíû ðàâíû». Êîíå÷íî, ñóùåñòâóþò ãðàäàöèè è âàðèàöèè õîðîøå-
ãî, òîëüêî è âñåãî.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàøåé òî÷êîé çðåíèÿ òðè êîìïîíåíòà ñîñòàâëÿþò ÷åëîâåêà. Ñóùåñòâóåò òåëî, ñóùåñòâóåò óì è
ñóùåñòâóåò äóøà. Ñíà÷àëà îáðàòèìñÿ ê òåëó, ïðåäñòàâëÿþùåìó ñîáîé âíåøíþþ õàðàêòåðèñòèêó ÷åëîâåêà. Äëÿ
íà÷àëà ïîñìîòðèì, ñêîëü ìíîãîâàðèàíòíû ðàçëè÷èÿ â îòíîøåíèè òåëà. Ñêîëüêî ñóùåñòâóåò ðàçíîâèäíîñòåé íîñîâ,
ëèö, âîëîñ, ðîñòà, öâåòà êîæè, ïîëíîòû è ò. ï.

Ñîâðåìåííûå ýòíîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî ðàçëè÷èÿ â öâåòå ëèöà îáúÿñíÿþòñÿ ñìåøåíèåì êðîâè. Õîòÿ õîëîäíûé èëè
æàðêèé êëèìàò è ìåñòî æèòåëüñòâà â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñêàçûâàþòñÿ íà öâåòå êîæè, âñå æå ãëàâíûì, îïðåäåëÿþ-
ùèì ìîìåíòîì ñëåäóåò ñ÷èòàòü íàñëåäñòâåííîñòü. Äàæå â ñàìûõ õîëîäíûõ ÷àñòÿõ ñâåòà æèâóò ëþäè ñ òåìíûì
öâåòîì êîæè, â ñàìûõ æå æàðêèõ ñòðàíàõ âñòðå÷àþòñÿ ëþäè ñî ñâåòëûìè ëèöàìè. Öâåò êîæè ïëåìåí àáîðèãåíîâ
Êàíàäû, Àìåðèêè è ýñêèìîñîâ ñåâåðíîãî Çàïîëÿðüÿ íå ñâåòëûé. È â òî æå âðåìÿ îñòðîâà òèïà Áîðíåî, Öåëåáåñà è
äðóãèõ, ðàñïîëîæåííûå â ýêâàòîðèàëüíûõ çîíàõ, íàñåëåíû áåëîêîæèìè àáîðèãåíàìè.

Ñîãëàñíî èíäóññêèì øàñòðàì, òðè èíäóññêèå êàñòû — áðàõìàíû, êøàòðèè è âàéøüè, è íåêîòîðûå íàöèè âíå
ïðåäåëîâ Èíäèè, à èìåííî: öèí, õóí, äàðàä, ïàõëàâà, ÿâàíà è õàø — ÿâëÿþòñÿ àðèÿìè. Íàöèÿ öèí, î êîòîðîé èäåò ðå÷ü
â øàñòðàõ, íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ñîâðåìåííûìè êèòàéöàìè. Êðîìå òîãî, â òå äàëåêèå äíè êèòàéöû îòíþäü íå
íàçûâàëè ñåáÿ öèí. Ñóùåñòâîâàëà ñàìîñòîÿòåëüíàÿ, ìîãóùåñòâåííàÿ íàöèÿ, íàçûâàâøàÿ ñåáÿ öèí, êîòîðàÿ ïðîæè-
âàëà â ñåâåðî-âîñòî÷íûõ ðàéîíàõ Êàøìèðà, à äàðàäû æèëè íà òåððèòîðèè ìåæäó Èíäèåé è Àôãàíèñòàíîì, ãäå
òåïåðü ïðîæèâàþò ãîðíûå ïëåìåíà. Ñîõðàíèâøèåñÿ ïîòîìêè äðåâíåé íàöèè öèí è ñåé÷àñ åùå âñòðå÷àþòñÿ â íåáîëü-
øèõ êîëè÷åñòâàõ, òàê æå êàê âñå åùå ñóùåñòâóåò Äàðàäèñòõàí. Â «Ðàäæàòàðàíãèíè», èñòîðèè Êàøìèðà, ÷àñòî
ìîæíî âñòðåòèòü ññûëêè íà ãîñïîäñòâî ìîãóùåñòâåííîé èìïåðèè Äàðàä-Ðàäæ. Äðåâíåå ïëåìÿ ãóí öàðñòâîâàëî
äîëãîå âðåìÿ â ñåâåðî-çàïàäíûõ ÷àñòÿõ Èíäèè. Òèáåòöû â íàñòîÿùèé ìîìåíò íàçûâàþò ñåáÿ ãóí, õîòÿ, âîçìîæíî,
ýòî íå ãóí, à «ãóíû». Â äåéñòâèòåëüíîñòè ãóí, íà êîòîðûõ ìîæíî îáíàðóæèòü ññûëêè ó Ìàíó, íå åñòü ñîâðåìåííûå
òèáåòöû, íî â òî æå âðåìÿ âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ñîâðåìåííûå òèáåòöû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðîäóêò ñìåøåíèÿ
äðåâíèõ àðèéñêèõ ãóíîâ è íåêîòîðûõ äðóãèõ ìîãîëüñêèõ ïëåìåí, êîòîðûå ïðèøëè â Òèáåò èç Öåíòðàëüíîé Àçèè.
Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì ðóññêîãî è ôðàíöóçñêîãî ïóòåøåñòâåííèêîâ, Ïðæåâàëüñêîãî è ãåðöîãà Îðëåàíñêîãî, ñðå-
äè ðàçëè÷íûõ òèáåòñêèõ ïëåìåí è ñåé÷àñ âñòðå÷àþòñÿ ëþäè ñ òèïîì ëèöà è ãëàç, ïîäîáíûõ àðèéñêèì. ßâàíà áûëî
èìåíåì, êîòîðûì íàðåêëè ãðåêîâ. Âîêðóã åãî ïðîèñõîæäåíèÿ áûëî íåìàëî ñïîðîâ. Íåêîòîðûå ãîâîðèëè, ÷òî
âïåðâûå ñëîâî «ÿâàíà» áûëî èñïîëüçîâàíî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãðå÷åñêîãî ïëåìåíè, íàñåëÿâøåãî îáëàñòü ïîä íàçâà-
íèåì Èîíèÿ, è ïîýòîìó â ïàëèéñêèõ ïèñüìåíàõ èìïåðàòîðà Àøîêè ãðåêè èìåíîâàëèñü èîíàìè, è âïîñëåäñòâèè èç
ýòîãî íàçâàíèÿ «èîíà» ïðîèçîøëî ñàíñêðèòñêîå ñëîâî «ÿâàíà». È â òî æå âðåìÿ, ñîãëàñíî íåêîòîðûì èíäèéñêèì
èññëåäîâàòåëÿì äðåâíîñòè, òåðìèí «ÿâàíà» íå èñïîëüçóåòñÿ äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ãðåêîâ. Íî âñå ýòè òî÷êè çðåíèÿ
íåâåðíû. «ßâàíà» åñòü ñàìî ïî ñåáå îðèãèíàëüíîå íàçâàíèå, èáî íå òîëüêî èíäóñû, íî è äðåâíèå åãèïòÿíå è âàâèëîíÿíå
íàçûâàëè òàê ãðåêîâ. Òåðìèí «ïàõëàâà» èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ äðåâíèõ ïàðñîâ, ãîâîðÿùèõ íà íàðå÷èè
ïàõëàâè. Äàæå ñåé÷àñ òåðìèí «õàø» èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïîëóöèâèëèçîâàííûõ àðèéñêèõ ïëåìåí, æèâó-
ùèõ â ãîðíûõ ðàéîíàõ Ãèìàëàåâ. Â ýòîì ñìûñëå ñîâðåìåííûå åâðîïåéöû åñòü ïîòîìêè ýòîé íàðîäíîñòè õàø, äðóãè-
ìè ñëîâàìè, òå àðèéñêèå ïëåìåíà, êîòîðûå áûëè íåöèâèëèçîâàííûìè â äðåâíîñòè, âñå ïðèíàäëåæàëè ê íàðîäíîñòè
õàø.

Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ èçâåñòíûõ ñîâðåìåííûõ ó÷åíûõ, àðèè èìåëè êðàñíîâàòî-áåëûé öâåò ëèöà, ÷åðíûå èëè ðûæèå
âîëîñû, ïðÿìûå íîñû, ÷åòêî î÷åð÷åííûå ãëàçà è ò. ä. è ôîðìó ãîëîâû, íåìíîãî âàðüèðóþùóþñÿ â çàâèñèìîñòè îò
öâåòà âîëîñ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà öâåò êîæè áûë òåìíûì, ýòî ïðîèñõîäèëî áëàãîäàðÿ ñìåøåíèþ àðèéñêîé êðîâè ñ
êðîâüþ ëþäåé áîëåå òåìíîé ðàñû. Ó÷åíûå ïîëàãàþò, ÷òî ê çàïàäó îò ãðàíèö Ãèìàëàåâ âñå åùå ñóùåñòâóþò ïëåìåíà
ñ ÷èñòî àðèéñêîé êðîâüþ, à îñòàëüíûå èìåþò ñìåøàííóþ êðîâü, èíà÷å ïî÷åìó æå îíè îáëàäàþò òåìíûì öâåòîì
êîæè? Íî åâðîïåéñêèì ïàíäèòàì óæå ñëåäîâàëî áû ïîíÿòü, ÷òî â þæíûõ ÷àñòÿõ Èíäèè ìíîãèå äåòè ðîæäàþòñÿ ñ
ðûæèìè âîëîñàìè, êîòîðûå ïîñëå äâóõ-òðåõ ëåò ìåíÿþò ñâîé öâåò íà ÷åðíûé, è ÷òî ìíîãèå ëþäè, æèâóùèå â
Ãèìàëàÿõ, èìåþò ðûæèå âîëîñû è ãîëóáûå èëè ñåðûå ãëàçà.

Ïóñòü ïàíäèòû ñïîðÿò ìåæäó ñîáîé, íî èìåííî èíäóñû âñåãäà íàçûâàëè ñåáÿ àðèÿìè. Áóäü òî ñìåøàííîé èëè
÷èñòîé êðîâè, íî èíäóñû — ýòî àðèè, è èç ýòîãî ñëåäóåò èñõîäèòü. Åñëè åâðîïåéöàì ìû, àðèè, íå íðàâèìñÿ, ïîòîìó
÷òî ó íàñ òåìíûé öâåò êîæè, ïóñòü îíè âûáåðóò ñåáå äðóãîå èìÿ — êàêîå íàì äåëî äî ýòîãî?

Òåìíûå èëè ñâåòëûå, íå âàæíî, íî èç âñåõ íàöèé ìèðà èíäóñû ñàìûå êðàñèâûå è îáëàäàþò ñàìûìè ïðàâèëüíûìè
÷åðòàìè ëèöà. ß íå õâàñòàþñü è íå ïðåóâåëè÷èâàþ òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíè ïðèíàäëåæàò ê òîé æå ðàñå, ÷òî è ÿ,— ýòîò
ôàêò õîðîøî èçâåñòåí âî âñåì ìèðå. Ãäå åùå âû ìîæåòå âñòðåòèòü òàê ìíîãî ëþäåé ñ ïðàâèëüíûìè ÷åðòàìè ëèöà,
êàê íå â Èíäèè? Êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, ñëåäóåò ïðèíÿòü âî âíèìàíèå è òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî â íàøåé ñòðàíå ïî
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âûãëÿäåòü êðàñèâûì çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå, èáî íàøè òåëà â áîëüøåé ñòåïåíè îòêðûòû âçîðó.
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Â äðóãèõ ñòðàíàõ óðîäëèâûå ëþäè âñåãäà ñòðåìÿòñÿ âûãëÿäåòü êðàñèâåå, ñêðûâàÿ ñâîå òåëî ïîä îäåæäîé è êðàñè-
âûìè íàðÿäàìè.

Êîíå÷íî, ñ òî÷êè çðåíèÿ ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ çàïàäíûå íàöèè çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿò íàñ. Íà Çàïàäå ìóæ÷è-
íû â âîçðàñòå ñîðîêà ëåò, à æåíùèíû — ïÿòèäåñÿòè âñå åùå ìîëîäû. Ýòî, áåç ñîìíåíèÿ, ðåçóëüòàò òîãî, ÷òî îíè
ëó÷øå ïèòàþòñÿ, õîðîøî îäåâàþòñÿ è æèâóò â õîðîøåì êëèìàòå, à êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, ñåêðåò ìîëîæàâîñòè
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè íå æåíÿòñÿ â ñòîëü ðàííåì âîçðàñòå. Ñïðîñèòå ó ïðåäñòàâèòåëåé íàèáîëåå ñèëüíûõ
íàøèõ ïëåìåí, êàêîâ ó íèõ âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â áðàê. Ñïðîñèòå ó ïðåäñòàâèòåëåé ãîðíûõ ïëåìåí, òàêèõ, êàê
ãóðêõè, ïàíäæàáè, äæàòû, àôðèäè, êàêîâ ó íèõ âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â áðàê. Îáðàòèòåñü è ê ñâîèì øàñòðàì —
òðèäöàòèëåòíèé âîçðàñò ïðåäïèñûâàåòñÿ äëÿ áðàõìàíà, äâàäöàòèïÿòèëåòíèé — äëÿ êøàòðèÿ, äâàäöàòèëåòíèé —
äëÿ âàéøüè. Â îòíîøåíèè äîëãîëåòèÿ, ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ ìåæäó íàìè è åâðîïåéöàìè ñóùåñòâóþò
çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ. Ïî ìåðå äîñòèæåíèÿ íàìè ñîðîêàëåòíåãî âîçðàñòà íàøè íàäåæäû, ôèçè÷åñêîå è äóøåâíîå
çäîðîâüå óæå ïðèõîäÿò â óïàäîê. À îíè â ýòîì æå ñàìîì âîçðàñòå, áóäó÷è ïîëíû þíîøåñêîãî çàäîðà è íàäåæäû,
ëèøü íà÷èíàþò æèòü.

Ìû — âåãåòàðèàíöû, è ïîýòîìó áîëüøèíñòâî íàøèõ áîëåçíåé æåëóäî÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ — íàøè ïîæèëûå
ìóæ÷èíû è æåíùèíû ÷àùå âñåãî óìèðàþò îò æåëóäî÷íûõ áîëåçíåé. Íà Çàïàäå åäÿò ìÿñî, è ïîýòîìó áîëüøèíñòâî
ñòðàäàåò ñåðäå÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè — ïîæèëûå ìóæ÷èíû è æåíùèíû òàì óìèðàþò, êàê ïðàâèëî, îò áîëåçíåé
ñåðäöà è ëåãêèõ. Îäèí ó÷åíûé äîêòîð íà Çàïàäå îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî ëþäè, èìåþùèå æåëóäî÷íûå çàáîëåâà-
íèÿ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñêëîííû ê ìåëàíõîëèè è îòðå÷åíèþ îò ìèðà, ëþäè æå, ñòðàäàþùèå çàáîëåâàíèÿìè
ñåðäöà è äðóãèõ îðãàíîâ, ðàñïîëîæåííûõ â âåðõíåé ÷àñòè òåëà, âñåãäà äî ïîñëåäíåãî ìîìåíòà íå òåðÿþò íàäåæäû.
Çàáîëåâøèé õîëåðîé ñ ñàìîãî íà÷àëà áîèòñÿ ñìåðòè, â òî âðåìÿ êàê áîëåþùèé ÷àõîòêîé âñåãäà íàäååòñÿ âûçäîðî-
âåòü. «Áûòü ìîæåò, áëàãîäàðÿ ýòîìó,— ñ ïîëíûì îñíîâàíèåì ìîæåò ñïðîñèòü ýòîò äîêòîð,— èíäèéöû âñåãäà
äóìàþò è ãîâîðÿò î ñìåðòè è îòðå÷åíèè?» Ïîêà ÿ åùå íå íàøåë óäîâëåòâîðèòåëüíîãî îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ, íî â íåì,
êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, åñòü äîëÿ èñòèíû, è îí çàñëóæèâàåò ñàìîãî ñåðüåçíîãî ðàññìîòðåíèÿ.

Â íàøåé ñòðàíå ëþäè ðåäêî ñòðàäàþò îò çàáîëåâàíèé çóáîâ è âîëîñ, íà Çàïàäå æå î÷åíü íåìíîãèå èìåþò ñâîè
ñîáñòâåííûå, çäîðîâûå çóáû è î÷åíü âûñîê ïðîöåíò ëþäåé îáëûñåâøèõ. Íîñû è óøè íàøèõ æåíùèí ñëóæàò èì,
÷òîáû íîñèòü óêðàøåíèÿ, íà Çàïàäå æåíùèíû âûñøåãî ñâåòà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåäêî äåëàþò òî æå ñàìîå, çàòî
ñòÿãèâàÿ ñåáå òàëèþ íàñòîëüêî, ÷òî òðåùèò ïîçâîíî÷íèê, è òåì ñàìûì äåôîðìèðóÿ ïå÷åíü è ñåëåçåíêó, îíè òåðïÿò
ñìåðòåëüíûå ìóêè ðàäè òîãî, ÷òîáû âûãëÿäåòü êðàñèâûìè, ñþäà æå ñëåäóåò äîáàâèòü è òÿæåñòü ïëàòüÿ, ôàñîí
êîòîðîãî ñ íàèáîëüøåé âûãîäîé ïîä÷åðêèâàåò èõ ïðåëåñòè. Âïðî÷åì, çàïàäíàÿ îäåæäà âñå æå ëó÷øå ïðèñïîñîáëåíà
äëÿ ðàáîòû. Çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ïëàòüåâ, êîòîðûå íîñÿò æåíùèíû âûñøåãî ñâåòà, îäåæäà äðóãèõ æåíùèí, êàê
ïðàâèëî, óæàñíà. Ñàðè íàøèõ æåíùèí, ÷îãà, ÷àïêàí è òþðáàí íàøèõ ìóæ÷èí çíà÷èòåëüíî âûèãðûâàþò ïî êðàñîòå ïî
ñðàâíåíèþ ñ çàïàäíîé îäåæäîé. Òåñíîå ïëàòüå íå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ïî êðàñîòå ñ òåì, êîòîðîå ïàäàåò åñòåñòâåííûìè
ñêëàäêàìè. Íî íàøà îäåæäà, ðàçâåâàÿñü è íèñïàäàÿ ñêëàäêàìè, íå î÷åíü ïðèñïîñîáëåíà äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàáîòû,
îíà íåèçáåæíî ïîðòèòñÿ â ïðîöåññå òðóäà. Åñòü òàêàÿ âåùü, êàê ìîäà. Çàïàäíàÿ ìîäà ïðîÿâëÿåòñÿ â îäåæäå, íàøà
æå — â óêðàøåíèÿõ, õîòÿ ñ íåäàâíèõ ïîð îíà ïðîíèêàåò òàêæå è â îäåæäó. Ïàðèæ — öåíòð ìîäû äëÿ æåíùèí,
Ëîíäîí — äëÿ ìóæ÷èí. Ìîäó ÷àñòî óñòàíàâëèâàþò ôðàíöóçñêèå àêòðèñû. Ñëåäÿùèé çà ìîäîé ìèð áóäåò òùàòåëü-
íî ïîäðàæàòü òîìó ôàñîíó ïëàòüÿ, êîòîðûé íîñèò èçâåñòíàÿ ñîâðåìåííàÿ àêòðèñà. Ìîäó îïðåäåëÿþò ñåé÷àñ êðóï-
íûå ôèðìû ïî ïîøèâó îäåæäû. Òðóäíî äàæå ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàêèå îãðîìíûå ñóììû â ìèëëèîíû ôóíòîâ òðàòÿòñÿ
íà ïîøèâ ïëàòüåâ íà Çàïàäå. Áèçíåñ íà ïîøèâå îäåæäû ïðåâðàòèëñÿ â íàñòîÿùóþ íàóêó. Êàêîé öâåò ïëàòüÿ â íàèáîëü-
øåé ñòåïåíè ãàðìîíèðóåò ñ öâåòîì êîæè äåâóøêè è öâåòîì åå âîëîñ, êàêóþ ÷àñòü åå òåëà ñëåäóåò ïðèêðûòü è êàêóþ,
íàîáîðîò, ýôôåêòíî ïîä÷åðêíóòü,— ýòè è äðóãèå ïîäîáíûå íå ìåíåå âàæíûå âîïðîñû ïðèõîäèòñÿ ñî âñåé ñåðüåçíî-
ñòüþ ðåøàòü êîíñòðóêòîðàì îäåæäû. È îïÿòü-òàêè ôàñîíû ïëàòüåâ, êîòîðûå íîñÿò æåíùèíû âûñøåãî ñâåòà, äîëæ-
íû íîñèòü è âñå îñòàëüíûå, èíà÷å îíè ðèñêóþò ïîòåðÿòü ñâîþ êàñòó. Ýòî åñòü ÌÎÄÀ.

È îïÿòü æå ìîäà ìåíÿåòñÿ ñ êàæäûì äíåì, èíà÷å ãîâîðÿ, îíà ìåíÿåòñÿ ÷åòûðå ðàçà â ãîä íàâåðíÿêà è ìíîæåñòâî
ðàç êðîìå ýòîãî. Áîãàòûì ëþäÿì ïëàòüå øüþò ïî ïîñëåäíåé ìîäå ëó÷øèå ôèðìû, ëþäè æå, ïðèíàäëåæàùèå ê
ñðåäíèì ñîñëîâèÿì, çàêàçûâàþò îäåæäó ó äîìàøíèõ øâåé èëè øüþò åå ñàìè. Â òîì ñëó÷àå, åñëè ïðèáëèæàåòñÿ
ñìåíà ìîäû, îíè èëè èçìåíÿþò, èëè ïðèñïîñàáëèâàþò îïðåäåëåííûì îáðàçîì ñâîþ ñòàðóþ îäåæäó, èëè æå ïîêóïà-
þò íîâóþ. Ñîñòîÿòåëüíûå ëþäè îòäàþò ñâîþ îäåæäó, âûøåäøóþ èç ìîäû, ñâîèì ïîä÷èíåííûì èëè ñëóãàì. Ñëó-
æàíêè áîãàòûõ æåíùèí è ñëóãè ìóæ÷èí ïðîäàþò åå, è îíà âûâîçèòñÿ â ðàçëè÷íûå êîëîíèè, ñîçäàííûå åâðîïåéöàìè
â Àôðèêå, Àçèè è Àâñòðàëèè, è òàì åå ñíîâà íîñÿò. Ïëàòüÿ òåõ, êòî ÷ðåçâû÷àéíî áîãàò, çàêàçûâàþòñÿ â Ïàðèæå,
äðóãèå æå øüþò åå ïî ýòèì îáðàçöàì â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ñòðàíàõ â øâåéíûõ ìàñòåðñêèõ. Íî øëÿïêè æåíùèí
äîëæíû áûòü îáÿçàòåëüíî ôðàíöóçñêèìè. Ïëàòüÿ àíãëè÷àíîê è íåìîê íå òàê õîðîøè, îíè, êàê ïðàâèëî, íå ñëåäóþò
ïàðèæñêîé ìîäå, êðîìå, ðàçóìååòñÿ, íåáîëüøîãî ÷èñëà òåõ, êòî î÷åíü áîãàò è ïðèíàäëåæèò ê âûñøèì ñîñëîâèÿì.
Ïîýòîìó æåíùèíû äðóãèõ ñòðàí èçîùðÿþòñÿ â øóòêàõ ïî èõ ïîâîäó. Íî ìóæ÷èíû â Àíãëèè âñå îäåâàþòñÿ î÷åíü
õîðîøî. Àìåðèêàíñêèå ìóæ÷èíû è æåíùèíû ïî÷òè áåç èñêëþ÷åíèÿ íîñÿò ìîäíóþ îäåæäó. Õîòÿ àìåðèêàíñêîå
ïðàâèòåëüñòâî îáëàãàåò î÷åíü âûñîêèìè òàìîæåííûìè ïîøëèíàìè âñþ îäåæäó, èìïîðòèðóåìóþ èç Ëîíäîíà è
Ïàðèæà, ñ òåì ÷òîáû îãðàäèòü ñòðàíó îò ââîçà èíîñòðàííîé îäåæäû, âñå æå æåíùèíû çàêàçûâàþò ïëàòüÿ â Ïàðèæå,
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à ìóæ÷èíû — â Ëîíäîíå. Òûñÿ÷è ìóæ÷èí è æåíùèí çàíÿòû êàæäîäíåâíûìè ïîñòàâêàìè íà ðûíîê øåðñòÿíîé è
øåëêîâîé ìàòåðèè ðàçëè÷íîãî êà÷åñòâà è öâåòà è òûñÿ÷è øüþò èç íåå ðàçëè÷íóþ îäåæäó. Åñëè ïëàòüå ñøèòî íå
òî÷íî ïî ìîäå, äàìû è ãîñïîäà íå ìîãóò ïîÿâèòüñÿ â íåì íà óëèöàõ, íå ðèñêóÿ ïðîñëûòü îòñòàâøèìè îò ìîäû. Õîòÿ
ó íàñ â ñòðàíå ìû íå ñòîëü ïå÷åìñÿ î ìîäå íà îäåæäó, ó íàñ â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè åñòü ìîäà íà óêðàøåíèÿ.
Òîðãîâöû øåëêîì, øåðñòüþ è äðóãèìè òêàíÿìè íà Çàïàäå âñåãäà ïðèñòàëüíî ñëåäÿò çà èçìåíåíèÿìè ìîäû è çà òåì,
÷òî íà÷èíàåò íðàâèòüñÿ ëþäÿì, ëèáî îíè èçîáðåòàþò íîâóþ ìîäó, ñëåäóÿ ñâîåé ôàíòàçèè, è ñòðåìÿòñÿ ïðèâëå÷ü ê
íåé âíèìàíèå ëþäåé. Êàê òîëüêî òîðãîâåö ïðåóñïåë íà ðûíêå, ñóìåë âûçâàòü àæèîòàæ â îòíîøåíèè íîâîãî ôàñîíà
èëè ìàòåðèè, îí ìîæåò ñåáÿ ñ÷èòàòü îáåñïå÷åííûì íà âñþ æèçíü. Âî âðåìåíà èìïåðàòîðà Íàïîëåîíà III âî Ôðàíöèè
åãî æåíà — èìïåðàòðèöà Åâãåíèÿ áûëà âñåìèðíî ïðèçíàííûì âîïëîùåíèåì ìîäû íà Çàïàäå. Îíà îòäàâàëà
èñêëþ÷èòåëüíîå ïðåäïî÷òåíèå êàøìèðñêèì øàëÿì, è ïîýòîìó øàëè ñòîèìîñòüþ â ìèëëèîíû ðóïèé åæåãîäíî ýêñ-
ïîðòèðîâàëèñü èç Êàøìèðà â Åâðîïó. Ñ ïàäåíèåì Íàïîëåîíà III ìîäà èçìåíèëàñü è êàøìèðñêèå øàëè áîëüøå íå
èìåþò ñïðîñà. ×òî æå êàñàåòñÿ íàøèõ òîðãîâöåâ, îíè âñåãäà èäóò ïî óæå ïðîòîðåííîé äîðîæêå. Îíè îêàçàëèñü íå â
ñîñòîÿíèè èçîáðåñòè íè÷åãî íîâîãî, ÷òîáû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå Çàïàäà â èçìåíèâøèõñÿ óñëîâèÿõ, è òàêèì îáðàçîì
ðûíîê ñáûòà äëÿ íèõ îêàçàëñÿ ïîòåðÿííûì. Êàøìèð èñïûòàë òÿæåëîå ïîòðÿñåíèå, è åãî áîãàòûå è êðóïíûå òîðãîâ-
öû â îäíî÷àñüå ðàçîðèëèñü.

Ýòîò ìèð, åñëè òû èìååøü ãëàçà è âèäèøü,— òâîé, èíà÷å — îí ìîé; ïîëàãàåòå ëè âû, ÷òî êòî-òî áóäåò êîãî-òî
æäàòü? Çàïàäíûå íàöèè èçîáðåòàþò íîâûå ñðåäñòâà è ìåòîäû ïðèîáðåòåíèÿ ïðåäìåòîâ ðîñêîøè è óäîáñòâà èç äðóãèõ
ñòðàí ìèðà. Îíè íàáëþäàþò çà ñèòóàöèåé, òàê ñêàçàòü, ñ ïîìîùüþ äåñÿòêîâ ãëàç è ðàáîòàþò ñ ïîìîùüþ äâóõ ñîòåí
ðóê, â òî âðåìÿ êàê ìû íèêîãäà íå äåëàåì òîãî, ÷åãî íå áûëî áû íàïèñàíî â øàñòðàõ, è ïîýòîìó äâèæåìñÿ ïî ñòàðîé,
íàåçæåííîé êîëåå; ìû íå ïðåäïðèíèìàåì õîòü êàêèõ-íèáóäü óñèëèé äëÿ òîãî, ÷òîáû íàéòè ÷òî-ëèáî îðèãèíàëüíîå
èëè íîâîå, äà è ñàìà âîçìîæíîñòü ýòîãî óæå ñåé÷àñ óòðà÷åíà íàìè. Âñÿ íàöèÿ âçûâàåò ê íåáåñàì, ìîëÿ î ïèùå, è
óìèðàåò ñ ãîëîäó. ×üÿ ýòî âèíà? Òîëüêî íàøà! Êàêèå ñðåäñòâà ìû èñïîëüçóåì, ÷òîáû âûéòè èç ýòîãî ãîðåñòíîãî
ïîëîæåíèÿ? Íèêàêèõ! Òîëüêî ñîòðÿñàåì âîçäóõ ãðîìêèìè è ïóñòûìè ðàçãîâîðàìè! Ýòî âñå, ÷òî ìû äåëàåì. Ïî÷åìó
áû íå âûëåçòè èç òåìíîãî óãëà è íå ïîñìîòðåòü øèðîêî îòêðûòûìè ãëàçàìè íà òî, êàê äâèæåòñÿ ìèð? Òîãäà óì
ñòàíåò îòêðûòûì, è ñèëà ìûøëåíèÿ è ñâîåâðåìåííûõ äåéñòâèé ïðèäåò ñàìà ñîáîé. Âû, áåçóñëîâíî, çíàåòå èñòîðèþ
î äýâàõ è àñóðàõ. Äýâû îáëàäàëè âåðîé â Äóøó, â Áîãà è â ïîñëåäóþùóþ æèçíü, â òî âðåìÿ êàê àñóðû ïðèäàâàëè
áîëüøåå çíà÷åíèå çåìíîé æèçíè, ïîñâÿùàëè ñåáÿ ðàäîñòÿì ýòîãî ìèðà è ñòðåìèëèñü ê âñåâîçìîæíûì ôèçè÷åñêèì
íàñëàæäåíèÿì. Ìû íå ñîáèðàåìñÿ äèñêóòèðîâàòü çäåñü, êòî ëó÷øå — äýâû èëè àñóðû, íî åñëè èñõîäèòü èç èõ
îïèñàíèÿ â ïóðàíàõ, àñóðû êàæóòñÿ, ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, áîëåå ïîõîæèìè íà ëþäåé è ãîðàçäî áîëåå ÷åëîâå÷íûìè, ÷åì
äýâû, õîòÿ äýâû, áåçóñëîâíî, âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ ïðåâîñõîäÿò àñóðîâ. Äëÿ òîãî æå, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî òàêîå
Âîñòîê è Çàïàä, ìû íå ìîæåì íàéòè ëó÷øåãî ñïîñîáà, ÷åì ïðåäñòàâèòü èíäóñîâ ñûíîâüÿìè äýâîâ, à çàïàäíûå íà-
öèè — ñûíîâüÿìè àñóðîâ.

Äëÿ íà÷àëà äàâàéòå ðàññìîòðèì âçãëÿäû îáåèõ ñòîðîí íà ÷èñòîòó òåëà. ×èñòîòà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÷èñòîòó óìà è
÷èñòîòó òåëà, ïîñëåäíÿÿ äîñòèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ îìîâåíèÿ è ò. ï. Íè îäíà íàöèÿ â ìèðå íå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ïî
÷èñòîòå òåëà ñ èíäóñîì, êîòîðûé ïîòðåáëÿåò íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî âîäû. Ïðèíÿòèå ïîëíîé âàííû, çà ðåäêèì
èñêëþ÷åíèåì,— ïî÷òè ñîâñåì íå âñòðå÷àåòñÿ ñðåäè äðóãèõ íàöèé. Àíãëè÷àíå ââåëè ýòî â ïðàêòèêó ïîñëå òîãî, êàê
îíè ïîáûâàëè â Èíäèè. Ñïðîñèòå íàøèõ ñòóäåíòîâ, êîòîðûå óåõàëè â Àíãëèþ äëÿ ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ, è îíè
ñêàæóò âàì, ñêîëü íåäîñòàòî÷íû òàì óñëîâèÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ âàííû. Êîãäà çàïàäíûå ëþäè ìîþòñÿ — à ýòî áûâàåò
ðàç â íåäåëþ,— îíè ìåíÿþò íèæíþþ îäåæäó. Êîíå÷íî, ñåé÷àñ òå, êòî èìååò ñîîòâåòñòâóþùèå óñëîâèÿ, ìîþòñÿ
åæåäíåâíî, à ñðåäè àìåðèêàíöåâ êîëè÷åñòâî òàêèõ ëþäåé ãîðàçäî áîëüøå. Íåìöû æå ìîþòñÿ ðàç â íåäåëþ, ôðàíöó-
çû è äðóãèå — è òîãî ðåæå! Èñïàíèÿ è Èòàëèÿ — æàðêèå ñòðàíû, íî òàì îò ìûòüÿ äî ìûòüÿ ñðîê åùå áîëüøå!
Ïðåäñòàâüòå ñåáå: åñòü ñòîëüêî ÷åñíîêà, ïîòåòü äåíü è íî÷ü è âñå æå íå ìûòüñÿ! Çëûå äóõè äîëæíû áåæàòü îò íèõ, íå
ãîâîðÿ óæå î ÷åëîâåêå! ×òî îçíà÷àåò «ïîìûòüñÿ» íà Çàïàäå? Óìûâàíèå ëèöà, ìûòüå ãîëîâû, ðóê, òî åñòü òåõ ÷àñòåé
òåëà, êîòîðûå îáû÷íî îòêðûòû. Îäèí ìîé äðóã ìèëëèîíåð îäíàæäû ïðèãëàñèë ìåíÿ â Ïàðèæ, Ïàðèæ — ñòîëèöó
ñîâðåìåííîé öèâèëèçàöèè, Ïàðèæ — öèòàäåëü ðîñêîøè, ìîäû è âñåõ áëàã íà çåìëå, öåíòð âñåõ íàóê è èñêóññòâ. Ìîé
äðóã ðàçìåñòèë ìåíÿ â îãðîìíîì ðîñêîøíîì îòåëå, ãäå ïîäàâàëè îáåä â êîðîëåâñêîì ñòèëå, íî â êîòîðîì âìåñòî
âàííû áûëî îäíî íåäîðàçóìåíèå. Äâà äíÿ ÿ ñòðàäàë ìîë÷à, äî òåõ ïîð ïîêà íàêîíåö íå âûäåðæàë è íå îáðàòèëñÿ ê
ìîåìó äðóãó ñ òàêèìè ñëîâàìè: «Äîðîãîé áðàò, ïóñòü ýòà öàðñêàÿ ðîñêîøü îñòàíåòñÿ ïðè òåáå è áóäåò òâîåé! ß
ñòðàñòíî æåëàþ âûðâàòüñÿ îòñþäà. Çäåñü òàê æàðêî è íåò óñëîâèé äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèíÿòü âàííó. Åñëè è äàëüøå
ïðèäåòñÿ òåðïåòü òàêîå, áîþñü, ÷òî ÿ âçâîþ, êàê áåøåíàÿ ñîáàêà». Óñëûøàâ ýòî, ìîé äðóã ñæàëèëñÿ íàäî ìíîé,
îáðóãàë ïðèñëóãó îòåëÿ è ñêàçàë: «ß íå äîïóùó, ÷òîáû òû îñòàâàëñÿ çäåñü áîëåå, ïîéäåì è ïîèùåì ëó÷øåå
ìåñòî». Ìû îñìîòðåëè äâåíàäöàòü ëó÷øèõ îòåëåé, íî íè îäèí èç íèõ íå áûë ïðèñïîñîáëåí, ÷òîáû ïðèíÿòü òàì âàííó.
Ëèøü â îòäåëüíûõ äîìàõ ýòî ìîæíî áûëî ñäåëàòü çà ÷åòûðå èëè ïÿòü ðóïèé. Áîæå ìîé! Â òîò ñàìûé äåíü ÿ ïðî÷åë
â ãàçåòå î òîì, ÷òî ïîæèëàÿ æåíùèíà ðåøèëà ïðèíÿòü âàííó è ïðÿìî â íåé óìåðëà! ×òî áû íè ãîâîðèëè äîêòîðà, ÿ
ñêëîíåí äóìàòü, ÷òî îíà âïåðâûå â æèçíè èìåëà äåëî ñ òàêèì êîëè÷åñòâîì âîäû, è åå òåëî íå âûäåðæàëî òàêîãî
âíåçàïíîãî ïîòðÿñåíèÿ! Ýòî íå ïðåóâåëè÷åíèå. ×òî êàñàåòñÿ ðóññêèõ è äðóãèõ, òî îíè óæàñíî íå÷èñòîïëîòíû â ýòîì
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ñìûñëå. Íà÷èíàÿ îò ãðàíèö Òèáåòà ñèòóàöèÿ áîëåå èëè ìåíåå îäèíàêîâàÿ âî âñåõ ðàéîíàõ. Â Àìåðèêå æå â êàæäîì
îòåëå åñòü âàííàÿ è âîäîïðîâîä.

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà ðàçëè÷èÿ. Ïî÷åìó ìû, èíäóñû, ñîâåðøàåì îìîâåíèÿ? Èç-çà áîÿçíè ñîâåðøèòü ãðåõ. Çàïàä-
íûå ëþäè ìîþò ðóêè è ëèöî ðàäè òîãî, ÷òîáû îíè áûëè ÷èñòûìè. Ïîìûòüñÿ äëÿ íàñ îçíà÷àåò ñîâåðøèòü îìîâåíèå
âñåãî òåëà ñ òåì, ÷òîáû ñîøåäøàÿ ñ íåãî ãðÿçü è ïûëü ìîãëè áûòü âèäèìûìè. È îïÿòü-òàêè íàøè þæíî-èíäèéñêèå
áðàòüÿ óêðàøàþò ñåáÿ ñòîëü äëèííûìè è øèðîêèìè çíàêàìè êàñòîâîãî îòëè÷èÿ, ÷òî èì ïðèõîäèòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ
ïåìçîé, ÷òîáû îòìûòü ñâîå òåëî. Ïîìûòüñÿ ó íàñ ãäå áû òî íè áûëî — âåñüìà ïðîñòîå äåëî, íî íà Çàïàäå ýòî íå òàê.
Îíè äîëæíû ñíÿòü ñ ñåáÿ öåëûé âîðîõ îäåæäû, à ñêîëüêî íà íåé êðþ÷êîâ, ïóãîâèö è ïåòåëü! Ìû íå ñòåñíÿåìñÿ
ïîêàçûâàòü ñâîå òåëî, íî äëÿ íèõ ýòî óæàñíî! Ðàçâå ÷òî ìóæ÷èíû, ñêàæåì, îòåö è ñûí íå áóäóò èñïûòûâàòü íå-
óäîáñòâ. Òîëüêî ïåðåä æåíùèíîé âàì ñëåäóåò ïðèêðûòü ñâîé ñòûä.

Ïðèâû÷êà ê âíåøíåé ÷èñòîòå, êàê è âñå îñòàëüíûå, èíîãäà ïðåâðàùàåòñÿ â ñâîåãî ðîäà ïûòêó èëè â ïðîòèâîïî-
ëîæíîñòü à÷àðû (÷èñòîòû). Åâðîïåéöû ñ÷èòàþò, ÷òî âñå îòïðàâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ òåëîì, ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü
âäàëè îò ïîñòîðîííèõ ãëàç. Íó ÷òî æ, ïðåêðàñíî. «Âóëüãàðíî ïëåâàòü â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ ëþäåé. Ïîëîñêàòü ðîò â
ïðèñóòñòâèè ïîñòîðîííèõ íåïðèëè÷íî». Ïîýòîìó, áîÿñü îñêîðáèòü îáùåñòâåííîå ìíåíèå, îíè íå ïîëîùóò ðîò ïîñëå
ïðèíÿòèÿ ïèùè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî çóáû ïîñòåïåííî ðàçðóøàþòñÿ. Çäåñü ìû èìååì äåëî ñ ýëåìåíòàðíîé íå÷èñòîï-
ëîòíîñòüþ èç-çà áîÿçíè, ÷òî îáùåñòâî áóäåò øîêèðîâàíî. Ó íàñ æå ìîæíî íàáëþäàòü èíóþ êàðòèíó — íå ñ÷èòàåòñÿ
çàçîðíûì ïîëîñêàòü ðîò ïåðåä âñåìè èëè, ñèäÿ íà óëèöå, ïðîèçâîäèòü ïðè ýòîì òàêîé øóì, êàê áóäòî âû áîëüíû. È
ýòî äåéñòâèòåëüíî ïðîñòî íåâûíîñèìî. Âñå ýòè îïåðàöèè, ðàçóìååòñÿ, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü áåç øóìà è âäàëè îò
ïîñòîðîííèõ ãëàç, íî íå äåëàòü ýòîãî, îïàñàÿñü âîçìîæíûõ ñâèäåòåëåé,— òàêæå íå âåðíî.

Îáùåñòâî ñìèðåííî òåðïèò è ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê òåì îáû÷àÿì, êîòîðûå íåèçáåæíî âîçíèêàþò êàê ðåçóëüòàò
îïðåäåëåííûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé. Â æàðêîé ñòðàíå, ïîäîáíîé íàøåé, ìû ïüåì âîäó ñòàêàí çà ñòàêàíîì, è â ýòîé
ñèòóàöèè íåâîçìîæíî óäåðæàòüñÿ, ÷òîáû íå îòðûãíóòü, íî íà Çàïàäå ýòà ïðèâû÷êà ñ÷èòàåòñÿ íåäæåíòëüìåíñêîé.
Îäíàêî òàì ïîëüçîâàòüñÿ íîñîâûì ïëàòêîì è ñìîðêàòüñÿ çà åäîé íå âîçáðàíÿåòñÿ, ó íàñ æå ýòî ñ÷èòàåòñÿ íåïðèëè÷-
íûì. À âåäü ïîíÿòíî: â òàêèõ õîëîäíûõ ñòðàíàõ, êàê ó íèõ, èçáåæàòü ýòîãî íåâîçìîæíî.

Ìû, èíäóñû, ïèòàåì áîëüøîå îòâðàùåíèå ê ãðÿçè, è òåì íå ìåíåå ìû ñàìè ÷àñòî îêàçûâàåìñÿ ãðÿçíû. Ãðÿçü
íàñòîëüêî îòâðàòèòåëüíà äëÿ íàñ, ÷òî ïîñëå ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ íåé ìû ñîâåðøàåì îìîâåíèå, è äëÿ òîãî, ÷òîáû
èçáàâèòüñÿ îò íåå, îñòàâëÿåì ñìðàäíûå êó÷è ãíèòü ðÿäîì ñ íàøèì äîìîì, ãëàâíîå — ÷òîáû íàñ ýòà ãðÿçü íå
êàñàëàñü. Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, çàäóìûâàåìñÿ ëè ìû êîãäà-íèáóäü, ÷òî æèâåì òàêèì îáðàçîì ïðàêòè÷åñêè â àäó?
Ñ òåì ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò îäíîé íå÷èñòîòû, ìû ñîçäàåì äðóãóþ, åùå áîëüøóþ; äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü îäíîãî
çëà, ìû èäåì ê äðóãîìó, åùå áîëüøåìó. Òîò, ó êîãî äîìà ìíîãî ãðÿçè, áåçóñëîâíî ãðåøíèê. Äàáû ïîëó÷èòü
âîçäàÿíèå çà ýòî, åìó íå íóæíî æäàòü ñëåäóþùåé æèçíè — íàêàçàíèå îáðóøèâàåòñÿ íà åãî ãîëîâó óæå â ýòîé.

Áëàãîñêëîííîñòü îáåèõ áîãèíü, Ëàêøìè (áîãèíè ñóäüáû) è Ñàðàñâàòè (áîãèíè íàóê), ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íûíå íà
íàðîäû, íàñåëÿþùèå çàïàäíûå ñòðàíû. Îíè íå îñòàíàâëèâàþòñÿ òîëüêî íà ïðèîáðåòåíèè ïðåäìåòîâ óäîâîëüñòâèÿ,
íî âî âñåõ ñâîèõ äåéñòâèÿõ ñòðåìÿòñÿ ê êðàñîòå è èçÿùåñòâó. Â åäå è ïèòüå, â ñâîèõ äîìàõ è â èõ îêðóæåíèè,
áóêâàëüíî âî âñåì îíè ñòðåìÿòñÿ ê ýëåãàíòíîñòè. Êîãäà-òî è ìû ñòðåìèëèñü ê òîìó æå, êîãäà ñòðàíà áûëà áîãàòîé
è ïðîöâåòàþùåé. Ñåé÷àñ ó íàñ ñëèøêîì ìíîãî íèùåòû, è, åùå áîëåå óñóãóáëÿÿ ïîëîæåíèå, ìû ïðèáëèæàåì ñâîþ
ñîáñòâåííóþ ïîãèáåëü äâóìÿ ïóòÿìè, à èìåííî: ìû îòáðàñûâàåì ïðî÷ü òî, ÷òî èìååì, è áåçóñïåøíî ïûòàåìñÿ
ñäåëàòü ÷óæäûå èäåàëû è ïðèâû÷êè ñâîèìè. Òå íàöèîíàëüíûå äîáðîäåòåëè, êîòîðûå ìû èìåëè â ïðîøëîì, ïîñòå-
ïåííî èñ÷åçàþò, íî âçàìåí ìû íå ïðèîáðåòàåì íè÷åãî ñ Çàïàäà. Â ìàíåðå ñèäåòü, õîäèòü, ãîâîðèòü è ò. ä. â äðåâíîñòè
ìû èìåëè ñâîè ñîáñòâåííûå òðàäèöèîííûå ÷åðòû, êîòîðûå ñåé÷àñ óòðà÷åíû, íî ìû è íå â ñîñòîÿíèè ïðèîáðåñòè
íàâûêè çàïàäíîãî ýòèêåòà. Ïðèëèâíûå âîäû æèçíè óíîñÿò òå äðåâíèå ðåëèãèîçíûå îáðÿäû, ïðàêòèêó, íàó÷íûå äîñòè-
æåíèÿ è ò. ï., êîòîðûå åùå îñòàëèñü ó íàñ, è â òî æå âðåìÿ íå÷òî íîâîå è ñîîòâåòñòâóþùåå ïîòðåáíîñòÿì âðåìåíè íå
ïóñêàåò êîðíåé è íå ñòàíîâèòñÿ ïðî÷íî íàøèì. Â êîëåáàíèÿõ ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ëèíèÿìè è êîðåíÿòñÿ âñå íàøè áåäû.

Òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â Áåíãàëèè, ïðî÷íî ïîêà íå óêîðåíèëîñü. Áîëåå âñåãî äåãðàäèðîâàëî íàøå èñêóññòâî. Â
ìèíóâøèå äíè ïîæèëûå æåíùèíû îáû÷íî ðàñêðàøèâàëè ïîë, äâåðè è ñòåíû ïàñòîé èç ðèñîâîé ìóêè, ñîçäàâàÿ ðàçíûå
ïðåêðàñíûå êàðòèíû; îíè èñêóñíî âûðåçàëè ëèñòüÿ ïîäîðîæíèêà, íà êîòîðûõ ïîäàâàëàñü ïèùà, îíè ùåäðî ðàñòî÷àëè
ñâîå èñêóññòâî, ðèñóÿ êðàñèâûå óçîðû íà òàðåëêàõ. Ýòî èñêóññòâî òåïåðü ïîñòåïåííî èñ÷åçàåò ëèáî èñ÷åçëî âîâñå.

Êîíå÷íî, íóæíî ó÷èòüñÿ íîâîìó, åãî ñëåäóåò ââîäèòü â ïðàêòèêó è ñîâåðøåíñòâîâàòü, íî ñëåäóåò ëè ïðè ýòîì
îòìåòàòü âñå ñòàðîå òîëüêî íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî îíî ñòàðî? ×åìó íîâîìó ìû íàó÷èëèñü? Íè÷åìó, êðîìå, ïîæàëóé,
óìåíèÿ áåñïîðÿäî÷íî íàíèçûâàòü ñëîâà! Êàêîé äåéñòâèòåëüíî ïîëåçíîé íàóêîé èëè èñêóññòâîì ìû îâëàäåëè? Ïîåç-
æàéòå è ïîñìîòðèòå íà ñîõðàíèâøèåñÿ äî íàøèõ äíåé â îòäàëåííûõ äåðåâíÿõ ðåçüáó ïî äåðåâó è êàìåííóþ êëàäêó.
Ïëîòíèêè æå â âàøèõ òåïåðåøíèõ ãîðîäàõ íå ìîãóò ñìàñòåðèòü äàæå îáû÷íûå äâåðè. Òðóäíî îïðåäåëèòü, ïðåäíàçíà-
÷åíû îíè äëÿ ëà÷óãè èëè âèëëû! Ìàñòåðà ïðåóñïåëè ëèøü â ïîêóïêå çàìîðñêèõ èíñòðóìåíòîâ, êàê áóäòî òîëüêî â
ýòîì è ñîñòîèò ïëîòíèöêîå èñêóññòâî! Óâû! Òàêîâî ñåãîäíÿ ïîëîæåíèå äåë â ñòðàíå ïðàêòè÷åñêè â êàæäîé ñôåðå. Âñå
íàøå ñàìîáûòíîå ïîñòåïåííî óòðà÷èâàåòñÿ, è â òî æå âðåìÿ ìû íàó÷èëèñü ó åâðîïåéöåâ òîëüêî óìåíèþ ïðîèçíîñèòü
äëèííûå ðå÷è. Òîëüêî è âñåãî — ÷èòàòü è ãîâîðèòü! Áåíãàëüöû äà åùå èðëàíäöû â Åâðîïå — äâå íàöèè, î÷åíü
ïîõîæèå äðóã íà äðóãà,— îíè òîëüêî ãîâîðÿò è ãîâîðÿò, æîíãëèðóÿ ñëîâàìè. Ýòè äâå íàöèè çíàþò òîëê â ïðîèçíåñå-
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íèè ãðàíäèîçíûõ ðå÷åé. Íî îíè ïîëíîñòüþ òåðÿþòñÿ, êîãäà íàäî ñäåëàòü õîòü ñàìóþ ìàëîñòü ïðàêòè÷åñêè, è ê òîìó
æå îíè ðóãàþòñÿ è äåðóòñÿ ìåæäó ñîáîé íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé æèçíè!

Íà Çàïàäå ïðèíÿòî ñîäåðæàòü âñå âîêðóã ñåáÿ â ïîðÿäêå è ÷èñòîòå. Ýòî âîøëî â ïðèâû÷êó äàæå ó ñàìûõ áåäíûõ.
Ñëóãè, ñëóæàíêè, ïîâàðà è ïðî÷èå — âñå îäåòû â áåçóêîðèçíåííî ÷èñòóþ îäåæäó. Âñå äîìà ñîäåðæàòñÿ â àêêóðàò-
íîñòè è ïîðÿäêå áëàãîäàðÿ åæåäíåâíîé óáîðêå, ìûòüþ ïîëîâ è âûòèðàíèþ ïûëè. Ñîñòàâíîé ÷àñòüþ õîðîøèõ ìàíåð
ÿâëÿåòñÿ ïðèâû÷êà íå ðàçáðàñûâàòü âåùè ïîâñþäó, íî ðàñêëàäûâàòü èõ íà îòâåäåííûå èì ìåñòà. Èõ êóõíè âûãëÿäÿò
÷èñòûìè è ñèÿþùèìè, î÷èñòêè îò îâîùåé è äðóãèå ïîäîáíîãî ðîäà îòõîäû íà âðåìÿ ñêëàäûâàþòñÿ â îïðåäåëåííûå
åìêîñòè, à çàòåì îòâîçÿòñÿ ìóñîðùèêîì è âûáðàñûâàþòñÿ â îòäàëåííûõ, ñïåöèàëüíî óñòðîåííûõ ñâàëêàõ. Íåò
òàêîãî çàâåäåíèÿ, ÷òîáû âûáðàñûâàòü ìóñîð ïðÿìî âî äâîð èëè íà óëèöó.

Äîìà è âñÿêèå äðóãèå ïîñòðîéêè òåõ, êòî î÷åíü áîãàò, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äåéñòâèòåëüíî çðåëèùå, çàñëóæèâà-
þùåå âíèìàíèÿ: äåííî è íîùíî öàðÿò â íèõ ïîðÿäîê è ÷èñòîòà. Êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, ó áîãàòûõ ïðèíÿòî êîëëåêöèî-
íèðîâàòü ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà äðóãèõ ñòðàí è óêðàøàòü èìè ñâîè êîìíàòû. ×òî êàñàåòñÿ íàñ, òî íàì íåò íåîáõîäè-
ìîñòè, ïî êðàéíåé ìåðå â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ñîáèðàòü ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, êàê ýòî äåëàþò îíè. Îäíàêî íå ñëåäóåò
ëè íàì ïî êðàéíåé ìåðå ñòðåìèòüñÿ ñîõðàíèòü òå èç íèõ, êîòîðûå ïîêà åùå íå óòðà÷åíû? Íàì ïîòðåáóåòñÿ íåìàëî
âðåìåíè äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü ñòîëü æå èñêóñíûìè â æèâîïèñè è ñêóëüïòóðå. Â ýòèõ äâóõ îáëàñòÿõ èñêóññòâà ó íàñ
íèêîãäà íå áûëî áîëüøèõ äîñòèæåíèé. Ñàìîå áîëüøîå, íà ÷òî ìû ñïîñîáíû, ïîäðàæàÿ åâðîïåéöàì,— ýòî ñîçäàòü
ñðåäè íàñ îäíîãî èëè äâóõ Ðàâè Âàðì! Íî òå íàøè ïàòóà (õóäîæíèêè), êîòîðûå ñîçäàþò ÷àë÷èòðû 14 äëÿ èçîáðàæåíèé
áîãèíü â Çàïàäíîé Áåíãàëèè, âî ìíîãî ðàç ïðåâîñõîäÿò ïî ìàñòåðñòâó òàêèõ æèâîïèñöåâ. Â ñâîèõ ðàáîòàõ îíè ïî
êðàéíåé ìåðå ïðîÿâëÿþò ñìåëîñòü â âåëèêîëåïíîì ñî÷åòàíèè êðàñîê. Ðèñóíêè æå Ðàâè Âàðìû è äðóãèõ çàñòàâëÿþò
ïðÿòàòü ëèöî îò ñòûäà! Ìíîãî ëó÷øå èõ ïîçîëî÷åííûå êàðòèíû Äæàéïóðà è ÷àë÷èòðû áîãèíè Äóðãè, êîòîðûå
ñîõðàíèëèñü ñ äðåâíèõ âðåìåí. Îòíîñèòåëüíî çàïàäíîé ñêóëüïòóðû è æèâîïèñè ÿ îñòàâëÿþ çà ñîáîé ïðàâî âûñêàçàòü
ñâîè ñîîáðàæåíèÿ êîãäà-íèáóäü åùå. Ýòî ñëèøêîì îáøèðíûé ïðåäìåò äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü ðàññìîòðåííûì â
ðàìêàõ ýòîé ðàáîòû.

14 ×àë÷èòðû — àðêîîáðàçíûå ðàìêè âîêðóã îáðàçîâ áîæåñòâ, óêðàøåííûå êàðòèíêàìè Ïàäðàíèêè. (Ïðèìå÷. àâòîðà.)
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3. ÏÈÙÀ È ÅÅ ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ
À òåïåðü íåñêîëüêî ñëîâ î åâðîïåéñêîì êóëèíàðíîì èñêóññòâå. Â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè ó íàñ ñîáëþäàåò-

ñÿ ãîðàçäî áîëüøàÿ ÷èñòîòà, ÷åì â äðóãèõ ñòðàíàõ, ñ äðóãîé æå ñòîðîíû, ó íàñ îòñóòñòâóþò òå äîâåäåííûå äî
ñîâåðøåíñòâà ïóíêòóàëüíîñòü, ìåòîäû è ÷èñòîòà, êîòîðûå ñâîéñòâåííû àíãëèéñêîìó ñòîëó. Êàæäûé äåíü íàø ïî-
âàð, ïðåæäå ÷åì âîéòè íà êóõíþ, ñîâåðøàåò îìîâåíèå è ìåíÿåò îäåæäó, îí òùàòåëüíî ìîåò êàñòðþëè è î÷àã âîäîé
è ÷èñòèò èõ ïåñêîì, à åñëè âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè îí ñëó÷àéíî êîñíåòñÿ ðóêàìè ëèöà, íîñà èëè ëþáîé äðóãîé
÷àñòè ñâîåãî òåëà, òî îí ñíîâà ìîåò ðóêè, ïðåæäå ÷åì äîòðîíåòñÿ äî ïðîäóêòîâ. Çàïàäíûé ïîâàð ðåäêî êîãäà ìîåòñÿ,
îí ïðîáóåò ëîæêîé òå áëþäà, êîòîðûå ãîòîâèò, è, íèìàëî íå çàäóìûâàÿñü, îïÿòü êëàäåò ëîæêó â êàñòðþëþ, â
êîòîðîé ãîòîâèò. Âûíèìàÿ íîñîâîé ïëàòîê, îí èíòåíñèâíî ñìîðêàåòñÿ è ñíîâà òåìè æå ðóêàìè çàìåøèâàåò òåñòî è
ïå÷åò. Îí íèêîãäà íå ïîäóìàåò âûìûòü ðóêè ïîñëå òîãî, êàê ïðèõîäèò ñ óëèöû, à òóò æå ïðèñòóïàåò ê ãîòîâêå. È â òî
æå âðåìÿ îí îäåò â áåëîñíåæíóþ îäåæäó è ïîâàðñêîé êîëïàê. Ìîæåò áûòü, îí äàæå òàíöóåò íà òåñòå, âîçìîæíî,
òàêèì îáðàçîì îí äàæå ñìîæåò ëó÷øå çàìåñèòü åãî, èñïîëüçóÿ ñîáñòâåííûé âåñ, à òî, ÷òî åãî ïîò ìîæåò ñìåøàòüñÿ
ñ ýòèì òåñòîì, âèäèìî, íå èìååò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ. (Ê ñ÷àñòüþ, ñåé÷àñ äëÿ ýòèõ öåëåé èñïîëüçóþòñÿ ñïåöèàëüíûå
ìàøèíû.) Ïîñëå âñåãî ýòîãî ñâÿòîòàòñòâà, êîãäà õëåá èñïå÷åí, îí óêëàäûâàåòñÿ íà ôàðôîðîâóþ òàðåëêó, íàêðû-
òóþ áåëîñíåæíîé ñàëôåòêîé, è ïîäàåòñÿ îôèöèàíòîì, îäåòûì â áåëîñíåæíóþ îäåæäó è áåëûå ïåð÷àòêè, è ïîìåùà-
åòñÿ íà ñòîëå, íàêðûòîì ñâåæåé ñêàòåðòüþ. Çàìåòüòå, â ïåð÷àòêàõ, ÷òîáû íå äàé áîã îí íå äîòðîíóëñÿ äî õëåáà
ñâîåé ðóêîé!

À êàê ýòî ïðîèñõîäèò ó íàñ? Íàø ïîâàð-áðàõìàí ñíà÷àëà ñîâåðøàåò î÷èñòèòåëüíîå îìîâåíèå, à çàòåì ãîòîâèò
îáåä â íà÷èùåííûõ äî áëåñêà êàñòðþëÿõ, íî ïîäàåò îí âàì åãî íà òàðåëêå, êîòîðóþ ñòàâèò íà ãîëûé ïîë, ïîêðûòûé
ïûëüþ è êîðîâüèì ïîìåòîì, ïðè÷åì îäåæäà åãî íå òîëüêî íå ñòèðàåòñÿ êàæäûé äåíü, íî, ïîõîæå, è âîâñå íå áûâàåò
â ñòèðêå — íàñòîëüêî îíà ãðÿçíà. Åñëè æå ëèñò ïîäîðîæíèêà, êîòîðûé èíîãäà âûïîëíÿåò ôóíêöèè òàðåëêè, îêàçû-
âàåòñÿ ðàçîðâàííûì, íåò ãàðàíòèè, ÷òî êóøàíüå âàøå íå ñìåøàåòñÿ ñ òåì, ÷åìó ñëó÷èëîñü áûòü íà ïîëó, è íå
ïðèîáðåòåò íîâûé èçóìèòåëüíûé ïðèâêóñ!

Ïî ñîâåðøåíèè òùàòåëüíîãî îìîâåíèÿ ìû íàäåâàåì ãðÿçíî âûãëÿäÿùóþ îäåæäó, âñþ íàñêâîçü ïðîìàñëåííóþ,
íà Çàïàäå æå íà ãðÿçíîå òåëî íàäåâàþò èäåàëüíî ÷èñòîå ïëàòüå, íå ìîÿñü ïåðåä ýòèì. Ýòîò ìîìåíò ñëåäóåò õîðî-
øåíüêî óñâîèòü, èáî èìåííî â íåì ïðîÿâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ ìåæäó Âîñòîêîì è Çàïàäîì. Ýòîò âçãëÿä
èíäóñà, íàïðàâëåííûé âíóòðü, è âçãëÿä çàïàäíîãî ÷åëîâåêà, âåñüìà ïîâåðõíîñòíûé, ïðîÿâëÿåòñÿ âî âñåâîçìîæíûõ
ôîðìàõ â ñîîòâåòñòâóþùèõ îáû÷àÿõ è ïðèâû÷êàõ.

Èíäóñ âñåãäà ñìîòðèò âíóòðü, çàïàäíûé æå ÷åëîâåê — íà âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ. Èíäóñ äåðæèò áðèëëèàíòû çàâåð-
íóòûìè â òðÿïêó, çàïàäíûé æå ÷åëîâåê õðàíèò êó÷ó çåìëè â çîëîòîé ÷àøå! Èíäóñ ñîâåðøàåò îìîâåíèå äëÿ òîãî,
÷òîáû ñîäåðæàòü ñâîå òåëî â ÷èñòîòå, è íå ïðèäàåò çíà÷åíèÿ òîìó, íàñêîëüêî ãðÿçíîé ìîæåò áûòü åãî îäåæäà,
çàïàäíûé æå ÷åëîâåê çàáîòèòñÿ î òîì, ÷òîáû áûòü ÷èñòî îäåòûì, è åìó íå âàæíî, íàñêîëüêî ãðÿçíî åãî òåëî! Èíäóñ
ñîäåðæèò â ÷èñòîòå è ïîðÿäêå ñâîè êîìíàòû, äâåðè, ïîëû è âñå âíóòðè ñâîåãî æèëèùà è íè÷óòü íå îçàáî÷åí, åñëè
ãðóäû ãðÿçè è îòáðîñîâ ïðåþò ñíàðóæè, ðÿäîì ñî âõîäîì. Çàïàäíûé ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ óêðûòü ïîëû ñâîèõ êîìíàò
ÿðêèìè è ïðåêðàñíûìè êîâðàìè, ãðÿçü æå è ïûëü ïîä íèìè íå èìåþò çíà÷åíèÿ, åñëè îíè ñîêðûòû îò ãëàç. Èíäóñ
îñòàâëÿåò ñòî÷íûå êàíàâû îòêðûòûìè, è ñêâåðíûé çàïàõ íå áåñïîêîèò åãî. Ñòî÷íûå âîäû íà Çàïàäå òåêóò ïîä
çåìëåé — îíè èñòî÷íèê òèôîçíîé ëèõîðàäêè! Èíäóñ î÷èùàåò âñå âíóòðè, çàïàäíûé ÷åëîâåê — âñå ñíàðóæè.

Íóæíî æå èìåòü ÷èñòîå òåëî è ÷èñòóþ îäåæäó, íóæíî ïîëîñêàòü ðîò è ÷èñòèòü çóáû. Ýòî è òîìó ïîäîáíîå
ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü, íî ýòî ñëåäóåò äåëàòü íå íà ëþäÿõ. Æèëûå äîìà ñëåäóåò ñîäåðæàòü â ÷èñòîòå, ðàâíî êàê è
óëèöû, ïðîåçäû è ïðèëåãàþùèå òåððèòîðèè. Ïîâàð äîëæåí ñîäåðæàòü ñâîþ îäåæäó, ðàâíî êàê è òåëî, â ÷èñòîòå.
Ïèùó ñëåäóåò ïðèíèìàòü èç ÷èñòûõ ÷àøåê è òàðåëîê, ñèäÿ â ÷èñòîì è îïðÿòíîì ìåñòå. À÷àðà, èëè ñîáëþäåíèå
óñòàíîâëåííûõ ïðàâèë ÷èñòîòû â æèçíè, åñòü ïåðâûé øàã ê ðåëèãèè, è â ýòîé ñâÿçè ÷èñòîòà òåëà è óìà, ÷èñòîòà âî
âñåì åñòü ñàìîå ãëàâíîå óñëîâèå. Ïðèçíàåò ëè ðåëèãèîçíîå ÷óâñòâî òîò, êòî íå ñîáëþäàåò à÷àðó? Ðàçâå íå ñëåäóåò
íàì, äîðîãî ïëàòÿùèì çà ýòî, óñâîèòü óðîê? Õîëåðà, ìàëÿðèÿ è ÷óìà ïðî÷íî îáîñíîâàëèñü â Èíäèè è óíîñÿò ñâîè
æåðòâû ìèëëèîíàìè. Êòî âèíîâàò â ýòîì? Áåç ñîìíåíèÿ, ìû ñàìè. Ìû, ê ñîæàëåíèþ, èçáåãàåì à÷àðû!

Âñå íàøè ðàçëè÷íûå ñåêòû èíäóèçìà ïðèçíàþò èñòèííîñòü ïðîñëàâëåííîãî âûñêàçûâàíèÿ øðóòè: «Êîãäà ÷èñòà
ïèùà, òîãäà î÷èùàþòñÿ âíóòðåííèå ÷óâñòâà, ñ î÷èùåíèåì âíóòðåííèõ ÷óâñòâ ïàìÿòü (î ñîâåðøåíñòâå Äóøè) ñòàíî-
âèòñÿ ïðî÷íîé». Ñîãëàñíî Øàíêàðà÷àðüå, ïîíÿòèå «àõàðà» îçíà÷àåò ÷óâñòâåííîå âîñïðèÿòèå, à Ðàìàíóäæà èñïîëü-
çóåò ýòî ïîíÿòèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïèùè. Íî êàêîâ æå ìîæåò áûòü âûõîä? Âñå ñåêòû ïðèçíàþò, ÷òî è òî è äðóãîå
íåîáõîäèìî, è òî è äðóãîå ñëåäóåò ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå. Êàê ìîãóò èíäðèè (îðãàíû) âûïîëíÿòü äîëæíûì îáðàçîì
ñâîè ôóíêöèè áåç ÷èñòîé ïèùè? Êàæäûé çíàåò ïî îïûòó, ÷òî íå÷èñòàÿ ïèùà îñëàáëÿåò ñïîñîáíîñòü âîñïðèÿòèÿ
îðãàíîâ èëè çàñòàâëÿåò èõ äåéñòâîâàòü ïðîòèâ âîëè. Îáùåïðèçíàííî, ÷òî íàðóøåíèå ïèùåâàðåíèÿ èñêàæàåò âèäåíèå
âåùåé è çàñòàâëÿåò ïðèíèìàòü îäíó âåùü çà äðóãóþ, íåäîñòàòîê æå ïèòàíèÿ äåëàåò çðåíèå è äðóãèå îðãàíû ÷óâñòâ
ñëàáûìè è âÿëûìè. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì ÷àñòî ìîæíî íàáëþäàòü, ÷òî îïðåäåëåííàÿ ïèùà ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíî-
âåíèþ îïðåäåëåííîãî ñîñòîÿíèÿ òåëà è óìà. Ýòîò ïðèíöèï ëåæèò â îñíîâå îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ïðàâèë, êîòîðûå
ñòîëü ñòðîãî ñîáëþäàþòñÿ â èíäóññêîì îáùåñòâå, à èìåííî: ìû äîëæíû èçáåãàòü îïðåäåëåííîé ïèùè è ïðèíèìàòü
äðóãóþ.
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Õîòÿ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ìû çàáûâàåì î òîì, ÷òî ëåæèò â îñíîâå ýòèõ ïðàâèë, îá èõ ñóòè, ìû â íàñòîÿùèé ìîìåíò
çàíÿòû òîëüêî ñïîðàìè îá îáîëî÷êå è ñîñðåäîòà÷èâàåì ñâîå âíèìàíèå òîëüêî íà íåé.

Ðàìàíóäæà÷àðüÿ ïðèçûâàåò íàñ èçáåãàòü òðåõ êàòåãîðèé îòðèöàòåëüíûõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå, ñîãëàñíî åãî òî÷êå
çðåíèÿ, äåëàþò ïèùó îñêâåðíåííîé. Ïåðâûé èç íèõ èçâåñòåí êàê äæàòè, òî åñòü îí ñâÿçàí ñ ïðèðîäîé ñïåöèé, ê
êîòîðûì îòíîñÿòñÿ òàêàÿ ïèùà, êàê ëóê, ÷åñíîê è ò. ä. Îíè îáëàäàþò âîçáóæäàþùèì äåéñòâèåì è, êîãäà ïðèíèìà-
þòñÿ â ïèùó, âûçûâàþò áåñïîêîéñòâî óìà, èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, íàðóøàþò ðàâíîâåñèå èíòåëëåêòà. Ñëåäóþùèé
ôàêòîð åñòü àøðàéÿ, èëè ïðèðîäà ÷åëîâåêà, îò êîòîðîãî ïîñòóïàåò ïèùà. Ïèùà, ïîëó÷åííàÿ îò íåõîðîøåãî ÷åëîâå-
êà, ìîæåò îñêâåðíèòü ïðèíèìàþùåãî åå è ïîáóäèòü ê ïîðî÷íûì ìûñëÿì, â òî âðåìÿ êàê ïèùà, ïîëó÷åííàÿ îò
õîðîøåãî ÷åëîâåêà, ñïîñîáíà âîçâûñèòü ìûñëè. Òðåòèé ôàêòîð — íèìèòòà-äîøà, èëè çàãðÿçíåííîñòü ïèùè, âûç-
âàííàÿ ïðèñóòñòâèåì â íåé ãðÿçè èëè ïûëè, íàñåêîìûõ èëè âîëîñ. Ïðèíÿòèå ïîäîáíîé ïèùè òàêæå äåëàåò óì íå÷èñ-
òûì. Èç ýòèõ òðåõ íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ êàæäûé ñ ëåãêîñòüþ ìîæåò íåéòðàëèçîâàòü äæàòè è íèìèòòó, íî èçáåæàòü
àøðàéè äëÿ âñåõ íå òàê-òî ïðîñòî. Èìåííî èç-çà ñòðåìëåíèÿ èçáåæàòü àøðàéè-äîøè ìû èìååì ñåãîäíÿ òàê ìíîãî
ðàçëè÷íîãî ðîäà çàïðåòîâ ñðåäè íàñ. «Íå òðîãàéòå ìåíÿ!», «Íå òðîãàéòå ìåíÿ!».

Íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òåëåãà ñòàâèòñÿ âïåðåäè ëîøàäè, è íàñòîÿùåå çíà÷åíèå ýòîãî ïðèíöèïà ïîíèìàåòñÿ
íåïðàâèëüíî, ñ òå÷åíèåì âðåìåíè îí îáðîñ ñîìíèòåëüíûìè è óæàñíûìè ïðåäðàññóäêàìè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íóæíî
ñëåäîâàòü ïðèíöèïó à÷àðû íàøèõ âåëèêèõ à÷àðüåâ, íàñòàâíèêîâ ÷åëîâå÷åñòâà, à íå ïðèíöèïàì ëîêà÷àðû, òî åñòü
îáû÷àÿì, êîòîðûõ ïðèäåðæèâàþòñÿ ëþäè â öåëîì. Ñëåäóåò èçó÷èòü æèçíü òàêèõ âåëèêèõ íàñòàâíèêîâ, êàê Øðè
×àéòàíüÿ Äýâà, è äðóãèõ ïîäîáíûõ åìó âåëèêèõ ðåëèãèîçíûõ àâòîðèòåòîâ è ïîñìîòðåòü, êàê îíè âåëè ñåáÿ ïî
îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì â ýòîì îòíîøåíèè. ×òî êàñàåòñÿ äæàòè-äîøè â îòíîøåíèè ïèùè, òî íè îäíà äðóãàÿ
ñòðàíà, êðîìå Èíäèè, íå ïðåäñòàâëÿåò òàêîé ïðåêðàñíîé âîçìîæíîñòè äëÿ ñëåäîâàíèÿ ýòîìó ïðèíöèïó. Èç âñåõ íàöèé
èíäèéöû åäÿò ÷èñòåéøóþ ïèùó è íåò íèãäå â ìèðå òàêîé ñòðàíû, ãäå áû ÷èñòîòà â ñìûñëå äæàòè íå ñîáëþäàëàñü
ñòîëü óñïåøíî, êàê â Èíäèè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â Èíäèè ìû òàêæå ñ áîëüøèì âíèìàíèåì îòíîñèìñÿ ê ïðèíöèïó
íèìèòòû-äîøè, èáî åãî íåñîáëþäåíèå ñòàíîâèòñÿ ñåðüåçíûì èñòî÷íèêîì âñåõ íàøèõ çîë. Ñðåäè íàñ ñòàëî îáû÷íîé
ïðàêòèêîé ïîêóïàòü ñëàäîñòè ó òîðãîâöåâ íà áàçàðå, è âû ñàìè ìîæåòå ñóäèòü, íàñêîëüêî íå÷èñòû ýòè ïðîäóêòû ñ
òî÷êè çðåíèÿ íèìèòòû-äîøè, èáî îíè õðàíÿòñÿ íà îòêðûòîì âîçäóõå è ê íèì ïðèëèïàåò óëè÷íàÿ ãðÿçü è ïûëü, à òàêæå
ìåðòâûå íàñåêîìûå, îíè çà÷àñòóþ îêàçûâàþòñÿ íåñâåæèìè è çàãðÿçíåííûìè. Òà äèñïåïñèÿ, êîòîðóþ âû ìîæåòå
íàáëþäàòü ñðåäè îáèòàòåëåé êàæäîãî äîìà, ðàñïðîñòðàíåíèå äèàáåòà, îò êîòîðîãî ñòðàäàþò ñòîëü ñèëüíî ñåé÷àñ
æèòåëè ãîðîäîâ, èìåþò ìåñòî èç-çà ïðèîáðåòåíèÿ íå÷èñòîé ïèùè íà áàçàðàõ. Òîò æå ôàêò, ÷òî äåðåâåíñêèå æèòåëè,
êàê ïðàâèëî, íå ïîäâåðæåíû â òàêîé ñòåïåíè ýòèì ðàññòðîéñòâàì, îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ðÿäîì ñ íèìè íåò áàçàðîâ,
ãäå îíè ìîãëè áû ïðèîáðåñòè òàêóþ îòðàâëåííóþ ïèùó, êàê ëó÷è, êà÷óðè è ò. ï. ß îñòàíîâëþñü íà ýòîì ïîäðîáíåå
íèæå.

Òàêîâî, âêðàòöå, ñòàðîå îáùåå ïðàâèëî â îòíîøåíèè ïèùè. Íî ïî ýòîìó ïîâîäó ñóùåñòâîâàëî ðàíåå è ñóùåñòâóåò
è ïî ñåé äåíü çíà÷èòåëüíîå ðàñõîæäåíèå âî ìíåíèÿõ. È îïÿòü æå, êàê è â ïðîøëîì, òàê è â íàøè äíè ïî-ðàçíîìó
ñìîòðÿò ëþäè íà òî, ñëåäóåò ëè óïîòðåáëÿòü æèâîòíóþ ïèùó èëè ïðèäåðæèâàòüñÿ âåãåòàðèàíñêîé äèåòû, ïîëåçíî
ëè åñòü ìÿñî. Êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, çíà÷èòåëüíûå ñïîðû âûçûâàåò âîïðîñ î òîì, ïðàâîìåðíî èëè íåò óáèâàòü
æèâîòíûõ. Îäíè óòâåðæäàþò, ÷òî ëèøàòü æèçíè — ãðåõ è ýòîãî íå ñëåäóåò äåëàòü íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.
Äðóãèå îòâå÷àþò íà ýòî: «Âû ïðèêðûâàåòå ñâîå ìíåíèå ëèøü ôèãîâûì ëèñòêîì! Áåç óáèåíèÿ ïðîñòî íåâîçìîæíî
æèòü». Øàñòðû òàêæå ñîäåðæàò ïðîòèâîðå÷èâûå óêàçàíèÿ è âíîñÿò ñóìÿòèöó â óìû ïî ýòîìó âîïðîñó. Â îäíîì
ìåñòå øàñòðû ïðåäïèñûâàþò: «Óáèâàéòå æèâîòíûõ âî âðåìÿ æåðòâîïðèíîøåíèé», â äðóãîì âçûâàþò: «Íèêîãäà
íèêîãî íå ëèøàéòå æèçíè». Èíäóñû ñ÷èòàþò, ÷òî óáèâàòü æèâîòíûõ — ýòî ãðåõ, çà èñêëþ÷åíèåì æåðòâîïðèíîøå-
íèÿ, íî ñ óäîâîëüñòâèåì åäÿò ìÿñî óáèòûõ æèâîòíûõ, ïðèíåñåííûõ â æåðòâó. Â ñàìîì äåëå, ãëàâå ñåìüè ïðåäïèñû-
âàþòñÿ îïðåäåëåííûå íîðìû ïîâåäåíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè îí äîëæåí óáèâàòü æèâîòíûõ â îïðåäåëåííûõ
ñëó÷àÿõ, òàêèõ, êàê Øðàääõà è ò. ä., è åñëè îí èçáåãàåò ýòîãî, òî åãî êëåéìÿò êàê ãðåøíèêà. Ìàíó ãîâîðèò, ÷òî åñëè
òå, êòî ïðèãëàøåí íà Øðàääõó èëè äðóãèå ïîäîáíûå öåðåìîíèè, íå áóäóò ïðèíèìàòü æèâîòíóþ ïèùó, ïîäàâàåìóþ
òàì, òî â ñâîåì ñëåäóþùåì ðîæäåíèè ýòè ëþäè ñàìè ðîäÿòñÿ â îáëèêå æèâîòíûõ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äæàéíû, áóääèñòû è âàéøíàâû, ïðîòåñòóÿ, ãîâîðÿò: «Ìû íå âåðèì â ïðåäïèñàíèÿ èíäóññêèõ
øàñòð, ëèøåíèå æèçíè íåòåðïèìî íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ». Ìû ÷èòàëè î òîì, ÷òî áóääèéñêèé èìïåðàòîð
Àøîêà íàêàçûâàë òåõ, êòî ñîâåðøàë îáðÿäû æåðòâîïðèíîøåíèÿ èëè ïðåäëàãàë ìÿñî ñîáðàâøèìñÿ íà êàêèå-ëèáî
öåðåìîíèè. Ñîâðåìåííûå âàéøíàâû îêàçûâàþòñÿ â äîâîëüíî çàòðóäíèòåëüíîì ïîëîæåíèè. Â «Ðàìàÿíå» è «Ìàõàá-
õàðàòå» ìîæíî îáíàðóæèòü ïðèìåðû, êîãäà Ðàìà è Êðèøíà, êîòîðûõ îíè ïî÷èòàþò êàê áîãîâ, ïèëè âèíî è åëè ìÿñî.
Ñèòà Äýâè ïîäíîñèëà â äàð ðå÷íîé áîãèíå Ãàíãå ìÿñî, ðèñ è òûñÿ÷è êóâøèíîâ âèíà!

Íà Çàïàäå ñïîðû âåäóòñÿ âîêðóã òîãî, âðåäíà ëè æèâîòíàÿ ïèùà äëÿ çäîðîâüÿ èëè íåò, áîëåå ëè îíà ïèòàòåëüíà,
÷åì ðàñòèòåëüíàÿ, èëè íåò è ò. ä. Îäíè óòâåðæäàþò, ÷òî òå, êòî ïèòàåòñÿ ìÿñíîé ïèùåé, ñòðàäàþò âñåâîçìîæíûìè
òåëåñíûìè ðàññòðîéñòâàìè. Äðóãèå íå ñîãëàøàþòñÿ è ãîâîðÿò: «Ýòî âñå ëèøü âûäóìêè. Åñëè áû ýòî áûëî òàê, òî
èíäóñû áûëè áû ñàìîé çäîðîâîé íàöèåé, à äðóãèå æå ìîãóùåñòâåííûå íàöèè — àíãëè÷àíå, àìåðèêàíöû è äðóãèå, ÷üÿ
îñíîâíàÿ ïèùà — ýòî ìÿñî, ñòðàäàëè áû îò âñåâîçìîæíûõ çàáîëåâàíèé è ïðåêðàòèëè ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ñâîå
ñóùåñòâîâàíèå». Îäíè ãîâîðÿò, ÷òî ìÿñî êîçû ïðåâðàùàåò èíòåëëåêò òîãî, êòî åãî åñò, â êîçèé, ìÿñî ñâèíüè — â
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èíòåëëåêò ñâèíüè, à ïðèíÿòèå â ïèùó ðûáû äåëàåò èíòåëëåêò ðûáüèì. Äðóãèå âîçðàæàþò, ÷òî åñëè èñõîäèòü èç
ýòîãî, òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî óïîòðåáëåíèå â ïèùó êàðòîôåëÿ óïîäîáèò ìîçã ÷åëîâåêà êàðòîôåëþ; ÷òî
îâîùè ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ ìîçãà, íàïîìèíàþùåãî îâîùè — ìåðòâóþ è ïàññèâíóþ ìàòåðèþ. Ðàçâå íå
ëó÷øå èìåòü èíòåëëåêò æèâîãî ñóùåñòâà, ÷åì îáëàäàòü ìîçãîì ïàññèâíûì è èíåðòíûì, êàê ìåðòâàÿ ìàòåðèÿ?
Äðóãèå ãîâîðÿò, ÷òî òå õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû, êîòîðûå ïðèñóòñòâóþò â æèâîòíîé ïèùå, â ðàâíîé ñòåïåíè ïðèñóò-
ñòâóþò è â îâîùàõ. Äðóãèå ïîäíèìàþò ýòî íà ñìåõ è óòâåðæäàþò: «Íó ÷òî æ, îíè ñîäåðæàòñÿ òàêæå è â âîçäóõå.
Äàâàéòå òîãäà ïèòàòüñÿ òîëüêî âîçäóõîì». Îäíè óòâåðæäàþò, ÷òî âåãåòàðèàíöû î÷åíü ñòàðàòåëüíû è ìîãóò â òå÷å-
íèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè âûïîëíÿòü òÿæåëóþ ðàáîòó. Äðóãèå âîçðàæàþò: «Åñëè áû ýòî áûëî òàê, òîãäà âåãåòàðè-
àíñêèå íàöèè âûäâèíóëèñü áû âïåðåä, à â äåéñòâèòåëüíîñòè êàê ðàç íàîáîðîò: íàèáîëåå ñèëüíûå è ïåðåäîâûå íàöèè —
ýòî òå, êîòîðûå âñåãäà ïðèíèìàëè æèâîòíóþ ïèùó». Çàùèòíèêè æèâîòíîé ïèùè óòâåðæäàþò: «Ïîñìîòðèòå íà èíäó-
ñîâ è êèòàéöåâ — êàê îíè áåäíû! Îíè íå åäÿò ìÿñà è æèâóò êîå-êàê íà ñêóäíîé äèåòå èç ðèñà è âñÿêèõ îâîùåé.
Ïîñìîòðèòå íà èõ áåäñòâåííîå ñóùåñòâîâàíèå. Â òàêîì æå áåäñòâåííîì ïîëîæåíèè áûëè è ÿïîíöû, íî ñ òåõ ïîð, êàê
îíè ñòàëè óïîòðåáëÿòü â ïèùó ìÿñî, îíè íà÷àëè íîâóþ æèçíü. Â èíäèéñêèõ âîåííûõ ôîðìèðîâàíèÿõ ñëóæàò îêîëî
ñòà ïÿòèäåñÿòè òûñÿ÷ ñèïàåâ, à ïîñìîòðèòå, ñêîëüêî ñðåäè íèõ âåãåòàðèàíöåâ? Ëó÷øèå èç íèõ — ñèêõè è ãóðêõè —
íèêîãäà íå áûëè âåãåòàðèàíöàìè». Íåêîòîðûå ãîâîðÿò: «Íåñâàðåíèå æåëóäêà — ðåçóëüòàò ïðèíÿòèÿ æèâîòíîé ïèùè».
Äðóãèå óòâåðæäàþò: «Âñå ýòî âçäîð. Èìåííî âåãåòàðèàíöû ÷àùå âñåãî æàëóþòñÿ íà æåëóäî÷íûå çàáîëåâàíèÿ». È
âíîâü: «Âîçìîæíî, è ïðàâèëüíî, ÷òî âåãåòàðèàíñêàÿ ïèùà ëó÷øå âñåãî î÷èùàåò îðãàíèçì. Íî ðàçâå ýòî ìîæåò
ñëóæèòü äîñòàòî÷íûì îñíîâàíèåì äëÿ òîãî, ÷òîáû çàñòàâèòü âåñü ìèð ïèòàòüñÿ åþ?»

×òî áû íè ãîâîðèëè òå è äðóãèå, âñå æå îñòàåòñÿ ôàêòîì, ÷òî òå íàöèè, êîòîðûå åäÿò æèâîòíóþ ïèùó, âñåãäà, êàê
ïðàâèëî, çàìåòíî õðàáðåå, ðåøèòåëüíåå è èíòåëëåêòóàëüíåå. Òå íàöèè, êîòîðûå óïîòðåáëÿþò æèâîòíóþ ïèùó,
òàêæå óòâåðæäàþò: òîëüêî òîãäà, êîãäà â èíäèéñêîå íåáî ïîäíèìàåòñÿ äûì îò æåðòâîïðèíîøåíèé, êîãäà óïîòðåáëÿ-
åòñÿ â ïèùó ìÿñî æèâîòíûõ, ïðèíîñèìûõ â æåðòâó, ñðåäè èíäóñîâ ðîæäàþòñÿ âåëèêèå ðåëèãèîçíûå ãåíèè è èíòåë-
ëåêòóàëüíûå ãèãàíòû. Ñî âðåìåíè æå âîâëå÷åíèÿ èíäóñîâ â âåãåòàðèàíñòâî Áàáàäæè ñðåäè íèõ íå ðîäèëñÿ íè îäèí
îðèãèíàëüíî ìûñëÿùèé è âåëèêèé ÷åëîâåê. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ýòó òî÷êó çðåíèÿ, óïîòðåáëÿþùèå ìÿñî â íàøåé
ñòðàíå áîÿòñÿ îòêàçàòüñÿ îò ýòîé ïðèâû÷êè. Â ðÿäàõ îáùåñòâà Àðüÿ Ñàìàäæ ïî ýòîìó âîïðîñó âîçíèêëî çíà÷èòåëü-
íîå ðàñõîæäåíèå âî ìíåíèÿõ, è â ðàìêàõ ýòîé îðãàíèçàöèè íàçðåâàåò êîíôëèêò — îäíà ÷àñòü óòâåðæäàåò, ÷òî
æèâîòíàÿ ïèùà àáñîëþòíî íåîáõîäèìà, äðóãàÿ æå îòðèöàåò ýòî, ñ÷èòàÿ, ÷òî ýòà ïðèâû÷êà ÷ðåçâû÷àéíî âðåäíà è
íåîïðàâäàííà.

Ïîäîáíûì îáðàçîì ïðîäîëæàþòñÿ äèñêóññèè, ñîñòîÿùèå èç âçàèìíûõ íàïàäîê, ïîðîæäàþùèå âçàèìíûå îáâè-
íåíèÿ, ñïîðû è ñòû÷êè. Ïîñëå òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ âñåõ àñïåêòîâ ýòîé ïðîáëåìû, îñòàâèâ â ñòîðîíå ïðèñóùèé
ýòîìó äåëèêàòíîìó âîïðîñó î ïèùå ôàíàòèçì, ÿ äîëæåí ñêàçàòü, ÷òî ïðèøåë ê óáåæäåíèþ: èíäóñû â êîíå÷íîì ñ÷åòå
ïðàâû — ÿ èìåþ â âèäó ïðåäïèñàíèÿ èíäóññêèõ øàñòð, óñòàíàâëèâàþùèå ïðàâèëî, ñîãëàñíî êîòîðîìó ïèùà, òàê æå
êàê è ìíîãèå äðóãèå âåùè, äîëæíà áûòü ðàçíîé ó ëþäåé, ðàçëè÷íûõ ïî ñâîåìó ðîæäåíèþ è ïðîôåññèè. Ýòîò âûâîä
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âïîëíå îáîñíîâàííûì. Íî ñåãîäíÿøíèå èíäóñû íå ñëåäóþò ñâîèì øàñòðàì, ðàâíî êàê íå ñëóøàþò
òîãî, ÷åìó ó÷àò èõ âåëèêèå à÷àðüè.

Åñòü ìÿñî, áåçóñëîâíî, âàðâàðñòâî, è ðàñòèòåëüíàÿ ïèùà, íåñîìíåííî, ÷èùå — êòî âîçüìåòñÿ ýòî îòðèöàòü? Íî
òîëüêî äëÿ òîãî ÷åëîâåêà ïîäõîäèò ñòðîãî âåãåòàðèàíñêàÿ äèåòà, ÷üåé åäèíñòâåííîé öåëüþ â æèçíè ÿâëÿåòñÿ ÷èñòî
äóõîâíîå ñóùåñòâîâàíèå. Òîò æå, êòî âûíóæäåí ïðèëàãàòü íåìàëûå óñèëèÿ ê òîìó, ÷òîáû ïðîâåñòè ëàäüþ ñâîåé
æèçíè ÷åðåç ïîñòîÿííóþ áîðüáó ìåæäó æèçíüþ è ñìåðòüþ è âñåâîçìîæíûå ïðåâðàòíîñòè ñóäüáû, äîëæåí îáÿçà-
òåëüíî åñòü ìÿñî. Äî òåõ ïîð, ïîêà â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå çëî òîðæåñòâóåò íàä äîáðîì, æèâîòíàÿ ïèùà íåîáõî-
äèìà, èíà÷å ñëàáûé áóäåò íåèçáåæíî ñîêðóøåí è îñòàíåòñÿ ïîä ïÿòîé ñèëüíîãî. Âðÿä ëè èìååò ñìûñë ïðèâîäèòü
îòäåëüíûå ïðèìåðû ïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèÿ âåãåòàðèàíñêîé ïèùè íà îòäåëüíî âçÿòîãî ÷åëîâåêà èëè ãðóïïó ëþ-
äåé — ñðàâíèòå îäíó íàöèþ ñ äðóãîé è çàòåì äåëàéòå âûâîäû.

È ñðåäè âåãåòàðèàíöåâ îïÿòü-òàêè íåò ñîãëàñèÿ. Íåêîòîðûå èç íèõ ãîâîðÿò, ÷òî ðèñ, êàðòîôåëü, ïøåíèöà, ÿ÷-
ìåíü, ìàèñ è äðóãèå ñîäåðæàùèå êðàõìàë ïðîäóêòû áåñïîëåçíû. Áîëåå òîãî, îíè âûðàùåíû ÷åëîâåêîì è ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé èñòî÷íèê âñåõ çàáîëåâàíèé. Ñîäåðæàùàÿ êðàõìàë ïèùà ñïîñîáñòâóåò íàêîïëåíèþ ñàõàðà â îðãàíèçìå è
÷ðåçâû÷àéíî âðåäíà äëÿ çäîðîâüÿ. Äàæå ëîøàäè è êîðîâû ñòàíîâÿòñÿ ñëàáûìè è áîëåçíåííûìè, åñëè îíè ñîäåðæàò-
ñÿ âçàïåðòè è ïèòàþòñÿ òîëüêî ïøåíèöåé è ðèñîì; íî îíè âíîâü îáðåòàþò ñèëó, åñëè èì ïîçâîëÿþò ñâîáîäíî ïàñòèñü
íà ìîëîäîé òðàâå ëóãîâ. Â òðàâå è äðóãèõ çåëåíûõ ðàñòåíèÿõ ñîäåðæèòñÿ î÷åíü ìàëî êðàõìàëà. Îðàíãóòàíã îáû÷-
íî ïèòàåòñÿ òðàâîé è îðåõàìè è íå óïîòðåáëÿåò â ïèùó êàðòîôåëü èëè ïøåíèöó, à åñëè åñò èõ, òî íå âïîëíå çðåëûìè,
ïîêóäà íå íàêîïèëñÿ â íèõ êðàõìàë.

Âñå ýòè ñïîðû ïðîäîëæàþòñÿ áåñêîíå÷íî è èäóò áåñïðåðûâíî. Çäðàâîìûñëÿùèé ïîäõîä ê ýòîé ñëîæíîé ïðîáëå-
ìå, â íàñòîÿùèé ìîìåíò ðàçäåëÿåìûé âñåìè, ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü òàêóþ ïèùó, êîòîðàÿ ÿâëÿ-
ëàñü áû äîñòàòî÷íîé è ïèòàòåëüíîé è â òî æå âðåìÿ ëåãêî óñâàèâàëàñü áû îðãàíèçìîì. Ïðè íàèìåíüøåì îáúåìå îíà
äîëæíà ñîäåðæàòü ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è â òî æå âðåìÿ áûñòðî óñâàèâàòüñÿ, â ïðîòèâ-
íîì ñëó÷àå åå ïðèøëîñü áû ïðèíèìàòü áîëüøèìè ïîðöèÿìè è ïîòðåáîâàëñÿ áû öåëûé äåíü, ÷òîáû ïåðåâàðèòü åå.
Åñëè âñÿ ýíåðãèÿ îðãàíèçìà áóäåò óõîäèòü ëèøü íà ïèùåâàðåíèå, êàêèå ñèëû îñòàíóòñÿ åìó íà äðóãèå ñôåðû äåÿ-
òåëüíîñòè?
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Âñå æàðåíûå ïðîäóêòû äåéñòâèòåëüíî î÷åíü âðåäíû. Ëàâêà òîðãîâöà ñëàäîñòÿìè åñòü âðàòà ñìåðòè. Â æàðêèõ
ñòðàíàõ ÷åì ìåíüøå óïîòðåáëÿòü ðàñòèòåëüíîãî è î÷èùåííîãî ìàñëà (ãõè), òåì ëó÷øå. Ìàñëî ëó÷øå ïåðåâàðèâà-
åòñÿ, ÷åì ãõè. Â áåëîñíåæíîé ìóêå ñîäåðæèòñÿ î÷åíü ìàëî ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, ïîëåçíåå ïøåíè÷íàÿ ìóêà ãðóáî-
ãî ïîìîëà. Çàñëóæèâàåò âûñîêîé îöåíêè ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè, êîòîðûé åùå èñïîëüçóåòñÿ â îòäàëåííûõ
äåðåâíÿõ Áåíãàëèè. Ðàçâå âû íàéäåòå õîòü îäíîãî áåíãàëüñêîãî ïîýòà, âîñõâàëÿþùåãî ëó÷è è êà÷óðè? Ýòè áëþäà
áûëè ïðèâíåñåíû â Áåíãàëèþ èç ñåâåðî-çàïàäíûõ ïðîâèíöèé, íî òàì ëþäè ëèøü èçðåäêà óïîòðåáëÿþò èõ â ïèùó. ß íå
âèäåë íèêîãî, êòî áû ïîñòîÿííî èçî äíÿ â äåíü óïîòðåáëÿë â ïèùó ïðîäóêòû, æàðåííûå â ìàñëå. Áîðöû ÷àóáå èç
Ìàòõóðû âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ ïðåäïî÷èòàþò ëó÷è è ñëàäêîå ìÿñî, íî çà íåñêîëüêî ëåò ïèùåâàðåíèå ÷àóáåäæè
îêàçûâàåòñÿ ðàññòðîåííûì, è åìó ïðèõîäèòñÿ ïåðåêëþ÷èòüñÿ íà àïïåòèòíûå áëþäà ïîä íàçâàíèåì ÷óðàí.

Áåäíûå óìèðàþò ïîòîìó, ÷òî íå èìåþò âîçìîæíîñòè äîñòàòü ïðîïèòàíèå, áîãàòûå æå óìèðàþò ïî òîé ïðè÷èíå,
÷òî åäÿò íå òî, ÷òî ìîæíî íàçûâàòü ïèùåé. Íå âñå ñúåäàåìîå ÿâëÿåòñÿ ïèùåé, ïèùà ëèøü òî, ÷òî ëåãêî óñâàèâàåòñÿ,
áóäó÷è ñúåäåííûì. Ëó÷øå ãîëîäàòü, ÷åì íàáèâàòü æåëóäîê ÷åì ïîïàëî. Ñðåäè äåëèêàòåñîâ, ïðåäëàãàåìûõ òîðãîâ-
öàìè ñëàäîñòÿìè, íåò íè÷åãî ïèòàòåëüíîãî. Êàê ðàç íàîáîðîò: âñå, ÷òî îíè ïðîäàþò,— ñóùèé ÿä! Â áûëûå âðåìåíà
ëþäè ïîòðåáëÿëè ïîäîáíîå ëèøü âðåìÿ îò âðåìåíè, íî ñåé÷àñ ãîðîæàíå, îñîáåííî ïåðåñåëåíöû èç äåðåâåíü,—
âåëè÷àéøèå «ãðåøíèêè» â ýòîì ñìûñëå, èáî åäÿò âñå ýòî êàæäûé äåíü. ×òî æå óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî îíè, êàê
ïðàâèëî, óìèðàþò ïðåæäåâðåìåííî èç-çà ðàññòðîéñòâà ïèùåâàðåíèÿ. Åñëè âû ãîëîäíû — âûêèíüòå âñå ñëàäîñòè,
âñå çàæàðåííîå â ìàñëå â êîðçèíó äëÿ îòõîäîâ è êóïèòå íà îäíó ïàéñó ìóðõè (ñëàäêèé ðèñ), ÷òî áóäåò è ìíîãî
äåøåâëå è ïîëåçíåå. Âïîëíå äîñòàòî÷íî ïèòàòüñÿ ðèñîì, äàëîì, ÷àïàòè èç ïøåíè÷íîé ìóêè ãðóáîãî ïîìîëà, ðûáîé,
îâîùàìè è ìîëîêîì. Íî äàë ñëåäóåò óïîòðåáëÿòü â ïèùó òàê, êàê ýòî äåëàþò èíäèéöû ñ þãà — òîëüêî åãî îòâàð,
îñòàëüíîå ìîæåòå îòäàòü íà êîðì ñêîòó. Òîò, êòî â ñîñòîÿíèè ýòî ñåáå ïîçâîëèòü, ìîæåò åñòü ìÿñî, íî ïðè ýòîì íå
ñëåäóåò ñäàáðèâàòü åãî òàêèì êîëè÷åñòâîì îñòðûõ ñïåöèé, êàê ýòî äåëàþò æèòåëè ñåâåðîçàïàäíûõ îáëàñòåé ñòðà-
íû. Ñïåöèè — ýòî âîîáùå íå ïèùà, è óïîòðåáëåíèå èõ â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ — äóðíàÿ ïðèâû÷êà. Äàë áîãàò
ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè, íî òÿæåë äëÿ ïèùåâàðåíèÿ. Ñóï, ïðèãîòîâëåííûé èç ìîëîäîãî çåëåíîãî ãîðîøêà, ëåãêî
óñâàèâàåòñÿ è ïðèÿòåí íà âêóñ. Â Ïàðèæå ýòîò ñóï — âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííîå áëþäî. Ñíà÷àëà îòâàðèòå ãîðîøåê,
çàòåì ðàçîòðèòå åãî è ñìåøàéòå ñ âîäîé. Ïðîöåäèòå ïîëó÷åííóþ ìàññó ÷åðåç ìåòàëëè÷åñêîå ñèòî, ÷åðåç êîòîðîå
îáû÷íî ïðîöåæèâàåòñÿ ìîëîêî, è âñÿ øåëóõà áóäåò îòäåëåíà. Çàòåì äîáàâüòå íåêîòîðûå ñïåöèè, òàêèå, êàê òóðìå-
ðèê, ÷åðíûé ïåðåö è ïðî÷åå ïî âêóñó è ïîäæàðüòå ïîëó÷èâøóþñÿ ìàññó íà ñêîâîðîäå, äîáàâèâ íåìíîãî ãõè,— è âû
ïîëó÷èòå ïðèÿòíûé íà âêóñ è öåëüíûé äàë. Òå, êòî óïîòðåáëÿþò â ïèùó ìÿñî, ìîãóò ïðèãîòîâèòü ýòîò ñóï ñ êîçëÿ-
òèíîé èëè ñ ðûáîé.

Íàðóøåíèå ïèùåâàðåíèÿ — îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ðàñïðîñòðàíåííîãî â Èíäèè äèàáåòà, õîòÿ, êîíå÷íî, åñòü îòäåëüíûå
ïðèìåðû, êîãäà ïðè÷èíîé ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçìåðíàÿ óìñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü. Â áîëüøèíñòâå æå
ñëó÷àåâ âèíîé òîìó — âûõîä èç ñòðîÿ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà. ßâíûé ïðèçíàê ýòîé áîëåçíè — òîëñòûé æèâîò.
Ðàçâå ïèòàòüñÿ — ýòî íàáèâàòü ñåáå æåëóäîê? Îðãàíèçìó äîñòàòî÷íî òîãî êîëè÷åñòâà ïèùè, êîòîðîå îí ìîæåò
óñâîèòü. Êàê õóäîáà, òàê è îæèðåíèå — ñëåäñòâèÿ íåïðàâèëüíîãî ïèùåâàðåíèÿ. Íå ñ÷èòàéòå ñåáÿ îáðå÷åííûì, åñëè
îáíàðóæèòå â ñåáå ïðèçíàêè äèàáåòà — â íàøåé ñòðàíå ýòî ñóùèé ïóñòÿê, êîòîðûé íå çàñëóæèâàåò ñåðüåçíîãî
âíèìàíèÿ. Âàì ñëåäóåò ëèøü ñåñòü íà äèåòó, ÷òîáû èçáåæàòü íåñâàðåíèÿ æåëóäêà. Áûâàéòå ÷àùå íà ñâåæåì âîçäóõå,
ñîâåðøàéòå ïðîäîëæèòåëüíûå ïåøèå ïðîãóëêè è ìíîãî òðóäèòåñü. Ìóñêóëû íîã äîëæíû áûòü òâåðäû, êàê æåëåçî.
Åñëè âû ñëóæèòå, âîçüìèòå îòïóñê, êàê òîëüêî ïðåäñòàâèòñÿ âîçìîæíîñòü, è ñîâåðøèòå ïåøåå ïàëîìíè÷åñòâî â
Áàäàðèêàøðàì èëè â Ãèìàëàè. Åñëè âû ïðîéäåòå ïåøêîì, ïîäíèìàÿñü ââåðõ è ñïóñêàÿñü âíèç ïî ãîðàì äâå ñîòíè
ìèëü, âû óâèäèòå, ÷òî ïðèçðàê äèàáåòà íàâñåãäà ïîêèíåò âàñ. Íå ïîäïóñêàéòå ê ñåáå áëèçêî äîêòîðîâ, áîëüøèíñòâî
èç íèõ ïðè÷èíèò âàì áîëüøå âðåäà, ÷åì ïîëüçû, è íå ïðèíèìàéòå áåç îñîáîé íåîáõîäèìîñòè ëåêàðñòâ, êîòîðûå â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûñòðåå óáèâàþò ïàöèåíòîâ, ÷åì ñàìà áîëåçíü. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, ïóòåøåñòâóéòå êàæ-
äûé ãîä ïåøêîì èç ãîðîäà â âàøó ðîäíóþ äåðåâíþ âî âðåìÿ êàíèêóë, ïðåäîñòàâëÿåìûõ íà Ïóäæó. Áûòü áîãàòûì â
íàøåé ñòðàíå ñòàëî ðàâíîçíà÷íûì òîìó, ÷òîáû áûòü ëåíèâûì è íåñàìîñòîÿòåëüíûì. Òîò, êòî õîäèò, âñåãäà ïîääåð-
æèâàåìûé äðóãèì, èëè òîò, êîãî âñåãäà êîðìÿò äðóãèå, îáðå÷åíû íà íåâçãîäû, îí — óæå èíâàëèä. Êòî îñòîðîæíî
ñúåäàåò òîëüêî òîíêóþ êîðî÷êó ëó÷è èç áîÿçíè, ÷òî ñúåñòü âñå îí íå ñìîæåò, óæå îáðå÷åí íà ñìåðòü. ×åëîâåê èëè
íàñåêîìîå òîò, êòî íå ìîæåò çà îäèí ðàç ïðîéòè äâàäöàòü ìèëü? Êàê ìîæíî ñïàñòè òîãî, êòî ñàì ïðèãëàøàåò ê ñåáå
áîëåçíü èëè ïðåæäåâðåìåííóþ ñìåðòü?

×òî êàñàåòñÿ âûïå÷åííîãî õëåáà, òî ýòî òîæå ÿä, íå ïðèêàñàéòåñü ê íåìó âîâñå! Ìóêà, ñìåøàííàÿ ñ äðîææàìè,
ñòàíîâèòñÿ âðåäíîé. Íå óïîòðåáëÿéòå â ïèùó íè÷åãî çàáðîäèâøåãî — â ýòîì ñìûñëå çàïðåò øàñòð íà óïîòðåáëåíèå
ïîäîáíûõ ïðîäóêòîâ åñòü ôàêò âåëè÷àéøåé âàæíîñòè. Êàæäàÿ ñëàäêàÿ âåùü, êîòîðàÿ ïðîêèñëà, íàçûâàåòñÿ â
øàñòðàõ øóêòà è åå çàïðåùàåòñÿ åñòü, èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ïðîñòîêâàøà — îíà õîðîøà è ïîëåçíà. Óïîòðåáëÿÿ
õëåá, õîðîøåíüêî ïîäæàðüòå åãî íà îãíå.

Íå÷èñòàÿ âîäà è íå÷èñòàÿ ïèùà — âîò èñòî÷íèêè âñåõ áîëåçíåé. Â Àìåðèêå ñåãîäíÿ áóêâàëüíî ñõîäÿò ñ óìà,
ðåøàÿ ïðîáëåìó î÷èñòêè ïèòüåâîé âîäû. Îäíî âðåìÿ â õîäó áûëè ôèëüòðû, íî òåïåðü îò íèõ îòêàçàëèñü, èáî îíè
ëèøü ôèëüòðóþò âîäó, íå óíè÷òîæàÿ âñå ñîäåðæàùèåñÿ â íåé áàêòåðèè õîëåðû, ÷óìû. Áîëåå òîãî, ñàì ôèëüòð ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè ñòàíîâèòñÿ íàêîïèòåëåì ýòèõ áàêòåðèé. Êîãäà ôèëüòðû âïåðâûå ââåëè â îáèõîä â Êàëüêóòòå,

3. ÏÈÙÀ È ÅÅ ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ
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ãîâîðèëè î òîì, ÷òî â òå÷åíèå ïÿòè ëåò òàì íå íàáëþäàëîñü âñïûøåê õîëåðû. Îäíàêî òåïåðü ñèòóàöèÿ ñòàëà òàêîé æå
ïëîõîé, êàê è áûëà, èáî ñàì îãðîìíûé ôèëüòð ïðåâðàòèëñÿ â ðàññàäíèê áàêòåðèé ýòîé áîëåçíè. Èç âñåõ äðóãèõ
ìåòîäîâ î÷èñòêè âîäû íàø ïðîñòîé ìåòîä ñ èñïîëüçîâàíèåì òðåõ êóâøèíîâ, íàïîëíåííûõ çåìëåé, íà òðåõúÿðóñíîé
áàìáóêîâîé ïîäñòàâêå áåçóñëîâíî ëó÷øèé, íî êàæäûé âòîðîé èëè òðåòèé äåíü ïåñîê èëè óãîëü, ñîäåðæàùèåñÿ â
êóâøèíå, ñëåäóåò ìåíÿòü, ïðè÷åì èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü âíîâü, ïðîêàëèâ íà îãíå. Ñàìûì ëó÷øèì ìåòîäîì î÷èñò-
êè âîäû ÿâëÿåòñÿ åå ôèëüòðàöèÿ ÷åðåç êóñîê òêàíè, â êîòîðûé ïîëîæåíî íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî êâàñöîâ. Îí ðàñïðî-
ñòðàíåí â äåðåâíÿõ ïî áåðåãàì Ãàíãà è âáëèçè îò Êàëüêóòòû. ×àñòèöû êâàñöîâ, ñîáèðàÿ íà ñâîåé ïîâåðõíîñòè âñþ
ãðÿçü, íå÷èñòîòû è áàêòåðèè, ïîñòåïåííî îñåäàþò â âèäå îñàäêà íà äíå êóâøèíà, è ýòà ïðîñòàÿ ñèñòåìà ïðåêðàñíî
î÷èùàåò âîäó, îíà ýôôåêòèâíåå âñåõ ôèëüòðîâ. À åñëè âîäó âñêèïÿòèòü, îíà ñòàíîâèòñÿ àáñîëþòíî áåçîïàñíîé.
Èòàê, êàê òîëüêî ãðÿçü îñÿäåò íà êâàñöàõ, âñêèïÿòèòå âîäó, è ñïîêîéíî ïåéòå åå, âûáðîñèâ â ìóñîðíóþ êîðçèíó âñå
ïðî÷èå ôèëüòðû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Àìåðèêå âîäà ñíà÷àëà â îãðîìíûõ êîòëàõ ïðåâðàùàåòñÿ â ïàð, ïîòîì ïàð
îõëàæäàåòñÿ è ñíîâà ïðåâðàùàåòñÿ â âîäó; çàòåì ñ ïîìîùüþ äðóãîé ìàøèíû âîäà íàñûùàåòñÿ âîçäóõîì, êîòîðûé
èñïàðèëñÿ èç íåå â ïðîöåññå ïàðîîáðàçîâàíèÿ. Òàêàÿ âîäà î÷åíü ÷èñòà è èñïîëüçóåòñÿ â êàæäîì äîìå.

Â íàøåé ñòðàíå âñÿêèé, ðàñïîëàãàþùèé êàêèìè-ëèáî ñðåäñòâàìè, êîðìèò ñâîèõ äåòåé ðàçëè÷íûìè ñëàäîñòÿìè,
ïîäæàðåííûìè â ãõè ïðîäóêòàìè. Èáî ÷òî ñêàæóò ëþäè, åñëè äåòåé êîðìèòü òîëüêî ðèñîì è ÷àïàòè. Âîò è íå
ïðèõîäèòñÿ óäèâëÿòüñÿ òîìó, ÷òî äåòè, ïîëó÷àþùèå òàêóþ ïèùó, èìåþò íåïðîïîðöèîíàëüíóþ ôèãóðó, ÷òî îíè
ëåíèâû è ëèøåíû ñïîñîáíîñòè ìûñëèòü, êàê èäèîòû, ÷òî îíè íå èìåþò ñâîåãî âíóòðåííåãî ñòåðæíÿ. Àíãëè÷àíå,
êîòîðûå êàê ðàñà ñèëüíû, êîòîðûå ðàáîòàþò èíòåíñèâíî äåíü è íî÷ü è æèâóò â õîëîäíîì êëèìàòå,— äàæå îíè
îïàñàþòñÿ åñòü ìíîãî ñëàäîñòåé è ïèùó, ïîæàðåííóþ íà ìàñëå! À ìû, æèâóùèå, ìîæíî ñêàçàòü, â îãíåííîì êëèìà-
òå, è ëåíèâûå íà ïîäúåì,— ÷òî ìû åäèì? Ëó÷è, êà÷óðè, ñëàäîñòè è äðóãèå ïðîäóêòû, ïîäæàðåííûå â ãõè èëè â ìàñëå!
Ðàíüøå äåðåâåíñêèì çàìèíäàðàì â Áåíãàëèè íè÷åãî íå ñòîèëî ïðîéòè ïåøêîì äâàäöàòü — òðèäöàòü ìèëü, îíè óïîò-
ðåáëÿëè â ïèùó â äâàäöàòü ðàç áîëüøå òàêèõ ïðîäóêòîâ, êàê ðûáà, è îíè äîæèâàëè äî ñòà ëåò. Íûíå èõ ñûíîâüÿ è
âíóêè ïðèåçæàþò â Êàëüêóòòó, óñòàíàâëèâàþò â ñâîèõ æèëèùàõ ôåíû, íîñÿò î÷êè, åäÿò ñëàäîñòè ñ áàçàðîâ, íàíèìà-
þò ýêèïàæ, ÷òîáû ïðîåõàòü ñ îäíîé óëèöû íà äðóãóþ, à ïîòîì æàëóþòñÿ íà äèàáåò — è èõ æèçíü óêîðà÷èâàåòñÿ. Âîò
ðåçóëüòàò òîãî, ÷òî îíè ñòàëè öèâèëèçîâàííûìè, «îêàëüêóòòèçèðîâàííûìè» ëþäüìè. Äîêòîðà æå è âàéäüè óñêîðÿ-
þò èõ äåãðàäàöèþ. Îíè âñåçíàþùè, îíè ïîëàãàþò, ÷òî ìîãóò âñå âûëå÷èòü ñ ïîìîùüþ ëåêàðñòâ. Åñëè ÷åëîâåê
ñòðàäàåò îò ëåãêîãî ñêîïëåíèÿ ãàçîâ, íåìåäëåííî ïðîïèñûâàåòñÿ êàêîå-íèáóäü ëåêàðñòâî. Óâû, â ãîëîâû ýòèõ
âàéäüåâ íèêîãäà íå ïðèõîäèò ìûñëü ïîñîâåòîâàòü ÷åëîâåêó âìåñòî ëåêàðñòâ ïðîéòè ïåøêîì ÷åòûðå-ïÿòü ìèëü.

ß èìåþ âîçìîæíîñòü áûâàòü âî ìíîãèõ ñòðàíàõ è âèäåòü ìíîãèå ñïîñîáû ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè, íî íè îäèí èç íèõ
íå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ñ óäèâèòåëüíûì ñïîñîáîì ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè â Áåíãàëèè, è íå áóäåò áîëüøèì ïðåóâåëè÷åíè-
åì ñêàçàòü, ÷òî ñòîèëî áû ðîäèòüñÿ âíîâü, ÷òîáû íàñëàäèòüñÿ îïÿòü ïðèãîòàâëèâàåìîé òàì ïèùåé. Î÷åíü æàëü, ÷òî
ëþäè íå öåíÿò çóáû, ïîêà èõ èìåþò! Ïî÷åìó ìû äîëæíû êîïèðîâàòü Çàïàä â ïðèãîòîâëåíèè ïèùè, äà è ìíîãèå ëè ýòî
ìîãóò ñåáå ïîçâîëèòü? Ïèùà, êîòîðàÿ íàèáîëåå ïðèåìëåìà â íàøåé ÷àñòè ñòðàíû,— ýòî ÷èñòàÿ áåíãàëüñêàÿ ïèùà,
äåøåâàÿ, äîáðîêà÷åñòâåííàÿ è ïèòàòåëüíàÿ, òàêàÿ æå, âïðî÷åì, êàê è ïèùà â Âîñòî÷íîé Áåíãàëèè. Ïîäðàæàéòå æå
áåíãàëüñêîé êóõíå, èáî ÷åì áîëüøå âû ñòàíåòå òóò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà Çàïàä, òåì õóæå äëÿ âàñ.

Âû, êàëüêóòòöû, öèâèëèçîâàííû, ýòî íåñîìíåííî! Ñáèâøèñü ñ ïóòè èç-çà ïðèâëåêàòåëüíîñòè òîé ïàãóáíîé ïàóòè-
íû èç áàçàðíûõ ñëàäîñòåé, êîòîðàÿ ñîòêàíà âàìè æå, áàíêóðà âûñûïàëè âåñü ñâîé ñëàäêèé ðèñ â ðåêó Äàìîäàðàí,
Êàëàèäàë áûë âûáðîøåí â ìóñîðíóþ êîðçèíó, æèòåëè æå Äàêêè è Âèêðàìïóðà êî âñåì ÷åðòÿì âûáðîñèëè âñå ñâîè
äðåâíèå êóøàíüÿ — äðóãèìè ñëîâàìè îíè ñòàëè «öèâèëèçîâàííûìè»! Âû, ãîðîæàíå, èäåòå ïî ïóòè ãèáåëè è ðàçðó-
øåíèÿ è âåäåòå çà ñîáîé äðóãèõ è ïðè ýòîì ãîðäèòåñü òåì, ÷òî âû «öèâèëèçîâàííûå»! À ýòè ïðîâèíöèàëû íàñòîëüêî
ãëóïû, ÷òî îíè áóäóò åñòü âñå îòáðîñû Êàëüêóòòû è ñòðàäàòü ïîñëå ýòîãî îò ðàññòðîéñòâà æåëóäêà è äèçåíòåðèè, íî
îíè íèêîãäà íå ïðèçíàþò òîãî, ÷òî ýòî èì íå ïîäõîäèò, à áóäóò çàùèùàòü ñåáÿ, óòâåðæäàÿ, ÷òî âî âñåõ áåäàõ ïîâèíåí
âîçäóõ Êàëüêóòòû, êîòîðûé òàê âëàæåí è «ñîëîí»! Îíè âî âñåì äîëæíû áûòü ãîðîæàíàìè ëþáîé öåíîé!

Ïîêà, âêðàòöå, äîñòàòî÷íî î äîñòîèíñòâàõ íàøåé ïèùè è íàøèõ îáû÷àåâ. Òåïåðü ÿ îñòàíîâëþñü íà òîì, ÷òî
îáû÷íî åäÿò åâðîïåéöû, ðàññêàæó, êàê ïîñòåïåííî ìåíÿëîñü èõ ìåíþ.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ áåäíÿêè óïîòðåáëÿþò â ïèùó ðàçíûå ñîðòà êóêóðóçû, «çåëåíü», îâîùè; ðûáà æå è ìÿñî
ñ÷èòàþòñÿ ðîñêîøüþ è óïîòðåáëÿþòñÿ â îñíîâíîì â ôîðìå ïðèïðàâû. Çåðíîâûå êóëüòóðû, êîòîðûå ïðîèçðàñòàþò
â ýòèõ ñòðàíàõ â èçîáèëèè è ÿâëÿþòñÿ ãëàâíîé ñòàòüåé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
îñíîâíîé ðàöèîí äëÿ áåäíûõ ñëîåâ, ïîäîáíî òîìó, êàê â Áåíãàëèè, Îðèññå, Ìàäðàñå è íà Ìàëàáñêîì ïîáåðåæüå
îñíîâíîé ïèùåé ñëóæàò ðèñ, áîáû è îâîùè, è èíîãäà â âèäå ïðèïðàâû óïîòðåáëÿåòñÿ ðûáà èëè ìÿñî.

Ïî âñåé Èíäèè òðàâû, îâîùè, áîáû, ðûáà è ìÿñî èñïîëüçóþòñÿ ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèäàòü âêóñ ðîòè (íåçàê-
âàøåííûé õëåá) èëè ðèñó, è ïîýòîìó îíè íà ñàíñêðèòå íàçûâàþòñÿ «âüÿíäæàíà» èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, òî, ÷òî
«ïðèäàåò âêóñ ïèùå». Â Ïåíäæàáå, Ðàäæïóòàíå èëè Äåêàíå áîãàòûå ëþäè è ïðèíöû õîòÿ è åäÿò ìÿñíîå êàæäûé äåíü,
òåì íå ìåíåå è äëÿ íèõ îñíîâíîé ïèùåé ÿâëÿåòñÿ ðîòè èëè ðèñ. Òîò, êòî åæåäíåâíî èìååò îäèí ôóíò ìÿñà, îäíîâðå-
ìåííî ñúåäàåò ïðè ýòîì ñàìîå ìåíüøåå äâà ôóíòà ÷àïàòè.

Ïîäîáíûì æå îáðàçîì íà Çàïàäå îñíîâíîé ïèùåé ëþäåé â áåäíûõ ñòðàíàõ è â îñîáåííîñòè áåäíûõ ëþäåé â
áîãàòûõ ñòðàíàõ ÿâëÿåòñÿ õëåá è êàðòîôåëü, ìÿñî æå óïîòðåáëÿåòñÿ â ïèùó ðåäêî, à åñëè è óïîòðåáëÿåòñÿ, òî êàê
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ïðèïðàâà. Â Èñïàíèè, Ïîðòóãàëèè, Èòàëèè è äðóãèõ ñòðàíàõ ñî ñðàâíèòåëüíî òåïëûì êëèìàòîì ðàñòåò â èçîáèëèè
âèíîãðàä, è âèíîãðàäíûå âèíà òàì î÷åíü äåøåâû. Ýòè âèíà íå ïðîèçâîäÿò îòðàâëÿþùåãî âîçäåéñòâèÿ (åñëè ïèòü èõ â
íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå) è äàæå âåñüìà ïîëåçíû. Áåäíÿêè â ýòèõ ñòðàíàõ ïîýòîìó âìåñòî ðûáû èëè ìÿñà ïüþò
ïðåâîñõîäíûé âèíîãðàäíûé ñîê. Â ñåâåðíûõ ÷àñòÿõ Åâðîïû, â Ðîññèè, Øâåöèè èëè Íîðâåãèè, îñíîâó ïèòàíèÿ áåäíåé-
øèõ ñëîåâ ñîñòàâëÿþò ðæàíîé õëåá, êàðòîôåëü è íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ñóøåíîé ðûáû.

Ïèùà ñîñòîÿòåëüíûõ ëþäåé Åâðîïû è âñåõ æèòåëåé Àìåðèêè íåìíîãî îòëè÷àåòñÿ; îíà ñîñòîèò â îñíîâíîì èç
ðûáû è ìÿñà, õëåá æå, ðèñ è òîìó ïîäîáíîå èäåò â êà÷åñòâå ïðèïðàâû. Â Àìåðèêå åäÿò î÷åíü ìàëî õëåáà. Êîãäà
ïîäàåòñÿ ê ñòîëó ðûáà, òî ýòî òîëüêî îäíà ðûáà, êîãäà ïîäàåòñÿ ìÿñî, òî ýòî òîëüêî îäíî ìÿñî; è òî è äðóãîå åäÿò
áåç õëåáà èëè ðèñà. Ïðè÷åì ïðè ïîäà÷å ê ñòîëó äåñÿòè ðàçëè÷íûõ áëþä ñòîëüêî æå ðàç ìåíÿþò è òàðåëêè. Ïðèìè ìû
çà îáðàçåö ïîäîáíûå ïðàâèëà, ïîäàâàòü åäó ïðèøëîñü áû òàê: ñíà÷àëà, ñêàæåì, ïðèíîñÿò øóêòó (îñòðûé êàððè),
çàòåì òàðåëêà ñìåíÿåòñÿ è äàë ïîäàåòñÿ íà äðóãîé; ïîäîáíûì æå îáðàçîì ïðèíîñÿò ñóï, çàòåì íåìíîãî ðèñà èëè
íåñêîëüêî ëó÷è è ïðî÷åå, è ïðî÷åå. Åäèíñòâåííàÿ âûãîäà òàêîãî ïèòàíèÿ ðàçâå â òîì, ÷òî ïîòðåáëÿåòñÿ ëèøü
íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçíîîáðàçíîé ïèùè, è ýòî ïðåäîõðàíÿåò ÷åëîâåêà îò ÷ðåçìåðíîãî ïîòðåáëåíèÿ ÷åãî-ëèáî
îäíîãî. Ôðàíöóçû ïî óòðàì âûïèâàþò ÷àøêó êîôå, ñúåäàþò îäèí èëè äâà ëîìòèêà õëåáà ñ ìàñëîì, óìåðåííî åäÿò
ðûáó èëè ìÿñî äíåì, îñíîâíîå æå êîëè÷åñòâî ïèùè ïðèõîäèòñÿ íà ïîçäíèé âå÷åð. Ó èòàëüÿíöåâ è èñïàíöåâ îáû÷àè
òàêèå æå, êàê è ó ôðàíöóçîâ. Íåìöû åäÿò î÷åíü ìíîãî, ïÿòü èëè øåñòü ðàç â äåíü, êàæäûé ðàç ñ áîëüøèì èëè
ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì ìÿñà. Àíãëè÷àíå ñàäÿòñÿ çà ñòîë òðèæäû â äåíü, ïðè÷åì çàâòðàê ó íèõ î÷åíü ëåãêèé. Â
ïåðåðûâàõ ìåæäó ïðèåìàìè ïèùè îíè íåïðåìåííî ïüþò ÷àé èëè êîôå. Àìåðèêàíöû åäÿò òàêæå òðèæäû â äåíü, íî
êàæäûé ðàç î÷åíü îáèëüíî, ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ìÿñà. Âî âñåõ ýòèõ ñòðàíàõ òåì íå ìåíåå îñíîâíûì ñ÷èòàåòñÿ
îáåä. Áîãàòûå ëþäè èìåþò ôðàíöóçñêèõ ïîâàðîâ, è ïèùà ïðèãîòîâëÿåòñÿ íà ôðàíöóçñêèé ìàíåð. Ñíà÷àëà ïîäàåòñÿ
íåìíîãî ñîëåíîé ðûáû èëè èêðû ëèáî îïðåäåëåííàÿ çàêóñêà è îâîùè — äëÿ âîçáóæäåíèÿ àïïåòèòà, çàòåì ñëåäóåò
ñóï, ïîòîì, â ñîîòâåòñòâèè ñ ñóùåñòâóþùèì îáû÷àåì — ôðóêòû, çà íèìè ðûáà, ïîñëå íåå ìÿñî â ñîóñå êàððè, ìÿñî
æàðåíîå èëè çàïå÷åííîå ñ îâîùàìè, çàòåì ïòèöà, ñëàäîñòè è, íàêîíåö, èçûñêàííîå ìîðîæåíîå. Íà ñòîëàõ ó áîãàòûõ
ñ êàæäîé ïåðåìåíîé áëþä ìåíÿåòñÿ è âèíî — ðåéíâåéí, êëàðåò è ëåäÿíîå øàìïàíñêîå. Ëîæêà, âèëêà è íîæ òàêæå
âñÿêèé ðàç ìåíÿþòñÿ. Ïîñëå îáåäà ïîäàþò êîôå áåç ìîëîêà è ëèêåð â òîíêèõ ëèêåðíûõ ðþìêàõ, à çàòåì óæå âñå
çàêóðèâàþò. ×åì áîëüøå ðàçíîãî âèíà ïîäàåòñÿ ê áëþäàì, òåì áîãà÷å è ñîñòîÿòåëüíåå ñ÷èòàåòñÿ õîçÿèí äîìà.
×òîáû äàòü îáåä, òðàòÿòñÿ ïîä÷àñ òàêèå îãðîìíûå ñóììû, êîòîðûå ïîäîðâàëè áû ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå ñðàâíè-
òåëüíî ñîñòîÿòåëüíîãî ÷åëîâåêà â íàøåé ñòðàíå.

Ñèäÿ ñêðåñòèâ íîãè íà äåðåâÿííîé äîùå÷êå, ëåæàùåé íà ïîëó, è èñïîëüçóÿ òàêóþ æå äîùå÷êó äëÿ òîãî, ÷òîáû
îáëîêîòèòüñÿ íà íåå, àðèåö îáû÷íî åñò èç îäíîé-åäèíñòâåííîé ìåòàëëè÷åñêîé òàðåëêè, ïîñòàâëåííîé íà âîçâûøàþ-
ùèéñÿ íåìíîãî íàä çåìëåé äåðåâÿííûé ñòîëèê. Ïîäîáíûå îáû÷àè âñå åùå â õîäó â Ïåíäæàáå, Ðàäæïóòàíå, Ìàõà-
ðàøòðå è Ãóäæàðàòå. Ëþäè â Áåíãàëèè, Îðèññå, Òåëèíãàíå è Ìàëàáàðå ñòîëèêîì âî âðåìÿ åäû íå ïîëüçóþòñÿ, à åäÿò
ñ òàðåëêè èëè ëèñòà, ïîñòàâëåííûõ íà çåìëþ. Äàæå ìàõàðàäæà Ìàéñîðà ïîñòóïàåò òàêèì æå îáðàçîì. Ìóñóëüìàíå
ïðèíèìàþò ïèùó, ñèäÿ íà áîëüøèõ áåëûõ ïðîñòûíÿõ. Áèðìàíöû è ÿïîíöû ñòàâÿò òàðåëêè íà çåìëþ è åäÿò, ñòîÿ
ïåðåä íèìè íà êîëåíÿõ, à íå íà êîðòî÷êàõ, êàê ýòî äåëàþò èíäèéöû. Êèòàéöû âî âðåìÿ åäû ñèäÿò íà ñòóëüÿõ, à
òàðåëêè ñòîÿò íà ñòîëàõ, ïðè÷åì îíè ïîëüçóþòñÿ ëîæêàìè è äåðåâÿííûìè ïàëî÷êàìè. Â äðåâíèå âðåìåíà ðèìëÿíå
è ãðåêè ñèäåëè âî âðåìÿ åäû çà ñòîëîì, îòêèíóâøèñü íà êóøåòêó, è åëè ðóêàìè. Äðóãèå åâðîïåéöû ðàíüøå òàêæå
áðàëè ïèùó ðóêàìè ñî ñòîÿùåãî ïåðåä íèìè ñòîëà, òåïåðü æå îíè åäÿò ëîæêàìè è âèëêàìè. ×òîáû ñòîëîâàòüñÿ ïî-
êèòàéñêè, òðåáóþòñÿ íåìàëûå íàâûêè. Ïîäîáíî òîìó, êàê íàøè òîðãîâöû ïàíîì áëàãîäàðÿ ëîâêîñòè ðóê èñïîëüçó-
þò äâå îñòðûå ìåòàëëè÷åñêèå ïëàñòèíêè êàê íîæíèöû äëÿ òîãî, ÷òîáû íàðåçàòü ëèñòüÿ áåòåëÿ, òàê è êèòàéöû
ìàíèïóëèðóþò çàæàòûìè ìåæäó ïàëüöàìè è ëàäîíüþ ïðàâîé ðóêè äâóìÿ ïàëî÷êàìè, êàê ùèïöàìè, çàõâàòûâàþò
èìè è ïîäíîñÿò ïèùó êî ðòó. Ñêëàäûâàÿ æå äâå ïàëî÷êè âìåñòå è äåðæà ãîðøîê ñ ðèñîì ó ðòà, îíè ýòèìè ïàëî÷êàìè
áðîñàþò ðèñ â ðîò, êàê ñîâêîì.

Ãîâîðÿò, ÷òî ïðèìèòèâíûå ïðåäêè êàæäîé íàöèè åëè âñå, ÷òî ìîãëè äîñòàòü. Óáèâ áîëüøîå æèâîòíîå, îíè ðàñòÿ-
ãèâàëè åäó íà öåëûé ìåñÿö è íå áðåçãîâàëè äàæå çàãíèâàþùèì óæå ìÿñîì. Îíè íå ìîãëè äîáûòü ñåáå ïèùó íà
êàæäûé äåíü ñ ïîìîùüþ îõîòû è ïîýòîìó, ïîäîáíî äèêèì çâåðÿì, íàåäàëèñü äî îòâàëà îäíàæäû, à çàòåì â òå÷åíèå
äîëãèõ äíåé ãîëîäàëè. Ïîñòåïåííî îíè ñòàíîâèëèñü áîëåå öèâèëèçîâàííûìè, íàó÷èëèñü âîçäåëûâàòü çåìëþ, îáåñ-
ïå÷èâàòü ñåáÿ ïðîïèòàíèåì íà êàæäûé äåíü. Íî îáû÷àé ïðèíèìàòü ñ ïèùåé ÷òî-íèáóäü òèïà çàãíèâøåãî ìÿñî ñî
ñòàðûõ âðåìåí ñîõðàíèëñÿ. Ïðåæäå ìÿñî ñ äóøêîì áûëî íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïèùè, òåïåðü íà åãî ìåñòå ïîÿâè-
ëîñü íå÷òî íîâîå, òèïà ñîóñà èëè ìîäíîé ïðèïðàâû. Ýñêèìîñû æèâóò â ñíåæíûõ îáëàñòÿõ, ãäå íå ïðîèçðàñòàþò
íèêàêèå çëàêè, èõ åæåäíåâíîé ïèùåé ÿâëÿþòñÿ ðûáà è ìÿñî. Êîãäà ó íèõ ïðîïàäàåò àïïåòèò, îíè ñúåäàþò íåáîëüøîé
êóñî÷åê ìÿñà ñ äóøêîì, ÷òîáû âîññòàíîâèòü åãî. Äàæå ñåé÷àñ åâðîïåéöû íå ãîòîâÿò áëþäà èç äè÷è, îëåíèíû, ïîêà
èõ ìÿñî ñâåæåå, íî âûâåøèâàþò èõ íà îïðåäåëåííîå âðåìÿ, ïîêà ìÿñî íå ïðèîáðåòàåò äóøîê. Â Êàëüêóòòå ìÿñî
îëåíÿ, ó êîòîðîãî ïîÿâèëñÿ íåñâåæèé çàïàõ, ðàñïðîäàåòñÿ íåìåäëåííî, êàê òîëüêî åãî ïðèâîçÿò íà ðûíîê; ìíîãèå
ëþäè ïðåäïî÷èòàþò åñòü ðûáó, êîòîðàÿ ñòàëà óæå íåìíîãî ïîðòèòüñÿ. Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ Åâðîïû ñûð, êîòîðûé
óæå íà÷àë íåìíîãî ïîïàõèâàòü, ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå âêóñíûì. Äàæå âåãåòàðèàíöû ëþáÿò â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ
ëóê è ÷åñíîê, þæíîèíäèéñêèå æå áðàõìàíû îáÿçàòåëüíî èñïîëüçóþò èõ ïðè ïðèãîòîâëåíèè ïèùè. Íî èíäóññêèå
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øàñòðû ýòî òàêæå çàïðåùàþò, ñ÷èòàÿ ãðåõîì óïîòðåáëåíèå â ïèùó ÷åñíîêà, ëóêà, ìÿñà äîìàøíåé ïòèöû è ñâèíèíû
äëÿ îïðåäåëåííîé êàñòû (áðàõìàíîâ) è òå, êòî åñò ýòó ïèùó, ðèñêóþò ïîòåðÿòü ñâîþ êàñòó. Ïîýòîìó îðòîäîêñàëü-
íûå èíäóñû îòêàçàëèñü îò ÷åñíîêà è ëóêà, çàìåíèâ èõ àñàôåòèäîé 15, êîòîðàÿ ïî çàïàõó äàæå áîëåå ðåçêà, ÷åì
÷åñíîê èëè ëóê. Îðòîäîêñàëüíûå áðàõìàíû èç Ãèìàëàåâ òàêæå ñòàëè óïîòðåáëÿòü â ïèùó îïðåäåëåííûé òèï ñóøå-
íîé òðàâû, êîòîðàÿ ïàõíåò òàê æå, êàê ÷åñíîê. À ÷òî â ýòîì ïëîõîãî? Ñâÿùåííûå òåêñòû íè÷åãî íå èìåþò ïðîòèâ
óïîòðåáëåíèÿ ïîäîáíûõ ïðÿíîñòåé â ïèùó.

Êàæäàÿ ðåëèãèÿ ñîäåðæèò â ñåáå îïðåäåëåííûå ïðàâèëà îòíîñèòåëüíî ïðèíÿòèÿ êàêîé-ëèáî ïèùè è çàïðåòû íà
ïðèíÿòèå äðóãîé, è òîëüêî õðèñòèàíñòâî ÿâëÿåòñÿ â äàííîé ñâÿçè èñêëþ÷åíèåì. Äæàéíû è áóääèñòû íè ïîä êàêèì
âèäîì íå áóäóò åñòü ðûáó èëè ìÿñî. Äæàéíû òàêæå íå ñòàíóò åñòü êàðòîôåëü, ðåäèñ èëè äðóãèå êîðíåïëîäû,
êîòîðûå ðàñòóò ïîä çåìëåé, ïîñêîëüêó â ïðîöåññå èõ âûêàïûâàíèÿ ìîãóò áûòü óáèòû íàñåêîìûå. Îíè íå áóäóò
ïðèíèìàòü ïèùó íî÷üþ, èáî â òåìíîòå êàêèå-íèáóäü íàñåêîìûå ìîãóò ñëó÷àéíî ïîïàñòü â ðîò è ïîãèáíóòü. Åâðåè íå
åäÿò ðûáó, êîòîðàÿ íå èìååò ÷åøóè, íå åäÿò ñâèíèíó è ìÿñî äðóãèõ íåïàðíîêîïûòíûõ è íåæâà÷íûõ æèâîòíûõ. Åñëè
æå ìîëîêî èëè èíûå ìîëî÷íûå ïðîäóêòû áóäóò ïðèíåñåíû íà êóõíþ, ãäå â ýòî âðåìÿ ãîòîâèòñÿ ðûáà èëè ìÿñî,
åâðåé âûáðîñèò âñå, ÷òî òàì áûëî ïðèãîòîâëåíî. Ïî ýòîé ïðè÷èíå îðòîäîêñàëüíûå èóäàèñòû íèêîãäà íå åäÿò ïèùó,
ïðèãîòîâëåííóþ ëþäüìè äðóãèõ íàöèé. Ïîäîáíî èíäóñàì, îíè íå óïîòðåáëÿþò â ïèùó ìÿñî æèâîòíûõ, êîòîðûå
áûëè ïðîñòî çàáèòû, à íå ïðèíåñåíû â æåðòâó áîãàì. Â Áåíãàëèè è Ïåíäæàáå ìÿñî, êîòîðîå ïðèíîñèòñÿ â æåðòâó
Áîãèíå, íàçûâàåòñÿ Ìàõàïðàñàäà, èëè «âåëèêîå ïîäíîøåíèå». Åâðåè íå áóäóò åñòü ìÿñî èíîå, êðîìå Ìàõàïðàñàäû,
òî åñòü åñëè îíî íå ïîäíåñåíî ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì â æåðòâó Áîãó. Ïîýòîìó, òàê æå êàê è èíäóñàì, èì íå
ïîçâîëÿåòñÿ ïîêóïàòü ìÿñî â ëþáîì ìàãàçèíå. Ìóñóëüìàíå, òàê æå êàê è èóäàèñòû, ñîáëþäàþò ìíîãèå ïðàâèëà, íî
íå äîõîäÿò â ýòîì, ïîäîáíî ïîñëåäíèì, äî êðàéíîñòåé — îíè íå åäÿò îäíîâðåìåííî ðûáó, ìÿñî è ìîëîêî, íî íå
ñ÷èòàþò áîëüøèì ãðåõîì, åñëè ýòè ïðîäóêòû âî âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè îäíîâðåìåííî ïðèñóòñòâóþò íà êóõíå
èëè åñëè îíè ñîïðèêàñàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì. Â îòíîøåíèè ïèùè ìåæäó èíäóñàìè è åâðåÿìè î÷åíü ìíîãî ñõîæåãî.
Åâðåè, îäíàêî, â îòëè÷èå îò èíäóñîâ íå óïîòðåáëÿþò â ïèùó ìÿñî äèêîãî êàáàíà. Â Ïåíäæàáå â ðåçóëüòàòå ñìåðòåëü-
íîé âðàæäû ìåæäó èíäóñàìè è ìóñóëüìàíàìè ïåðâûå äåëàþò âñåãäà òî, ÷òî íèêîãäà íå áóäóò äåëàòü âòîðûå, è
ïîýòîìó ìÿñî äèêîãî êàáàíà ñòàëî òàì ó èíäóñîâ âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííûì áëþäîì. Äëÿ ðàäæïóòîâ îõîòà íà äèêèõ
êàáàíîâ è èñïîëüçîâàíèå èõ ìÿñà â ïèùó ñòàëî ÷àñòüþ äõàðìû. Ïðèíÿòèå â ïèùó äàæå ìÿñà îäîìàøíåííîé ñâèíüè â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî íà Äåêàíå ñðåäè âñåõ êàñò, êðîìå áðàõìàíîâ. Èíäóñû åäÿò äè÷ü (ïåòóõîâ
èëè êóðî÷åê), íî íå îäîìàøíåííóþ ïòèöó.

Ëþäè, íàñåëÿþùèå Èíäèþ îò Áåíãàëèè äî Íåïàëà è â Ãèìàëàÿõ âïëîòü äî ãðàíèö Êàøìèðà, ñëåäóþò îäíèì è òåì
æå ïðàâèëàì â îòíîøåíèè ïèùè. Â ýòèõ ÷àñòÿõ ñòðàíû ïðåäïèñàíèÿ Ìàíó â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èìåþò ñâîþ ñèëó è
ïî ñåé äåíü. Íî îíè åùå â áîëüøåé ñòåïåíè ñîáëþäàþòñÿ â ðàéîíàõ, íà÷èíàÿ îò Êóìàîíà è äî Êàøìèðà, íåæåëè â
Áåíãàëèè, Áèõàðå, Àëëàõàáàäå èëè Íåïàëå. Íàïðèìåð, áåíãàëüöû íå åäÿò äè÷ü è ÿéöà äèêèõ ïòèö, íî óïîòðåáëÿþò â
ïèùó óòèíûå ÿéöà, òàê æå êàê è íåïàëüöû, íî ê ñåâåðó îò Êóìàîíà äàæå ýòî íå ðàçðåøàåòñÿ. Êàøìèðöû ñ óäîâîëü-
ñòâèåì åäÿò ÿéöà äèêîé óòêè, íî èçáåãàþò ïðèíèìàòü â ïèùó ÿéöà äîìàøíåé ïòèöû. Ñðåäè ëþäåé, íàñåëÿþùèõ Èíäèþ,
íà÷èíàÿ îò Àëëàõàáàäà, êðîìå Ãèìàëàåâ, òå, êòî óïîòðåáëÿåò â ïèùó êîçëÿòèíó, åäÿò è äè÷ü.

Âñå ýòè ïðàâèëà è çàïðåòû â îòíîøåíèè ïèùè èìåþò öåëüþ, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, ñîáëþäåíèå èíòåðåñîâ çäîðî-
âüÿ, õîòÿ, êîíå÷íî, â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå î÷åíü òðóäíî ñ òî÷íîñòüþ îïðåäåëèòü, êàêàÿ ïèùà ïîëåçíà äëÿ
çäîðîâüÿ, à êàêàÿ íåò. Äîìàøíÿÿ ñâèíüÿ è ïòèöà åäÿò âñå ïîäðÿä è î÷åíü ãðÿçíû, ïîýòîìó èõ ìÿñî ïîä çàïðåòîì.
Íèêòî íå âèäèò, ÷òî åäÿò äèêèå æèâîòíûå â ëåñó, ïîýòîìó ïðèíèìàòü â ïèùó èõ ìÿñî íå çàïðåùàåòñÿ. Êðîìå òîãî,
äèêèå æèâîòíûå çäîðîâåå è ìåíåå ïîäâåðæåíû áîëåçíÿì, ÷åì îäîìàøíåííûå. Ìîëîêî î÷åíü òðóäíî ïåðåâàðèâàåòñÿ,
îñîáåííî åñëè ÷åëîâåê ñòðàäàåò ïîâûøåííîé êèñëîòíîñòüþ, è èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà âûïèòûé çàëïîì â ñïåøêå
ñòàêàí ìîëîêà ïðèâîäèë ê òðàãè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì. Ìîëîêî ñëåäóåò ïèòü òàê, êàê ñîñåò åãî ðåáåíîê èç ìàòåðèí-
ñêîé ãðóäè. Åñëè îíî ïðèíèìàåòñÿ íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè, îíî ëåãêî óñâàèâàåòñÿ, â ïðîòèâíîì æå ñëó÷àå — íåò.
Áóäó÷è ñàìî ïî ñåáå òðóäíî óñâîÿåìûì, îíî ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå îïàñíûì, åñëè åãî ïèòü è îäíîâðåìåííî åñòü
ìÿñî — ïîýòîìó åâðåÿì çàïðåùàåòñÿ â îäíî è òî æå âðåìÿ óïîòðåáëÿòü èõ â ïèùó.

Ãëóïà è íåâåæåñòâåííà òà ìàòü, êîòîðàÿ çàñòàâëÿåò ñâîåãî ðåáåíêà çàãëàòûâàòü êàê ìîæíî áîëüøå ìîëîêà è
êîòîðàÿ â îò÷àÿíèè òèñêàåò íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ ñâîþ ãðóäü, âèäÿ, ÷òî äîðîãîìó åé ñóùåñòâó íå
îñòàåòñÿ íàäåæäû! Ñîâðåìåííûå äîêòîðà ïðåäïèñûâàþò âûïèâàòü ïèíòó ìîëîêà âçðîñëîìó, äà è òî åãî ñëåäóåò ïèòü
êàê ìîæíî ìåäëåííåå, äëÿ äåòåé æå ñîñêà ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî ìîæåò áûòü. Íàøè ìàòåðè ñëèøêîì çàíÿòû çàáîòàìè
ïî äîìó, ïîýòîìó ñëóæàíêà áåðåò ðåáåíêà íà ðóêè è, ÷àñòî åùå ïîääåðæèâàÿ åãî êîëåíîì, ñ ïîìîùüþ ëîæêè
çàñòàâëÿåò åãî çàãëîòíóòü ñòîëüêî ìîëîêà, ñêîëüêî îí òîëüêî ìîæåò! Â ðåçóëüòàòå æå äåòè ñòðàäàþò îò ðàññòðîé-
ñòâà ïå÷åíè è ðåäêî âûðàñòàþò çäîðîâûìè — ìîëîêî îêàçûâàåòñÿ èõ ïðîêëÿòüåì. È òîëüêî òå, êòî îáëàäàåò
äîñòàòî÷íûìè æèçíåííûìè ñèëàìè, ÷òîáû âûæèòü â óñëîâèÿõ òàêîãî îïàñíîãî êîðìëåíèÿ, äîñòèãàþò ñèëüíîé è
çäîðîâîé çðåëîñòè. À ïîäóìàéòå î íàøèõ ñòàðûõ íåóäîáíûõ êîìíàòàõ, î ãîðÿ÷åé ïèùå, êîòîðîé êîðìÿò äåòåé, è
äðóãèõ òîìó ïîäîáíûõ âåùàõ. Äåéñòâèòåëüíî ÷óäî, à âîçìîæíî, è áîæåñòâåííàÿ ìèëîñòü, ÷òî ìàòü è ðåáåíîê
ïðåîäîëåâàþò ýòè æåñòîêèå èñïûòàíèÿ è ïîñëåäíèé âûðàñòàåò çäîðîâûì è ñèëüíûì.

15 Àñàôåòèäà — ðàñòèòåëüíàÿ ñìîëà, èñïîëüçóåìàÿ êàê ïðèïðàâà. (Ïðèìå÷. ðåä.)

3. ÏÈÙÀ È ÅÅ ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ
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4. ÎÄÅÆÄÀ ÊÀÊ ÀÒÐÈÁÓÒ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ
Â êàæäîé ñòðàíå ðåñïåêòàáåëüíîñòü ÷åëîâåêà äî îïðåäåëåííîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ òåì, êàêóþ îäåæäó îí

íîñèò. Êàê ãîâîðÿò íà ñâîåì íàðå÷èè äåðåâåíñêèå æèòåëè Áåíãàëèè: «Êàê îòëè÷èòü áëàãîðîäíîãî ÷åëîâåêà îò
÷åëîâåêà íèçêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, åñëè íå çíàòü åãî äîõîäîâ?» È íå òîëüêî ðå÷ü î äîõîäàõ — «åñëè íå âèäåòü, êàê
÷åëîâåê îäåâàåòñÿ, ìîæíî ëè îïðåäåëèòü, áëàãîðîäíûé ëè îí?». È òàê âåçäå â ìèðå, â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè.
Â Áåíãàëèè äæåíòëüìåí íå ìîæåò ñåáå ïîçâîëèòü õîäèòü ïî óëèöàì ëèøü â íàáåäðåííîé ïîâÿçêå, â òî âðåìÿ êàê â
äðóãèõ ÷àñòÿõ Èíäèè íèêòî íå âûõîäèò èç äîìà, íå íàäåâ íà ãîëîâó òþðáàí. Íà Çàïàäå âî âñåì ïåðâåíñòâî ïðèíàäëå-
æèò ôðàíöóçàì — èõ ñïîñîáàì ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè è èõ îäåæäå ïîäðàæàþò äðóãèå. Äàæå ñåé÷àñ, õîòÿ â ðàçëè÷íûõ
÷àñòÿõ Åâðîïû ïîëó÷èëè ðàñïðîñòðàíåíèå ñâîè ñîáñòâåííûå ôàñîíû îäåæäû, âñå æå, êîãäà ÷åëîâåê çàðàáàòûâàåò
ìíîãî äåíåã è ñòàíîâèòñÿ «äæåíòëüìåíîì», îí òîò÷àñ æå îòêàçûâàåòñÿ îò ñâîåãî íàöèîíàëüíîãî ïëàòüÿ è çàìåíÿåò
åãî íà ôðàíöóçñêîå. Ãîëëàíäñêèé ôåðìåð, ÷üÿ íàöèîíàëüíàÿ îäåæäà îò÷àñòè íàïîìèíàåò ïàéäæàìó êàáóëüöåâ,
ãðåêè, îäåâàþùèåñÿ â äëèííûå äî ïÿò ðóáàõè, ðîññ, îäåâàþùèéñÿ íà ìàíåð òèáåòöåâ,— âñå îíè, êàê òîëüêî ñòàíîâÿò-
ñÿ «áëàãîðîäíûìè», íà÷èíàþò íîñèòü ôðàíöóçñêèå ñþðòóêè è ïàíòàëîíû. Íå÷åãî è ãîâîðèòü î æåíùèíàõ — êàê
òîëüêî îíè ñòàíîâÿòñÿ áîãàòûìè, îíè ëþáîé öåíîé äîëæíû øèòü ñâîè ïëàòüÿ â Ïàðèæå. Àìåðèêà, Àíãëèÿ, Ôðàíöèÿ
è Ãåðìàíèÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè áîãàòûìè ñòðàíàìè íà Çàïàäå, è îäåæäà ëþäåé ýòèõ ñòðàí â
îñíîâíîì øüåòñÿ ïî ôðàíöóçñêîé ìîäå, êîòîðàÿ ìåäëåííî, íî âåðíî ïðîíèêàåò âî âñå ÷àñòè Åâðîïû. Âñÿ Åâðîïà
êàæåòñÿ ïîäðàæàíèåì Ôðàíöèè. Îäíàêî ìóæñêàÿ îäåæäà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëó÷øå øüåòñÿ â Ëîíäîíå, ÷åì â
Ïàðèæå, ïîýòîìó ìóæ÷èíû çàêàçûâàþò åå ñ êëåéìîì «ñäåëàíî â Ëîíäîíå», à æåíùèíû — ïî ïàðèæñêèì îáðàçöàì.
Òåì, êòî î÷åíü áîãàò, îäåæäó ïðèñûëàþò èç ýòèõ äâóõ ìåñò. Àìåðèêà óñòàíîâèëà îãðîìíûå íàëîãè íà ââîç èíîñòðàí-
íîãî ïëàòüÿ, è íåñìîòðÿ íà ýòî àìåðèêàíñêèå æåíùèíû âñå ðàâíî ñòðåìÿòñÿ èìåòü îäåæäó èç Ïàðèæà è Ëîíäîíà. Ýòî
ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå òîëüêî àìåðèêàíöû, èáî Àìåðèêà ñåé÷àñ — ãëàâíàÿ îáèòåëü Êóáåðû, áîãà áîãàòñòâà.

Äðåâíèå àðèè îäåâàëèñü â äõîòè è ÷àäàð 16. Êøàòðèè âî âðåìÿ ñðàæåíèé íîñèëè áðþêè è äëèííûå ïëàùè. Â äðóãèå
âðåìåíà îíè òàêæå îäåâàëèñü â äõîòè è ÷àäàð, à êðîìå òîãî, íîñèëè íà ãîëîâå òþðáàí. Òîò æå ñàìûé îáû÷àé äî ñèõ
ïîð â õîäó âî âñåõ ÷àñòÿõ Èíäèè, êðîìå Áåíãàëèè, ãäå îäåæäå, íàäåâàåìîé íà òåëî, íå ïðèäàåòñÿ ñòîëü áîëüøîãî
çíà÷åíèÿ, âàæíî íîñèòü ëèøü òþðáàí íà ãîëîâå. Â áûëûå âðåìåíà òàêîâ áûë îáû÷àé êàê äëÿ ìóæ÷èí, òàê è äëÿ
æåíùèí. Íà ñêóëüïòóðíûõ èçîáðàæåíèÿõ áóääèéñêîãî ïåðèîäà ìîæíî âèäåòü ìóæ÷èí è æåíùèí, îäåòûõ ëèøü â
ëîñêóò òêàíè — êàóïèí. Äàæå îòåö áîãà Áóääû, õîòÿ îí è áûë öàðåì, íà íåêîòîðûõ ñêóëüïòóðàõ èçîáðàæàåòñÿ
îäåòûì òàêèì æå îáðàçîì, êàê è åãî ìàòü, êîòîðàÿ èçîáðàæàåòñÿ, ïîìèìî ýòîãî, ñ óêðàøåíèÿìè íà çàïÿñòüÿõ è
íîãàõ, íî âñå îíè èçîáðàæåíû ñ òþðáàíàìè íà ãîëîâå! Áóääèéñêîãî èìïåðàòîðà Äõàðìàøîêó èçîáðàæàþò ñèäÿùèì
íà êðåñëå â ôîðìå áàðàáàíà, îäåòûì òîëüêî â äõîòè, îáåðíóòûì ÷àäàðîì âîêðóã øåè è ñìîòðÿùèì íà òàíöóþùèõ
ïåðåä íèì äåâóøåê, ïðàêòè÷åñêè îáíàæåííûõ è îäåòûõ ëèøü â óçêèå ïîëîñêè òêàíè, ñâîáîäíî ñïàäàþùåé îò òà-
ëèè,— íî ãëàâíîå â òîì, ÷òî ó íèõ íà ãîëîâàõ íàäåòû òþðáàíû, êîòîðûå è ñîñòàâëÿþò îñíîâíóþ îòëè÷èòåëüíóþ
îñîáåííîñòü èõ îäåæäû. Èìåíèòûå ãîñóäàðñòâåííûå ÷èíîâíèêè, êîòîðûå ïîñåùàëè öàðñêèé ñóä, íîñèëè, îäíàêî,
âåëèêîëåïíûå ïàíòàëîíû è ÷îãè — äëèííûå ïëàùè. Êîãäà öàðü Íàëà ïåðåîäåëñÿ âîçíèöåé öàðÿ Ðèòóïàðíû, îí ðàçîã-
íàë êîëåñíèöó äî òàêîé îãðîìíîé ñêîðîñòè, ÷òî ÷àäàð öàðÿ Ðèòóïàðíû ñäóëî âåòðîì è îòíåñëî òàê äàëåêî, ÷òî åãî
íå ñìîãëè ïîòîì íàéòè, è öàðþ Ðèòóïàðíå, ãîòîâÿùåìóñÿ ê ñâàäüáå, èëè ê ñâàÿìâàðå, ïðèøëîñü áûòü áåç ÷àäàðà.
Äõîòè è ÷àäàð ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îñâÿùåííóþ âðåìåíåì îäåæäó àðèåâ. Ïîýòîìó ïðè ïðîâåäåíèè ëþáîé ðåëèãèîç-
íîé öåðåìîíèè èíäóñû äàæå â íàøè äíè äîëæíû áûòü îäåòûìè â äõîòè è ÷àäàð.

Îäåæäîé äðåâíèõ ãðåêîâ è ðèìëÿí áûëè äõîòè è ÷àäàð — îäèí øèðîêèé êóñîê ìàòåðèè è äðóãîé ìåíüøåãî
ðàçìåðà, ñêðîåííûé â ôîðìå òîãè, îòêóäà è ïðîèçîøëî ñëîâî «÷îãà». Èíîãäà îíè íîñèëè òàêæå ðóáàøêè, à âî âðåìÿ
ñðàæåíèé — áðþêè è íàêèäêè. Îäåæäîé æåíùèí áûëè äëèííûå è äîñòàòî÷íî øèðîêèå, êâàäðàòíîé ôîðìû îòðåçû
ìàòåðèè, ïîõîæèå íà ñøèòûå âìåñòå ïî äëèíå êóñêè òêàíè, êîòîðûå îíè íàäåâàëè ÷åðåç ãîëîâó è ïîäïîÿñûâàëè â äâóõ
ìåñòàõ — ïîä ãðóäüþ è íà òàëèè. Çàòåì îíè ñêðåïëÿëè âåðõíèå îòêðûòûå ÷àñòè âîêðóã îáåèõ ðóê ñ ïîìîùüþ
áîëüøèõ áóëàâîê, íàïîäîáèå òîãî, êàê íîñÿò è ñåé÷àñ íàêèäêè ãîðíûå ïëåìåíà â Ñåâåðíûõ Ãèìàëàÿõ. Íà ýòî äëèí-
íîå îäåÿíèå ñâåðõó íàêèäûâàëñÿ ÷àäàð. Ïëàòüå áûëî î÷åíü ïðîñòûì è ýëåãàíòíûì.

Ñ î÷åíü äðåâíèõ âðåìåí òîëüêî èðàíöû íîñèëè ôàñîííóþ îäåæäó. Âîçìîæíî, îíè çàèìñòâîâàëè åå ó êèòàéöåâ.
Êèòàéöû áûëè ïåðâûìè çàêîíîäàòåëÿìè ìîäû íà îäåæäó è äðóãèå ïðåäìåòû ðèòóàëà è áûòà. Ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí
îíè ïðèíèìàëè ïèùó, ñèäÿ íà ñòóëüÿõ çà ñòîëîì â îêðóæåíèè ìíîãèõ äîïîëíèòåëüíûõ àòðèáóòîâ, à òàêæå íîñèëè
îäåæäó ðàçíîîáðàçíîãî ïîêðîÿ — ïëàùè, øàïêè, áðþêè è ïðî÷åå.

Ïîêîðèâ Èðàí, Àëåêñàíäð îòêàçàëñÿ îò äðåâíèõ ðèìñêèõ äõîòè è ÷àäàðà è ñòàë íîñèòü áðþêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì åãî
ãðå÷åñêèå âîèíû áûëè ñòîëü íåäîâîëüíû èì, ÷òî ÷óòü áûëî íå âîçíèê áóíò. Íî Àëåêñàíäð áûë ÷åëîâåêîì íå èç
òðóñëèâûõ è ñèëîé ñâîåãî àâòîðèòåòà âñå æå ââåë â îáèõîä áðþêè è íàêèäêè â êà÷åñòâå ôîðìû îäåæäû.

Â æàðêîì êëèìàòå íåîáõîäèìîñòü â îäåæäå îùóùàåòñÿ íå òàê îñòðî. Ïðîñòîé êàóïèí äîñòàòî÷åí, ÷òîáû ñîáëþ-
ñòè ïðèëè÷èÿ, äðóãàÿ æå îäåæäà ñëóæèò ëèøü äëÿ óêðàøåíèÿ. Â õîëîäíûõ ñòðàíàõ, â ñèëó íåîáõîäèìîñòè, ëþäè,

16 Äõîòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êóñîê òêàíè äëèíîé ïðèáëèçèòåëüíî 4 — 5 ÿðäîâ, êîòîðûé èíäèéöû îáîðà÷èâàþò âîêðóã áåäåð

è êîòîðûé çàìåíÿåò èì áðèäæè, ÷àäàð — ëîñêóò òêàíè äëèíîé 3 ÿðäà, íàêèäûâàåìûé ñâîáîäíî ïîâåðõ äðóãîé îäåæäû.
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íàõîäÿùèåñÿ íà íèçêîé ñòóïåíè ðàçâèòèÿ, îäåâàëèñü â øêóðû óáèòûõ æèâîòíûõ; ñòàâ ïîñòåïåííî áîëåå öèâèëèçîâàí-
íûìè, îíè íàó÷èëèñü íîñèòü íàêèäêè, à ñî âðåìåíåì è ñêðîåííîå ïëàòüå, òàêîå, êàê ïàíòàëîíû, ïëàùè è äðóãîå. Â
õîëîäíûõ ñòðàíàõ, áåçóñëîâíî, íåâîçìîæíî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü êðàñîòó óêðàøåíèé, íàäåòûõ íà ãîëîå òåëî, èáî
åñëè ýòî ïîïûòàòüñÿ ñäåëàòü, òî ìîæíî çàìåðçíóòü. Ïîýòîìó óâëå÷åíèå óêðàøåíèÿìè âèäîèçìåíèëîñü è óäîâëåòâî-
ðÿåòñÿ çà ñ÷åò êðàñîòû îäåæäû. Ïîäîáíî òîìó, êàê â Èíäèè ìîäà íà óêðàøåíèÿ ìåíÿåòñÿ î÷åíü ÷àñòî, òàê è íà
Çàïàäå ìîäà íà îäåæäó ïîñòîÿííî èçìåíÿåòñÿ.

Â ñòðàíàõ ñ õîëîäíûì êëèìàòîì ïðàâèëà íå ïîçâîëÿþò ïîÿâëÿòüñÿ íà ïóáëèêå, íå îäåâøèñü ñ íîã äî ãîëîâû. Â
Ëîíäîíå äæåíòëüìåí èëè äàìà íå ìîãóò âûéòè íà óëèöó, íå îäåâøèñü òàê, êàê òîãî òðåáóþò îáùåñòâåííûå çàêîíû.
Íà Çàïàäå ñ÷èòàåòñÿ íåïðèëè÷íûì, êîãäà æåíùèíà îòêðûâàåò ñâîè íîãè, íî âî âðåìÿ òàíöåâ íå ñ÷èòàåòñÿ çàçîðíûì
îòêðûâàòü ëèöî, ïëå÷è è âåðõíèå ÷àñòè òåëà äëÿ îáîçðåíèÿ. Â íàøåé ñòðàíå, íàîáîðîò, ïîêàçàòü ëèöî äëÿ æåíùè-
íû — ýòî ãîðàçäî áîëüøèé ñòûä (îòñþäà ñòîëü ñòðîãèå ïðåäïèñàíèÿ îòíîñèòåëüíî ïàðàíäæè), ÷åì îòêðûòü íîãè. Â
Ðàäæïóòàíå æå è â Ãèìàëàÿõ çàêðûâàþò îäåæäîé âñå òåëî, êðîìå òàëèè!

Íà Çàïàäå àêòðèñû è òàíöîâùèöû åäâà ïðèêðûòû îäåæäîé, ÷òîáû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ìóæ÷èí. Èõ òàíöû ÷àñòî
âêëþ÷àþò îãîëåíèå áåäåð â ãàðìîíè÷íûõ äâèæåíèÿõ ïîä ìóçûêó. Â íàøåé ñòðàíå æåíùèíû áëàãîðîäíîãî ðîæäå-
íèÿ íå òàê çàáîòÿòñÿ î òîì, ÷òîáû ïîëíîñòüþ ïðèêðûòü ñâîå òåëî, íî òàíöîâùèöû ïîëíîñòüþ îäåòû. Íà Çàïàäå
æåíùèíû â òå÷åíèå äíÿ áûâàþò îäåòû, êàê ïðàâèëî, ñ íîã äî ãîëîâû, è ïîýòîìó òîãäà, êîãäà îíè åäâà ïðèêðûòû
îäåæäîé, ïîÿâëÿåòñÿ æèâîé èíòåðåñ. Íàøè æåíùèíû áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè ïðîâîäÿò äîìà è ðåäêî êîãäà íàäåâà-
þò íà ñåáÿ ìíîãî îäåæäû, ïîýòîìó äëÿ íàñ îíè áîëåå ïðèâëåêàòåëüíû, êîãäà îäåòû ïîëíîñòüþ. Íà Ìàëàáàðå è
ìóæ÷èíû, è æåíùèíû îäåâàþòñÿ ëèøü â ëîñêóò òêàíè âîêðóã áåäåð. Òî æå ñàìîå è ó áåíãàëüöåâ, ïåðåä ìóæ÷èíàìè
æåíùèíû òùàòåëüíî çàêðûâàþò ëèöà è ïðèêðûâàþò òåëà.

Âî âñåõ ñòðàíàõ, êðîìå Êèòàÿ, ÿ îáíàðóæèë ìíîæåñòâî ñòðàííûõ è íåïîíÿòíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ïðèëè÷èè — â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ îíè çàõîäÿò ñëèøêîì äàëåêî, à èíîãäà òî, ÷òî êàæåòñÿ íàáëþäàòåëþ ñòðàííûì, íàïðîòèâ, íå
ñ÷èòàåòñÿ òàêîâûì.

Êèòàéöû îáîèõ ïîëîâ, êàê ïðàâèëî, îäåòû ñ íîã äî ãîëîâû. Êèòàéöû — ýòî ó÷åíèêè Áóääû, ó÷åíèêè Êîíôóöèÿ,
à èõ ïðåäñòàâëåíèÿ î ìîðàëè î÷åíü ñòðîãè è öåëîìóäðåííû. Íåïðèñòîéíûå âûðàæåíèÿ, êíèãè è êàðòèíû ñîìíèòåëü-
íîãî ñîäåðæàíèÿ, ôðèâîëüíîå ïîâåäåíèå íåìåäëåííî è ïîâñåìåñòíî íàêàçûâàåòñÿ. Õðèñòèàíñêèå ìèññèîíåðû ïåðå-
âåëè íà êèòàéñêèé ÿçûê Áèáëèþ. Â Áèáëèè æå íåêîòîðûå ìåñòà íàñòîëüêî íåïðèñòîéíû, ÷òî ìîãóò ïîñðàìèòü íåêî-
òîðûå ïóðàíû èíäóñîâ. Ïðî÷òÿ ýòè íåáëàãîïðèñòîéíûå îòðûâêè, êèòàéöû íàñòîëüêî íàñòðîèëè ñåáÿ ïðîòèâ õðèñòè-
àíñòâà, ÷òî ðåøèëè ïðèíöèïèàëüíî íèêîãäà íå äîïóñêàòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ Áèáëèè â Êèòàå. Áîëåå òîãî, æåíû ìèññè-
îíåðîâ, îäåòûå â âå÷åðíèå ïëàòüÿ è ñâîáîäíî îáùàþùèåñÿ ñ ìóæ÷èíàìè, ñòàëè ïðèãëàøàòü êèòàéöåâ íà âå÷åðèíêè.
Îðòîäîêñàëüíî íàñòðîåííûå êèòàéöû áûëè îñêîðáëåíû è ïîäíÿëè êðèê: «Î óæàñ! Ýòà ðåëèãèÿ ïðèøëà ê íàì, ÷òîáû
ðàçâðàòèòü íàøèõ ìîëîäûõ ëþäåé ñ ïîìîùüþ ÷òåíèÿ ýòîé Áèáëèè è ïðåëåñòåé ïîëóîäåòûõ æåíùèí ëåãêîãî ïîâåäå-
íèÿ!» Èìåííî ïîýòîìó êèòàéöû òàê íå ëþáÿò õðèñòèàí. Â èíûõ æå ñëó÷àÿõ êèòàéöû âïîëíå òåðïèìî îòíîñÿòñÿ ê
äðóãèì ðåëèãèÿì. ß ñëûøàë, ÷òî ìèññèîíåðû ñåé÷àñ íàïå÷àòàëè Áèáëèþ, â êîòîðîé îïóùåíû âûçûâàþùèå âîçðà-
æåíèÿ ìåñòà, íî ýòî ëèøü åùå áîëüøå íàñòîðîæèëî êèòàéöåâ.

4. ÎÄÅÆÄÀ ÊÀÊ ÀÒÐÈÁÓÒ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ
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5. ÝÒÈÊÅÒ È ÌÀÍÅÐÛ
Â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ íà Çàïàäå ïîíÿòèÿ î ïðèëè÷èÿõ è ýòèêåòå íå îäèíàêîâû. Ó àíãëè÷àí è àìåðèêàíöåâ îíè îäíè,

ó ôðàíöóçîâ — äðóãèå, ó íåìöåâ — ñâîè ñîáñòâåííûå. Ðóññêèå è òèáåòöû îáëàäàþò áîëüøèì ñõîäñòâîì, à òóðêè
èìåþò ñâîè, îòëè÷íûå îò äðóãèõ îáû÷àè è òàê äàëåå.

Â Åâðîïå è Àìåðèêå ëþäè çíà÷èòåëüíî áîëüøåå çíà÷åíèå, ÷åì ó íàñ, ïðèäàþò óåäèíåíèþ. Ìû âåãåòàðèàíöû è
ïîýòîìó åäèì áîëüøîå êîëè÷åñòâî îâîùåé è ò. ï. Æèâÿ â æàðêîé ñòðàíå, ìû çà÷àñòóþ ïüåì âîäó ñòàêàíàìè.
Êðåñòüÿíèí èç Âåðõíèõ ïðîâèíöèé ñúåäàåò, êàê ïðàâèëî, äâà ôóíòà òîë÷åíîãî ÿ÷ìåíÿ. Îí ïîñòîÿííî äîñòàåò âîäó èç
êîëîäöà è ïüåò åå, èáî îùóùàåò æàæäó. Â ëåòíèå ìåñÿöû ìû óñòðàèâàåì â íàøèõ äîìàõ ñïåöèàëüíûå îòêðûòûå
ìåñòà äëÿ òîãî, ÷òîáû íàïîèòü ñòðàäàþùèõ îò æàæäû âîäîé èç âûäîëáëåííûõ ñòâîëîâ áàìáóêà. Ýòè îáû÷àè íå
ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ â ëþäÿõ ñòîëü áîëüøîé òÿãè ê óåäèíåíèþ, è ñ ýòèì íè÷åãî íå ïîäåëàòü. Ñðàâíèòå õëåâ
è êîíþøíè ñ êëåòêàìè òèãðîâ è ëüâîâ. Ñðàâíèòå ñîáàêó ñ êîçîé. Ïèùåé çàïàäíûõ æèòåëåé ÿâëÿåòñÿ ïî ïðåèìóùå-
ñòâó ìÿñî, è â õîëîäíîì êëèìàòå ëþäè ïüþò íåìíîãî âîäû. Çíàòíûå îáû÷íî ïüþò âèíî èç íåáîëüøèõ ñòàêàíîâ.
Ôðàíöóçû íå ïåðåíîñÿò âîäó, òîëüêî, ïîæàëóé, àìåðèêàíöû ïüþò åå â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ, òàê êàê ëåòîì â èõ
ñòðàíå î÷åíü æàðêî. Â Íüþ-Éîðêå äàæå æàð÷å, ÷åì â Êàëüêóòòå. Íåìöû ïüþò ìíîãî ïèâà, íî íå çà åäîé.

Â õîëîäíûõ ñòðàíàõ ëþäè âå÷íî ïîäâåðæåíû ïðîñòóäå, è ïîýòîìó îíè íå ìîãóò íå ÷èõàòü, â æàðêèõ æå ñòðàíàõ
ëþäè âûíóæäåíû ïèòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîäû âî âðåìÿ åäû, è ïîýòîìó ìû íå ìîæåì íå îòðûãèâàòü. À òåïåðü
îáðàòèòå âíèìàíèå íà ýòèêåò: åñëè âû ñäåëàåòå ïîñëåäíåå â çàïàäíîì îáùåñòâå, òî âàø ïîñòóïîê áóäåò ñ÷èòàòüñÿ
íåïðîñòèòåëüíûì, íî åñëè âû âûòàùèòå íîñîâîé ïëàòîê è ñèëüíî âûñìîðêàåòåñü, òî îêðóæàþùèå íå óñìîòðÿò â
ýòîì íè÷åãî ïðåäîñóäèòåëüíîãî. Ó íàñ õîçÿèí äîìà áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íåóäîâëåòâîðåííûì, åñëè îí íå óâèäèò,
êàê âû îòðûãèâàåòå, èáî ýòî ñ÷èòàåòñÿ ïðèçíàêîì ïëîòíîãî îáåäà, íî ÷òî âû ïîäóìàåòå, åñëè âî âðåìÿ åäû â
êîìïàíèè ëþäåé áóäóò ñìîðêàòüñÿ?

Â Àíãëèè è Àìåðèêå â ïðèñóòñòâèè æåíùèí íå ïðèíÿòî ãîâîðèòü î íåñâàðåíèè æåëóäêà èëè äðóãèõ æåëóäî÷íûõ
ïðîáëåìàõ, îò êîòîðûõ âû ñòðàäàåòå, èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò òå ñëó÷àè, êîãäà æåíùèíà ïîæèëàÿ èëè îíà âàì
õîðîøî çíàêîìà. Âî Ôðàíöèè ýòîìó íå ïðèäàþò ñòîëü áîëüøîãî çíà÷åíèÿ. Íåìöû åùå ìåíåå ñäåðæàííû â ýòîì
ñìûñëå.

Àíãëè÷àíå è àìåðèêàíöû î÷åíü ñäåðæàííû â ðàçãîâîðå ñ æåíùèíàìè, âû íå èìååòå ïðàâà â ðàçãîâîðå äàæå
óïîìèíàòü ñëîâà «íîãà». Ôðàíöóçû, ïîäîáíî íàì, î÷åíü ñâîáîäíû â ðàçãîâîðå, íåìöû è ðóññêèå ìîãóò èñïîëüçîâàòü
âóëüãàðíûå âûðàæåíèÿ â ïðèñóòñòâèè ëþáîãî.

Íî ðàçãîâîðû î ëþáîâíûõ äåëàõ ÷àñòî âåäóòñÿ ìåæäó ìàòåðüþ è ñûíîì, ìåæäó áðàòüÿìè è ñåñòðàìè, ìåæäó
äî÷åðüþ è îòöîì. Îòåö çàäàåò äî÷åðè ìíîæåñòâî âîïðîñîâ î åå âîçëþáëåííîì (áóäóùåì æåíèõå) è îòïóñêàåò
âñåâîçìîæíûå øóòêè î åå ïîìîëâêå. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ôðàíöóçñêàÿ íåâåñòà ñêðîìíî ïîòóïèò ãîëîâó, àíãëèéñ-
êàÿ — ñêîíôóçèòñÿ, à àìåðèêàíñêàÿ — îòâåòèò åìó â ðåçêîé ôîðìå. Ïîöåëóè è äàæå îáúÿòèÿ íå ñ÷èòàþòñÿ ïðåäî-
ñóäèòåëüíûìè — îá ýòîì ìîæíî ãîâîðèòü â îáùåñòâå. Íî â íàøåé ñòðàíå íèêàêèõ ðàçãîâîðîâ, äàæå êîñâåííûõ
íàìåêîâ íà ëþáîâíûå îòíîøåíèÿ, íå äîïóñêàåòñÿ äî ñâàäüáû.

Çàïàäíûå ëþäè òåïåðü áîãàòû. Åñëè ïëàòüå ÷åëîâåêà íå áåçóïðå÷íî ÷èñòî è íå ñîîòâåòñòâóåò ñòðîãîìó ýòèêåòó,
îí íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ äæåíòëüìåíîì è ñâîáîäíî âðàùàòüñÿ â îáùåñòâå. Äæåíòëüìåí äîëæåí ìåíÿòü âîðîòíè÷îê è
ðóáàøêó äâàæäû èëè òðèæäû â äåíü, õîòÿ áåäíûå ëþäè, êîíå÷íî, íå ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå ýòîãî. Íà âåðõíåé îäåæäå
íå äîëæíî áûòü ïÿòåí è ñêëàäîê. Êàê áû âû íè ñòðàäàëè îò æàðû, âû äîëæíû âûõîäèòü íà óëèöó â ïåð÷àòêàõ, ÷òîáû
íå çàïà÷êàòü ðóê. Çäîðîâàòüñÿ çà ðóêó ñ æåíùèíîé è èìåòü ïðè ýòîì ãðÿçíûå ðóêè ñ÷èòàåòñÿ âåðõîì íåïðèëè÷èÿ. Â
áëàãîïðèñòîéíîì îáùåñòâå ÷åëîâåê, êîòîðûé ñïëåâûâàåò, ïîëîùåò ðîò èëè êîâûðÿåò â çóáàõ, ñ÷èòàåòñÿ ÷àíäàëîé,
èëè ÷åëîâåêîì íèçøåé êàñòû, è ïîäâåðãàåòñÿ âñåîáùåìó îñóæäåíèþ.

Äõàðìà çàïàäíûõ ëþäåé ñîñòîèò â ïî÷èòàíèè øàêòè — ñîçèäàòåëüíîé ñèëû, ïîä êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ æåíñêîå
íà÷àëî. Äëÿ íèõ ýòî ïîäîáíî ïîêëîíåíèþ æåíùèíå âàìà÷àðè 17. Êàê ãîâîðèò òàíòðèêà: «Ïî ëåâóþ ñòîðîíó æåíùè-
íà... ïî ïðàâóþ — ÷àøà, ïîëíàÿ âèíà; èíà÷å, ãîðÿ÷åå ìÿñî ñî ñïåöèÿìè... Òàíòðèéñêàÿ ðåëèãèÿ î÷åíü òàèíñòâåííà,
íåïîñòèæèìà äàæå äëÿ éîãîâ». Èìåííî ýòî ïî÷èòàíèå øàêòè îòêðûòî è ïîâñåìåñòíî ïðàêòèêóåòñÿ. Òàêæå ïðèäàåòñÿ
áîëüøîå çíà÷åíèå èäåå ìàòåðèíñòâà èëè îòíîøåíèÿ ñûíà ê ìàòåðè. Ïðîòåñòàíòèçì êàê ñèëà íå î÷åíü çíà÷èòåëåí â
Åâðîïå, ãäå ôàêòè÷åñêè ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë ðèìñêèé êàòîëèöèçì. Â ýòîé ðåëèãèè Èåãîâà, Èèñóñ è Òðîèöà
âòîðè÷íû, òàì ïîêëîíÿþòñÿ Ìàòåðè. Îíà — Ìàòåðü ñ ìëàäåíöåì Õðèñòîì íà ðóêàõ. Èìïåðàòîð âîñêëèöàåò «Ìà-
òåðü!», áîåâîé ìàðøàë âîñêëèöàåò «Ìàòåðü!», ñîëäàò ñ ôëàãîì â ðóêå âîñêëèöàåò «Ìàòåðü!», ìîðÿê íà ìà÷òå
âîñêëèöàåò «Ìàòåðü!», ðûáàê â ðîáå âîñêëèöàåò «Ìàòåðü!», íèùèé íà óëèöå âîñêëèöàåò «Ìàòåðü!». Ìèëëèîíû
ãîëîñîâ â ìèëëèîíàõ âàðèàöèé èç ìèëëèîíîâ ìåñò — èç äâîðöîâ, èç äîìîâ, èç öåðêâåé — âîñêëèöàþò «Ìàòåðü!»,
«Ìàòåðü!», «Ìàòåðü!». Âåçäå âîñêëèöàíèÿ «Àâå Ìàðèÿ!», äåííî è íîùíî — «Àâå Ìàðèÿ!», «Àâå Ìàðèÿ!».

17 Èìååòñÿ â âèäó ó÷åíèå òàê íàçûâàåìûõ «âàìà÷àðèíîâ» èëè «âàìàìàðãèíîâ» («ó÷åíèå ëåâîé ðóêè»); â íåì ïðåäïèñûâàåòñÿ

èñïîëíåíèå òàê íàçûâàåìûõ «ïÿòü ì». Âñå ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå èõ, íà÷èíàþòñÿ íà ñàíñêðèòå íà áóêâó «ì» — ìÿñî, âèíî, ðûáà,

íàðêîòèêè è ëþáîâíîå ñîåäèíåíèå. Êàê îäíà èç ôîðì øèâàèñòñêîãî òàíòðèçìà, ýòî ó÷åíèå âûäâèãàåò íà ïåðåäíèé ïëàí ïîêëîíåíèå

Øàêòè — æåíñêîìó áîæåñòâó, à íàçâàííûå âûøå «ïÿòü ì» ïîíèìàþòñÿ êàê ôîðìû ïîêëîíåíèÿ Øàêòè.
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Ïðîèçâîäíûì îòñþäà ÿâëÿåòñÿ ïîêëîíåíèå æåíùèíå. Ýòî ïîêëîíåíèå øàêòè íå åñòü âîæäåëåíèå, íî åñòü øàêòè-
ïóäæà, òî æå ñàìîå ïî÷èòàíèå Êóìàðè (äåâñòâåííèöû) è Ñàäõàâû (æåíùèíû, èìåþùåé ìóæà), êîòîðîå ðàñïðîñòðà-
íåíî â Âàðàíàñè, Êàëèãõàòå è äðóãèõ ñâÿùåííûõ ìåñòàõ. Ýòî åñòü ïîêëîíåíèå øàêòè íå ìûñëåííîå, íå âîîáðàæàå-
ìîå, íî âïîëíå çðèìîå è îñÿçàåìîå. Ìû ïîêëîíÿåìñÿ øàêòè ëèøü â ñâÿòûõ ìåñòàõ, è ñîîòâåòñòâóþùèå îáðÿäû
ñîâåðøàþòñÿ â îïðåäåëåííîå âðåìÿ, íî îíè ïîêëîíÿþòñÿ æåíñêîìó íà÷àëó âñåãäà è âåçäå íà ïðîòÿæåíèè äíåé,
íåäåëü, ìåñÿöåâ è ãîäîâ. Ïðåâûøå âñåãî ïîëîæåíèå æåíùèíû, åå íàðÿäû, åå ìåñòî, åå ïèùà, åå æåëàíèÿ è åå óäîá-
ñòâà, âñå ïî÷åñòè è óâàæåíèå îêàçûâàþòñÿ ïðåæäå âñåãî åé. Íå ãîâîðÿ óæå î áëàãîðîäíûõ ïî ðîæäåíèþ, íå ãîâîðÿ
óæå î ìîëîäûõ è ñèìïàòè÷íûõ — ïî÷èòàåòñÿ êàæäàÿ æåíùèíà, çíàêîìàÿ èëè íåçíàêîìàÿ. Ýòî ïî÷èòàíèå øàêòè
âïåðâûå ïðèíåñëè â Åâðîïó ìàâðû, ñìåøàííàÿ àðàáñêàÿ íàöèÿ, èñïîâåäóþùàÿ ìàãîìåòàíñòâî, êîãäà îíè ïîêîðèëè
Èñïàíèþ è ïðàâèëè òàì íà ïðîòÿæåíèè âîñüìè âåêîâ. Èìåííî ìàâðû ïîñåÿëè â Åâðîïå ïåðâûå ñåìåíà öèâèëèçàöèè è
ââåëè â ïðàêòèêó ïî÷èòàíèå øàêòè. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ìàâðû çàáûëè îáû÷àé ïî÷èòàíèÿ øàêòè è óòðàòèëè ñâîå
ìîãóùåñòâî, êóëüòóðó è ñëàâó è æèâóò íûíå ðàçðîçíåííî è íåïðèçíàííî â îòäàëåííîì óãîëêå Àôðèêè, è èõ âëàñòü è
öèâèëèçàöèÿ ïåðåøëè â Åâðîïó. Ìàòåðü, ïîêèíóâ ìàâðîâ, ðàñòî÷àåò ñâîè ìèëîñòèâûå áëàãîñëîâåíèÿ õðèñòèàíàì è
îñâåùàåò èõ äîìà.

5. ÝÒÈÊÅÒ È ÌÀÍÅÐÛ
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6. ÔÐÀÍÖÈß - ÏÀÐÈÆ
×òî åñòü Åâðîïà? Ïî÷åìó ÷åðíîêîæèå, áðîíçîâûå, æåëòîêîæèå è êðàñíîêîæèå æèòåëè Àçèè, Àôðèêè è Àìåðèêè

ïàäàþò íèö ïåðåä åâðîïåéöàìè? Ïî÷åìó îíè ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííûìè ïðàâèòåëÿìè â ýòîò âåê êàëè-þãè? Äëÿ òîãî
÷òîáû ïîíÿòü Åâðîïó, íóæíî ïðåæäå âñåãî ïîíÿòü Ôðàíöèþ, ñàìóþ âûñîêóþ âåðøèíó èç òîãî, ÷òî åñòü âûñîêîãî íà
Çàïàäå. Âûñøåé ñèëîé, êîòîðàÿ ïðàâèò ìèðîì, ÿâëÿåòñÿ Åâðîïà, à â Åâðîïå âåëè÷àéøèì öåíòðîì ÿâëÿåòñÿ Ïàðèæ.
Ïàðèæ — öåíòð çàïàäíîé öèâèëèçàöèè. Èìåííî çäåñü, â Ïàðèæå, ðàçâèâàþòñÿ è ñîçðåâàþò èäåè çàïàäíîé ìîðàëè,
ìàíåðû è îáû÷àè, ñâåò è òüìà, äîáðî è çëî. Ïàðèæ ïîäîáåí îãðîìíîìó îêåàíó, íà äíå êîòîðîãî ñîêðûòû äðàãîöåí-
íûå êàìíè, æåì÷óã è â êîòîðîì íàðàâíå ñ ýòèì âîäÿòñÿ àêóëû è äðóãèå ïðîæîðëèâûå ìîðñêèå æèâîòíûå. Ñðåäîòî-
÷èå âñåé äåÿòåëüíîñòè â Åâðîïå — Êàðìàêøåòðà — âî Ôðàíöèè. Æèâîïèñíàÿ ñòðàíà, íå ñëèøêîì õîëîäíàÿ, íå
ñëèøêîì æàðêàÿ, î÷åíü ïëîäîðîäíàÿ, ñ êëèìàòîì íå ñëèøêîì âëàæíûì è íå ñëèøêîì ñóõèì, ñ ÿñíûì íåáîì,
ëàñêîâûì ñîëíöåì, ãäå â èçîáèëèè ðàñòóò âÿçû è äóáû, ïðîñòèðàþòñÿ î÷àðîâàòåëüíûå ïîëÿ, õîëìû è ðåêè íåâåëèêè
è â¸ñíû ïðåêðàñíû. Çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðûõ îáëàñòåé Êèòàÿ, ÿ íå âèäåë íè îäíîé ñòðàíû â ìèðå, êîòîðàÿ áûëà áû
òàê ïðåêðàñíà, êàê Ôðàíöèÿ. Íåñêàçàííàÿ êðàñîòà âîäû è î÷àðîâàíèå çåìëè, óìîïîìðà÷èòåëüíûé âîçäóõ è áîæå-
ñòâåííàÿ êðàñîòà íåáà! Ïðèðîäà íàñòîëüêî ïðåêðàñíà, à ëþäè òàê ïîêëîíÿþòñÿ êðàñîòå! Áîãàòûå è áåäíûå, ìîëîäûå
è ñòàðûå ñîäåðæàò ñâîè äîìà, êîìíàòû, óëèöû, ïîëÿ, ñàäû, äîðîæêè â òàêîì óäèâèòåëüíîì ïîðÿäêå è ÷èñòîòå, ÷òî
âñÿ ñòðàíà íàïîìèíàåò êàðòèíêó. Ïîäîáíîé ëþáâè ê ïðèðîäå è èñêóññòâó ÿ íå âèäåë íèãäå, êðîìå ðàçâå ÷òî ßïîíèè.
Âåëèêîëåïíûå ñòðîåíèÿ, ñàäû, íàïîìèíàþùèå ðàé Èíäðû, ãðîòû, äàæå ïîëÿ ôåðìåðîâ — âåçäå è âî âñåì ïðîÿâëÿ-
åòñÿ ñòðåìëåíèå ê ïðåêðàñíîìó, ñòðåìëåíèå ê èñêóññòâó, äîñòèãàþùåå çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ñ äðåâíèõ âðåìåí Ôðàíöèÿ ÿâëÿëàñü àðåíîé ñîïåðíè÷åñòâà ãàëëîâ, ðèìëÿí, ôðàíêîâ è äðóãèõ íàöèé. Ïîñëå
ïàäåíèÿ Ðèìñêîé èìïåðèè ôðàíêè ïîëó÷èëè àáñîëþòíîå ãîñïîäñòâî âî âñåé Åâðîïå. Èõ êîðîëü Êàðë Âåëèêèé ñèëîé
ñâîåãî ìå÷à íàñàäèë õðèñòèàíñòâî â Åâðîïå. Èìåííî áëàãîäàðÿ ôðàíêàì Åâðîïà ñòàëà èçâåñòíà â Àçèè. È ïîýòîìó ïî
ñåé äåíü ìû ÷àñòî íàçûâàåì åâðîïåéöåâ ôðàíêàìè, ôåðèíãàìè, ïëàíêàìè èëè ôèëèíãàìè.

Àíòè÷íàÿ Ãðåöèÿ, âåðøèíà çàïàäíîé öèâèëèçàöèè, ñ çåíèòà ñâîåé ñëàâû íèçâåðãëàñü â ïó÷èíó çàáâåíèÿ, îãðîìíàÿ
Ðèìñêàÿ èìïåðèÿ ðàñïàëàñü íà êóñêè ïîä ñîêðóøèòåëüíûìè óäàðàìè âîëí íàøåñòâèé âàðâàðîâ — ñîëíöå Åâðîïû
çàêàòèëîñü, è èìåííî â ýòîò ïåðèîä äðóãàÿ âàðâàðñêàÿ ðàñà — àðàáû — íåîæèäàííî ïîÿâèëàñü â Àçèè. Ñ íåîáû÷àé-
íîé áûñòðîòîé àðàáñêàÿ âîëíà çàõëåñòíóëà ñàìûå ðàçëè÷íûå ÷àñòè ìèðà. Ìîãóùåñòâåííàÿ Ïåðñèÿ áûëà âûíóæäå-
íà ñêëîíèòü ãîëîâó ïåðåä àðàáàìè è ïðèíÿòü ìàãîìåòàíñêóþ ðåëèãèþ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñàìà ýòà ðåëèãèÿ ïðèîáðå-
ëà íîâûå ÷åðòû — ðåëèãèÿ àðàáîâ è ïåðñèäñêàÿ öèâèëèçàöèÿ ñîåäèíèëèñü âîåäèíî.

Ñ ïîìîùüþ àðàáñêîãî ìå÷à ïåðñèäñêàÿ öèâèëèçàöèÿ ñòàëà ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì. Ýòà öèâèëè-
çàöèÿ áûëà çàèìñòâîâàíà èç àíòè÷íîé Ãðåöèè è Èíäèè. Ñ âîñòîêà è çàïàäà âîëíû ìóñóëüìàíñêîãî íàøåñòâèÿ çàõëåñ-
òíóëè Åâðîïó, à âìåñòå ñ íèìè ñâåò ìóäðîñòè è öèâèëèçàöèè ñòàë ïîñòåïåííî ðàññåèâàòü òüìó âàðâàðñêîé Åâðîïû.
Ìóäðîñòü, çíàíèÿ è èñêóññòâà àíòè÷íîé Ãðåöèè ïðèøëè â Èòàëèþ, ðàçîðóæèëè âàðâàðîâ, è ïîä âëèÿíèåì èõ ìîãó÷èõ
èìïóëüñîâ æèçíü ñíîâà çàáèëàñü â ìåðòâîé ñòîëèöå — Ðèìå. Áèåíèå ýòîé íîâîé æèçíè ñ îñîáåííîé ñèëîé ñòàëî
îùóùàòüñÿ âî Ôëîðåíöèè, è ñòàðàÿ Èòàëèÿ ñíîâà ñòàëà ïðîÿâëÿòü ïðèçíàêè æèçíè. Ýòîò ïðîöåññ íàçûâàþò Ðåíåñ-
ñàíñîì, íîâûì ðîæäåíèåì. Íî ýòî íîâîå ðîæäåíèå áûëî äëÿ Èòàëèè ëèøü âîçðîæäåíèåì, â òî âðåìÿ êàê äëÿ
îñòàëüíîé Åâðîïû ýòî áûëî ðîæäåíèåì çàíîâî. Åâðîïà ðîäèëàñü â XVI âåêå íàøåé ýðû, òî åñòü ïðèáëèçèòåëüíî â òî
âðåìÿ, êîãäà Àêáàð, Äæàõàíãèð, Øàõäæàõàí è äðóãèå ìîãîëüñêèå èìïåðàòîðû îñíîâàëè ñâîþ ìîãó÷óþ èìïåðèþ â
Èíäèè.

Èòàëèÿ áûëà äðåâíåé ñòðàíîé. Ïî çîâó Ðåíåññàíñà îíà ïðîñíóëàñü è îòîçâàëàñü, íî òîëüêî, ìîæíî ñêàçàòü,
ïåðåâåðíóëàñü ñ áîêó íà áîê â ñâîåé ïîñòåëè è âíîâü âïàëà â ãëóáîêèé ñîí. Â ñèëó ðàçëè÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâ Èíäèÿ
òàêæå íåìíîãî âñêîëûõíóëàñü â ýòîò ïåðèîä. Íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ïðàâÿùèõ ïîêîëåíèé, íà÷èíàÿ ñ Àêáàðà, â Èíäèè
îñîáåííî ïî÷èòàëèñü çíàíèÿ, ìóäðîñòü è èñêóññòâà. Íî Èíäèÿ òàêæå áûëà î÷åíü äðåâíåé íàöèåé, è ïî òîé èëè èíîé
ïðè÷èíå ñ íåé ïðîèçîøëî òî æå ñàìîå, ÷òî è ñ Èòàëèåé, è îíà îïÿòü âïàëà â ñîí.

Â Åâðîïå âîëíà Âîçðîæäåíèÿ â Èòàëèè äàëà æèçíü ìîãóùåñòâåííîé, ìîëîäîé è íîâîé íàöèè — ôðàíêàì. Ñòðå-
ìèòåëüíûå ïîòîêè öèâèëèçàöèè, ñòåêàþùèåñÿ îòîâñþäó âî Ôëîðåíöèþ è òàì îáúåäèíÿþùèåñÿ, ïðèíÿëè íîâûå ôîð-
ìû, íî Èòàëèÿ óæå íå èìåëà â ñåáå ñèë óäåðæàòü ãðîìàäíûå ìàññû ñâåæåé ýíåðãèè. Âîçðîæäåíèå, òàê æå êàê è â
Èíäèè, òàê áû è çàêîí÷èëîñü òàì, åñëè áû, íà ñ÷àñòüå Åâðîïû, ýòó ýíåðãèþ ñ ðàäîñòüþ íå âîñïðèíÿëà íîâàÿ íàöèÿ
ôðàíêîâ, êîòîðàÿ áëàãîäàðÿ ýíåðãèè ìîëîäîé êðîâè òâåðäî óäåðæàëà êîðàáëü ñâîåé íàöèè íà áóðíûõ âîëíàõ, è
ïîòîê ýòîãî ïðîãðåññà ïîñòåïåííî ïðèóìíîæèëñÿ â êîëè÷åñòâåííîì âûðàæåíèè è ñèëå — âìåñòî îäíîãî íàïðàâëå-
íèÿ îí ðàçëèëñÿ â òûñÿ÷àõ. Äðóãèå íàöèè â Åâðîïå ñ æàäíîñòüþ âîñïðèíÿëè âîäû ýòîãî ïðèëèâà â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ
ñòðàíàõ, ïðîðûâàÿ äëÿ íèõ íîâûå êàíàëû, è ïðèóìíîæèëè åãî çíà÷åíèå è ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ, íàñûùàÿ åãî
ñâîèìè ñîáñòâåííûìè æèçíåííûìè ñèëàìè. Ýòà âûñîêàÿ ïðèëèâíàÿ âîëíà äîñòèãëà ñ òå÷åíèåì âðåìåíè è áåðåãîâ
Èíäèè. Îíà ðàñïðîñòðàíèëàñü äàæå äî áåðåãîâ ßïîíèè, è ýòà ñòðàíà âîçðîäèëàñü ê íîâîé æèçíè, êóïàÿñü â åå âîäàõ.
ßïîíèÿ — ýòî íîâàÿ íàöèÿ Àçèè.

Ïàðèæ — ýòî êîëûáåëü åâðîïåéñêîé öèâèëèçàöèè, òàê æå êàê Ãîìóêõè — èñòîê Ãàíãà. Ýòîò îãðîìíûé ìåòðîïî-
ëèñ åñòü ïðîîáðàç ðàÿ íà çåìëå, ãîðîä ïîñòîÿííîãî ïðàçäíèêà. Ïîäîáíîé ðîñêîøè, ïîäîáíûõ óäîâîëüñòâèé, ïîäîá-
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íîé ðàäîñòè íå âñòðåòèøü íè â Ëîíäîíå, íè â Áåðëèíå, íè ãäå-ëèáî åùå. Âåðíî, ÷òî â Ëîíäîíå è Íüþ-Éîðêå åñòü
áîãàòñòâî, âåðíî òàêæå è òî, ÷òî â Áåðëèíå ðàñöâåòàþò íàóêè è ìóäðîñòü, íî íèãäå íåò òîãî ôðàíöóçñêîãî äóõà è,
áîëåå òîãî, íèãäå íåò ïîäîáíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ãåíèÿ, êàê âî Ôðàíöèè. Ïóñòü áóäóò áîãàòñòâî è èçîáèëèå, ïóñòü
áóäóò íàóêè è ìóäðîñòü, ïóñòü áóäóò êðàñîòû ïðèðîäû ãäå-ëèáî åùå — íî ãäå æå ñàì ×ÅËÎÂÅÊ? Ýòîò çàìå÷àòåëü-
íûé ôðàíöóçñêèé õàðàêòåð åñòü íîâîå âîïëîùåíèå àíòè÷íîãî ãðå÷åñêîãî õàðàêòåðà, êîòîðûé èñ÷åç, ÷òîáû âíîâü
âîçðîäèòüñÿ,— âñåãäà ðàäîñòíûé, ïîëíûé ýíòóçèàçìà, î÷åíü ëåãêèé è âçáàëìîøíûé è âìåñòå ñ òåì ÷ðåçâû÷àéíî
ñåðüåçíûé, ðîâíûé è ãîòîâûé ê ëþáîé ðàáîòå. È îäíîâðåìåííî ëåãêî âïàäàþùèé â óíûíèå ïåðåä ëèöîì òðóäíîñòåé,
íî ýòî óíûíèå äëèòñÿ ó ôðàíöóçà ëèøü ìãíîâåíèå — åãî ëèöî î÷åíü ñêîðî âíîâü ñèÿåò íîâîé íàäåæäîé è âåðîé.

Ïàðèæñêèé óíèâåðñèòåò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýòàëîí âñåõ åâðîïåéñêèõ óíèâåðñèòåòîâ. Âñå àêàäåìèè íàóê, êîòî-
ðûå ñóùåñòâóþò â ìèðå, êîïèðóþò ïàðèæñêóþ àêàäåìèþ. Ïàðèæ áûë ïåðâûì ó÷èòåëåì â îñíîâàíèè êîëîíèàëüíûõ
èìïåðèé. Òåðìèíû, óïîòðåáëÿåìûå â âîåííîì èñêóññòâå íà âñåõ ÿçûêàõ, äî ñèõ ïîð ïî ïðåèìóùåñòâó ôðàíöóçñêèå.
Ñòèëü è ìàíåðà èçëîæåíèÿ ôðàíöóçñêèõ ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé êîïèðóþòñÿ âî âñåõ åâðîïåéñêèõ ÿçûêàõ. Ïà-
ðèæ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì íàóê, ôèëîñîôèè è èñêóññòâ. Âåçäå è âî âñåõ îòíîøåíèÿõ ìû âñòðå÷àåì ëèøü ïîäðàæàíèå
âñåìó ôðàíöóçñêîìó. Êàê áóäòî ôðàíöóçû — ýòî ãîðîæàíå, à äðóãèå íàöèè ëèøü äåðåâåíñêèå æèòåëè ïî ñðàâíåíèþ
ñ íèìè! Òî, ÷òî íà÷èíàþò ôðàíöóçû, êàñàåòñÿ ëè ýòî íàóê, èñêóññòâà èëè ñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ, íåìöû, àíãëè÷àíå è
äðóãèå íàöèè ëèøü ïîâòîðÿþò ïÿòüäåñÿò èëè äâàäöàòü ïÿòü ëåò ñïóñòÿ. Ôðàíöóçñêàÿ öèâèëèçàöèÿ äîñòèãëà Øîòëàí-
äèè, è êîãäà øîòëàíäñêèé êîðîëü ñòàë êîðîëåì Àíãëèè, îí ïðîáóäèë è âîçâûñèë Àíãëèþ. Èìåííî âî âðåìåíà ïðàâ-
ëåíèÿ â Àíãëèè äèíàñòèè Ñòþàðòîâ èç Øîòëàíäèè òàì áûëè îñíîâàíû Êîðîëåâñêîå îáùåñòâî è äðóãèå ïîäîáíûå
çàâåäåíèÿ.

Ôðàíöèÿ, êðîìå òîãî, ÿâëÿåòñÿ êîëûáåëüþ ñâîáîäû. Èìåííî îòñþäà, èç Ïàðèæà, ñ êîëîññàëüíîé ýíåðãèåé
íà÷àëà ñâîé ïóòü âëàñòü íàðîäà, êîòîðàÿ ïîòðÿñëà ñàìè îñíîâû åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà. Ñ òåõ âðåìåí îáëèê Åâðîïû
ïîëíîñòüþ èçìåíèëñÿ, è âîçíèêëà íîâàÿ Åâðîïà. Ñëîâà «ñâîáîäà, ðàâåíñòâî, áðàòñòâî» óæå íå ñëûøíû âî Ôðàí-
öèè — â íàñòîÿùèé ìîìåíò â íåé ïðîïîâåäóþòñÿ èíûå èäåè è ïðåñëåäóþòñÿ èíûå öåëè, â òî âðåìÿ êàê äóõ Ôðàíöóç-
ñêîé ðåâîëþöèè âñå åùå æèâåò â äðóãèõ åâðîïåéñêèõ íàöèÿõ.

Îäèí âûäàþùèéñÿ àíãëèéñêèé ó÷åíûé ñêàçàë ìíå íåäàâíî, ÷òî Ïàðèæ ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì ìèðà, è ÷åì áîëüøå
äðóãèå íàöèè ïðåóñïåþò â óñòàíîâëåíèè êîíòàêòîâ ñ Ïàðèæåì, òåì áîëüøèé ïðîãðåññ áóäåò äîñòèãíóò â èõ íàöèî-
íàëüíîé æèçíè. Õîòÿ ïîäîáíîå óòâåðæäåíèå åñòü â íåêîòîðîé ñòåïåíè ïðåóâåëè÷åíèå, âñå æå âåðíî òî, ÷òî åñëè êòî-
ëèáî çàäóìàåò ïðèíåñòè ìèðó íîâóþ èäåþ, Ïàðèæ áóäåò ëó÷øèì ìåñòîì äëÿ åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Åñëè êîìó-ëèáî
óäàñòñÿ äîáèòüñÿ ïðèçíàíèÿ â Ïàðèæå, âñÿ Åâðîïà áóäåò ïîêëîíÿòüñÿ åìó. Åñëè ñêóëüïòîð, õóäîæíèê, ìóçûêàíò,
òàíöîâùèê èëè äðóãîé àðòèñò äîáüåòñÿ ñëàâû â Ïàðèæå, îí ñ ëåãêîñòüþ çàâîþåò ïî÷èòàíèå è ïîõâàëû â äðóãèõ
ñòðàíàõ.

Â Èíäèè ìû ñëûøèì òîëüêî î òåìíîé ñòîðîíå Ïàðèæà, ñëûøèì î íåì êàê îá óæàñíîì ìåñòå, çåìíîì àäå.
Ïîäîáíîé òî÷êè çðåíèÿ ïðèäåðæèâàþòñÿ íåêîòîðûå àíãëè÷àíå è äðóãèå áîãàòûå ëþäè, ïîëàãàþùèå, ÷òî íèêàêèå
óäîâîëüñòâèÿ, êðîìå ÷óâñòâåííûõ íàñëàæäåíèé, íåâîçìîæíû â ìèðå, è ïîýòîìó âïîëíå åñòåñòâåííî, ÷òî îíè ðàñ-
ñìàòðèâàþò Ïàðèæ êàê ñðåäîòî÷èå ïîðîêà è íàñëàæäåíèé.

Íî âî âñåõ êðóïíûõ ãîðîäàõ Çàïàäà — Ëîíäîíå, Áåðëèíå, Âåíå è Íüþ-Éîðêå — ìû íàáëþäàåì ïðèìåðíî òî æå
ñàìîå. Åäèíñòâåííîå îòëè÷èå ñîñòîèò â òîì, ÷òî â äðóãèõ ñòðàíàõ ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ óäîâîëüñòâèé áàíàëüíû è
âóëüãàðíû, íî â Ïàðèæå ñàìîå íèçìåííîå ïðèêðûòî çîëîòûì ïîêðûâàëîì. Ñðàâíèâàòü ðàôèíèðîâàííûå óäîâîëü-
ñòâèÿ Ïàðèæà ñ âàðâàðñêèìè íàñëàæäåíèÿìè äðóãèõ ñòðàí — ýòî âñå ðàâíî, ÷òî ñðàâíèâàòü áàðàõòàíüå äèêîãî
êàáàíà â áîëîòå ñ òàíöåì ïàâëèíà, ðàñïóñêàþùåãî ñâîè ïåðüÿ âååðîì.

Êàêàÿ íàöèÿ â ìèðå íå ñòðåìèòñÿ ê íàñëàæäåíèÿì è ê æèçíè, ïîëíîé óäîâîëüñòâèé? Èíà÷å ïî÷åìó òå, êòî ñòàíî-
âèòñÿ áîãàòûì, ñòðåìÿòñÿ ñî âñåõ ñòîðîí â Ïàðèæ? Ïî÷åìó êîðîëè è èìïåðàòîðû ïîä âûìûøëåííûìè èìåíàìè
ïðèåçæàþò â Ïàðèæ è æèâóò òàì èíêîãíèòî è ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè, êóïàÿñü â ýòîì âîäîâîðîòå ÷óâñòâåííûõ
íàñëàæäåíèé? Ýòî ñòðàñòíîå ñòðåìëåíèå ê íàñëàæäåíèþ îùóùàåòñÿ âî âñåõ ñòðàíàõ, è ðàäè åãî óäîâëåòâîðåíèÿ
æåðòâóþò âñåì, ðàçíèöà ëèøü â òîì, ÷òî ôðàíöóçû âîçâåëè åãî â ðàíã íàóêè, îíè çíàþò, êàê íàñëàæäàòüñÿ, îíè
ïîäíÿëèñü íà âûñøóþ ñòóïåíü ëåñòíèöû íàñëàæäåíèé.

È íåñìîòðÿ íà ýòî áîëüøèíñòâî âóëüãàðíûõ òàíöåâ è ðàçâëå÷åíèé ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ èíîñòðàíöåâ — ôðàíöóçû
î÷åíü áåðåæëèâû è íèêîãäà íå áðîñàþò äåíåã íà âåòåð. Âñÿ ýòà ðîñêîøü, âñå ýòè äîðîãèå îòåëè è êàôå, îáåä â
êîòîðûõ ìîæåò ðàçîðèòü ÷åëîâåêà, ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ áîãàòûõ è ãëóïûõ èíîñòðàíöåâ. Ôðàíöóçû ñàìè î÷åíü ðàôè-
íèðîâàíû, èçîùðåíû â ñìûñëå ýòèêåòà, âåæëèâû è ó÷òèâû â ìàíåðàõ, ëîâêè â èçâëå÷åíèè äåíåã èç ÷óæèõ êàðìàíîâ,
è, êîãäà èì ýòî óäàåòñÿ, îíè âòèõîìîëêó ïîñìåèâàþòñÿ.

Êðîìå òîãî, ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå åùå íà îäíî îáñòîÿòåëüñòâî. Îáùåñòâî, â òîì âèäå, â êàêîì îíî ñóùå-
ñòâóåò â Àìåðèêå, Àíãëèè è Ãåðìàíèè, îòêðûòî äëÿ âñåõ íàöèé, è ïîýòîìó èíîñòðàíåö ñ ëåãêîñòüþ ìîæåò ïîçíàòü åãî
êàê èçíóòðè, òàê è ñíàðóæè. Àìåðèêàíåö ïîñëå íåñêîëüêèõ äíåé çíàêîìñòâà ïðèãëàñèò âàñ â ñâîé äîì ïîãîñòèòü,
íåìåö ïîñòóïèò òàêèì æå îáðàçîì, àíãëè÷àíèí æå ïðèãëàñèò âàñ òîëüêî ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîãî çíàêîìñòâà. Íî â
ñëó÷àå ñ ôðàíöóçîì âñå îáñòîèò èíà÷å — ôðàíöóç íèêîãäà íå ïðèãëàñèò êîãî-ëèáî æèòü âìåñòå ñ åãî ñåìüåé, åñëè
ýòîò ÷åëîâåê íå ÿâëÿåòñÿ åãî áëèçêèì çíàêîìûì. Íî êîãäà èíîñòðàíåö ïîëó÷àåò òàêóþ âîçìîæíîñòü è â òå÷åíèå

6. ÔÐÀÍÖÈß - ÏÀÐÈÆ
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äîñòàòî÷íîãî âðåìåíè æèâåò â îïðåäåëåííîé ñåìüå è õîðîøî åå óçíàåò, ó íåãî ñêëàäûâàåòñÿ ñîâñåì èíîå ìíåíèå,
íåæåëè òî, ê êîòîðîìó ìû ïðèâûêëè. Ðàçâå íå ãëóïî â ðàâíîé ìåðå äëÿ èíîñòðàíöåâ ñîñòàâëÿòü ìíåíèå î íàøåì
íàöèîíàëüíîì õàðàêòåðå, òîëüêî ïîñìîòðåâ íà òðóùîáû Êàëüêóòòû? Òàê æå è ñ Ïàðèæåì. Íåçàìóæíèå æåíùèíû âî
Ôðàíöèè òàê æå òùàòåëüíî îáåðåãàþòñÿ, êàê è ó íàñ, îíè äàæå íå ìîãóò ñâîáîäíî áûâàòü â îáùåñòâå, è òîëüêî ïîñëå
çàìóæåñòâà îíè ïîëó÷àþò òàêóþ âîçìîæíîñòü, ïðè÷åì ëèøü ñî ñâîèìè ìóæüÿìè. Òàê æå, êàê è ó íàñ, ïåðåãîâîðû
î ñâàäüáå âåäóòñÿ ðîäèòåëÿìè. Áóäó÷è âåñåëûìè ïî íàòóðå, íà ëþáîé ïðàçäíèê îíè îáÿçàòåëüíî ïðèãëàøàþò ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ òàíöîðîâ. Òàê æå, êàê è ó íàñ, íèêàêàÿ ñâàäåáíàÿ öåðåìîíèÿ èëè ïóäæà íå îáõîäèòñÿ áåç òàíöîâùèö.
Æèâÿ â òåìíîé, òóìàííîé ñòðàíå, àíãëè÷àíå ìðà÷íû ïî íàòóðå, ó íèõ âûòÿãèâàþòñÿ ëèöà è îíè ñ÷èòàþò, ÷òî ïîäîáíûå
òàíöû äîìà íåóìåñòíû, îíè õîðîøè ëèøü â òåàòðå. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî òàíöû ôðàíöóçîâ ìîãóò ïîêàçàòüñÿ íàì
íåïðèëè÷íûìè, íî îíè íå êàæóòñÿ èì òàêîâûìè, îíè ïðèâûêëè ê íèì. Â òàíöå äåâóøêà ìîæåò ïîÿâèòüñÿ ñ îòêðûòîé
øååé è ïëå÷àìè, è ýòî íå ñ÷èòàåòñÿ íåïðèëè÷íûì; è àíãëè÷àíå, è àìåðèêàíöû ïîñåùàþò ïîäîáíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, íî
ïî âîçâðàùåíèè äîìîé íå ìîãóò íå óäåðæàòüñÿ îò îñóæäåíèÿ ôðàíöóçñêèõ îáû÷àåâ.

Âåçäå ïðèäåðæèâàþòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî îäíèõ è òåõ æå âçãëÿäîâ â îòíîøåíèè öåëîìóäðèÿ æåíùèíû, è îòñòóïëå-
íèå îò ýòèõ ñòðîãèõ ïðàâèë ãðîçèò áåäîé, íî â îòíîøåíèè ìóæ÷èí ýòè ïðèíöèïû íå èãðàþò ñòîëü áîëüøîé ðîëè.
Ôðàíöóçû, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, áîëåå ñâîáîäíû â ýòîì ñìûñëå è, ïîäîáíî áîãàòûì ëþäÿì âî âñåõ ñòðàíàõ, ìàëî
çàáîòÿòñÿ î êðèòèêå â ñâîé àäðåñ. Â îáùåì, â Åâðîïå áîëüøèíñòâî ìóæ÷èí íå ñ÷èòàåò îïðåäåëåííóþ ñâîáîäó
ïîâåäåíèÿ ïðåäîñóäèòåëüíîé, è ïîäîáíûõ æå ïðèíöèïîâ ïðèäåðæèâàþòñÿ íà Çàïàäå õîëîñòÿêè. Ðîäèòåëè ìîëîäûõ
ñòóäåíòîâ ñ÷èòàþò ñêîðåå íåäîñòàòêîì, åñëè òå ñòåñíÿþòñÿ æåíùèí, óñìàòðèâàÿ â ýòîì óãðîçó èõ ìóæñêèì êà÷å-
ñòâàì. Åäèíñòâåííàÿ äîáðîäåòåëü, êîòîðîé äîëæåí îáëàäàòü ìóæ÷èíà íà Çàïàäå,— ýòî ñìåëîñòü. Èõ ñëîâî «äîáðîäå-
òåëü» è íàøå «âèðàòâà» (ãåðîèçì) — îäíî è òî æå. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà ïðîèñõîæäåíèå ñëîâà «äîáðîäåòåëü», è âû
óâèäèòå, ÷òî îíè íàçûâàþò äîáðîïîðÿäî÷íîñòüþ â ëþäÿõ. Äëÿ æåíùèí öåëîìóäðèå ñ÷èòàåòñÿ íàèâûñøåé äîáðîäåòå-
ëüþ. Îäèí ìóæ÷èíà, æåíàòûé ìíîãî ðàç, íå òàê îïàñåí äëÿ îáùåñòâà, êàê æåíùèíà, èìåþùàÿ îäíîâðåìåííî íå-
ñêîëüêèõ ìóæåé, èáî ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî âåäåò ê ïîñòåïåííîé äåãðàäàöèè ðàñû. Ïîýòîìó âî âñåõ ñòðàíàõ
áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñîõðàíåíèþ öåëîìóäðèÿ æåíùèíîé. Ñàìà ðóêà ïðèðîäû îùóùàåòñÿ çà ýòèì ñòðåìëå-
íèåì êàæäîé íàöèè. Çàêîíîì ïðèðîäû ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèå ðîäà, è öåëîìóäðèå æåíùèíû ïîìîãàåò åãî äåéñòâèþ.
Òàêèì îáðàçîì, çàáîòÿñü â áîëüøåé ìåðå î öåëîìóäðèè æåíùèíû, ÷åì ìóæ÷èíû, îáùåñòâî ëèøü ïîìîãàåò ïðèðîäå
â åå öåëÿõ.

ß ãîâîðþ îá ýòèõ âåùàõ äëÿ òîãî, ÷òîáû óáåäèòü âàñ â òîì, ÷òî êàæäàÿ íàöèÿ èìååò ñîáñòâåííóþ íðàâñòâåííóþ
öåëü è ìàíåðû è îáû÷àè íàöèè ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ïîä óãëîì çðåíèÿ ýòîé öåëè. Íà çàïàäíûõ ëþäåé ñëåäóåò
ñìîòðåòü èõ æå ãëàçàìè. Â ðàâíîé ñòåïåíè áûëî áû îøèáî÷íûì ñìîòðåòü íà íèõ íàøèìè ãëàçàìè, à äëÿ íèõ ñìîòðåòü
íà íàñ ñâîèìè. Öåëü íàøåé æèçíè ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíà öåëè èõ æèçíè. Ñàíñêðèòñêîå íàçâàíèå ñòóäåíòà — áðàõìà-
÷àðèí — ñîçâó÷íî ñàíñêðèòñêîìó ñëîâó «êàìàäæèò» 18. Íàøà öåëü â æèçíè — ìîêøà. À êàê ìîæíî åå äîñòè÷ü áåç
áðàõìà÷àðüè, èëè àáñîëþòíîãî âîçäåðæàíèÿ? Ïîýòîìó ýòîò ïðèíöèï äîëæíû ñîáëþäàòü íàøè ñòóäåíòû è ìîëî-
äåæü êàê íåïðåìåííîå óñëîâèå âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ. Öåëü æèçíè íà Çàïàäå — áõîãà, èëè íàñëàæäåíèå, è ïîýòîìó
ñòîëü ñòðîãèé àêöåíò íà áðàõìà÷àðüþ íå ñòîëü íåîáõîäèì ó íèõ, êàê ó íàñ.

À òåïåðü âåðíåìñÿ â Ïàðèæ. Íåò íè îäíîãî ãîðîäà â ìèðå, êîòîðûé ìîã áû ñðàâíèòüñÿ ñ ñîâðåìåííûì Ïàðèæåì.
Ïðåæäå îí áûë ñîâñåì èíûì, íåæåëè ñåé÷àñ,— îí íàïîìèíàë îò÷àñòè áåíãàëüñêèå êâàðòàëû Âàðàíàñè, ñ èçâèëèñòû-
ìè óëî÷êàìè è ïðîõîäàìè, ñ ïåðåõîäàìè, ñîåäèíÿþùèìè äâà äîìà íàä ýòèìè óëî÷êàìè, êîëîäöàìè ó ñòåí è ò. ï. Íà
ïîñëåäíåé âûñòàâêå áûëà ïîêàçàíà ìîäåëü ñòàðîãî Ïàðèæà, íî ïðåæíèé Ïàðèæ ïîëíîñòüþ èñ÷åç ïîä âëèÿíèåì
ïîñòåïåííûõ èçìåíåíèé. Âîéíû è ðåâîëþöèè, ÷åðåç êîòîðûå ïðîøåë ýòîò ãîðîä, ïðèâîäèëè êàæäûé ðàç ê ðàçðóøå-
íèÿì â òîé èëè äðóãîé åãî ÷àñòè, íî âíîâü Ïàðèæ ïîäíèìàëñÿ íà ìåñòå ðóèí — åùå áîëåå ÷èñòûé è ñîâåðøåííûé.

Ñîâðåìåííûé Ïàðèæ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè òâîðåíèå Íàïîëåîíà III. Îí çàâåðøèë èçìåíåíèå âíåøíåãî îáëèêà
ãîðîäà, êîòîðîå óæå íà÷àëîñü â ïåðèîä ïàäåíèÿ äðåâíåé ìîíàðõèè. Èçó÷àþùèì èñòîðèþ Ôðàíöèè íåò íóæäû íàïî-
ìèíàòü î òîì, êàê óãíåòàëèñü ëþäè àáñîëþòíûìè ìîíàðõàìè Ôðàíöèè äî Ôðàíöóçñêîé ðåâîëþöèè. Íàïîëåîí III
äîáèëñÿ ïðîâîçãëàøåíèÿ ñåáÿ èìïåðàòîðîì ñèëîé îðóæèÿ, îáàãðèâ ñâîè ðóêè êðîâüþ. Ñî âðåìåíè Ôðàíöóçñêîé
ðåâîëþöèè íà ôðàíöóçîâ âñåãäà áûëî òðóäíî ïîëîæèòüñÿ, è ïîýòîìó îíè ÿâëÿëèñü èñòî÷íèêîì ïîñòîÿííîãî áåñïî-
êîéñòâà äëÿ èìïåðèè. Èìïåðàòîð, äëÿ òîãî ÷òîáû çàíÿòü èõ è óäîâëåòâîðèòü âñåãäà íåñïîêîéíûå ìàññû Ïàðèæà,
ïðåäîñòàâèë èì ðàáîòó, çàíÿâøèñü ñòðîèòåëüñòâîì íîâûõ, ãðàíäèîçíûõ îáùåñòâåííûõ äîðîã è âîðîò, òåàòðîâ è
ìíîãèõ äðóãèõ àðõèòåêòóðíûõ ñòðîåíèé, îñòàâëÿÿ â òî æå âðåìÿ íåòðîíóòûìè ñòàðûå ñòðîåíèÿ Ïàðèæà. Ãîðîä
ðàçðîññÿ ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì áëàãîäàðÿ íîâûì è ïðÿìûì óëèöàì, ñ ðîñêîøíûìè íîâûìè è ðåñòàâðèðîâàííûìè
äîìàìè ïî áîêàì; êðîìå òîãî, áûëè âîçâåäåíû ôîðòèôèêàöèîííûå ñîîðóæåíèÿ, óäâîèâøèå åãî ïëîùàäü. Òàê
ïîÿâèëèñü áóëüâàðû è ïðåêðàñíûå êâàðòàëû Äå Àíòèí è äðóãèõ ïðåäìåñòèé, áûëè ðåêîíñòðóèðîâàíû óíèêàëüíûå
Åëèñåéñêèå ïîëÿ. Ýòîò ïðîñïåêò íàñòîëüêî øèðîê, ÷òî íà âñåì åãî ïðîòÿæåíèè ïîñåðåäèíå è ïî áîêàì òÿíóòñÿ ñàäû,
à â îäíîì ìåñòå îí îáðàçóåò ïëîùàäü, ÿâëÿþùóþñÿ öåíòðàëüíîé ÷àñòüþ ãîðîäà, íà êîòîðîé ðàñïîëîæåíà ê çàïàäó
ïëîùàäü Ñîãëàñèÿ. Âîêðóã ýòîãî ìåñòà ñòîÿò æåíñêèå ñòàòóè, îëèöåòâîðÿþùèå âîñåìü îñíîâíûõ ãîðîäîâ Ôðàíöèè.

18 Êàìàäæèò — ÷åëîâåê, äîñòèãøèé ïîëíîãî êîíòðîëÿ íàä ñâîèìè æåëàíèÿìè.

6. ÔÐÀÍÖÈß - ÏÀÐÈÆ
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Îäíà èç ýòèõ ñòàòóé îëèöåòâîðÿåò ñîáîé Ñòðàñáóðã. Ýòîò ðàéîí áûë îòîáðàí ó ôðàíöóçîâ íåìöàìè ïîñëå áèòâû 1870
ãîäà. Ôðàíöóçû äî ñèõ ïîð íå ìîãóò ïåðåæèòü ãîðå÷è ýòîé óòðàòû, è ïîýòîìó ýòà ñòàòóÿ âñåãäà óêðàøåíà öâåòàìè è
âåíêàìè, ñèìâîëèçèðóþùèìè åå óìåðøèé äóõ. Ëþäè îáû÷íî êëàäóò âåíêè íà ìîãèëû óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ, è
ïîýòîìó âåíêàìè óêðàøàåòñÿ âðåìÿ îò âðåìåíè è ýòà ñòàòóÿ.

Ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî äåëèéñêàÿ ïëîùàäü ×àíäè ×îóê ìîæåò ñî âðåìåíåì ïðåâðàòèòüñÿ â íå÷òî, íàïîìèíàþ-
ùåå ïëîùàäü Ñîãëàñèÿ. Òóò è òàì âîçâûøàþòñÿ óêðàøàþùèå ïëîùàäü ïîáåäíûå êîëîííû, òðèóìôàëüíûå àðêè è
ñêóëüïòóðíûå ïðîèçâåäåíèÿ, âûïîëíåííûå â ôîðìå ôèãóð ìóæ÷èí è æåíùèí, ëüâîâ è ò. ï.

Îãðîìíàÿ êîëîííà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé èìèòàöèþ òðîÿíñêîé, ñäåëàííàÿ èç ïóøå÷íîãî ìåòàëëà, ïîëó÷åííî-
ãî îò ïåðåïëàâêè 1200 îðóäèé, âîçâåäåíà íà Âàíäîìñêîé ïëîùàäè â ïàìÿòü î âåëèêîì ãåðîå Íàïîëåîíå I, ïî åå áîêàì
âûãðàâèðîâàíû åãî ïîáåäû, à âåí÷àåò êîëîííó ñòàòóÿ Íàïîëåîíà Áîíàïàðòà. Íà ïëîùàäè Áàñòèëèè ðÿäîì ñî ñòàðîé
êðåïîñòüþ, èñïîëüçóåìîé âïîñëåäñòâèè â êà÷åñòâå ãîñóäàðñòâåííîé òþðüìû, ñòîèò Èþëüñêàÿ êîëîííà, ïîñòðîåí-
íàÿ â ïàìÿòü î ðåâîëþöèè 1789 ãîäà. Â ýòîé òþðüìå áûëè çàòî÷åíû òå, êòî íàâëåê íà ñåáÿ êîðîëåâñêóþ íåìèëîñòü.
Â òå äàâíèå âðåìåíà, áåç êàêîãî áû òî íè áûëî ñóäà, êîðîëü ìîã èçäàòü ïðèêàç ñ êîðîëåâñêîé ïå÷àòüþ, íàçûâàåìûé
«Ëåòð äå Êàøå». Ïîñëå ýòîãî, áåç êàêîãî-ëèáî ðàññëåäîâàíèÿ ïî ïîâîäó òîãî, ïðèíåñ ëè ÷åëîâåê áëàãî íàöèè èëè îí
â äåéñòâèòåëüíîñòè âèíîâàò, íå ñïðàøèâàÿ äàæå î òîì, â ÷åì îí ïðîâèíèëñÿ ïåðåä êîðîëåì, åãî íåìåäëåííî áðîñàëè
â Áàñòèëèþ. Åñëè ïðèáëèæåííûå ôàâîðèòû êîðîëÿ áûëè íåäîâîëüíû êåì-ëèáî, îíè ìîãëè ïîïðîñèòü ó êîðîëÿ
«Ëåòð äå Êàøå» íà ýòîãî ÷åëîâåêà, è áåäíÿãó òîò÷àñ æå íàïðàâëÿëè â Áàñòèëèþ. Èç òåõ íåñ÷àñòíûõ, êîãî çàòî÷àëè
â Áàñòèëèþ, ðåäêî êòî êîãäà-ëèáî âûõîäèë íà âîëþ. Êîãäà æå íåêîòîðîå âðåìÿ ñïóñòÿ âñÿ ñòðàíà êàê îäèí ÷åëîâåê
âîññòàëà ïðîòèâ òàêîãî óãíåòåíèÿ è òèðàíèè è áðîñèëà êëè÷: «Ëè÷íàÿ ñâîáîäà, âñå ðàâíû, íèêòî íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ
íèçêèì è íèêòî — âûñîêèì ïî ðîæäåíèþ»,— æèòåëè Ïàðèæà, îñëåïëåííûå íåíàâèñòüþ, íàáðîñèëèñü íà êîðîëÿ è
êîðîëåâó. Ïåðâîå, ÷òî ñäåëàëà òîëïà,— ýòî íèçâåðãëà Áàñòèëèþ, ñèìâîë êðàéíåé òèðàíèè ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì, è
ïðîâåëà âñþ íî÷ü íà ýòîé ïëîùàäè, òàíöóÿ, ðàñïåâàÿ ïåñíè è ïèðóÿ. Êîðîëü ïûòàëñÿ ñïàñòèñü áåãñòâîì, íî ëþäè
ñõâàòèëè åãî è, óçíàâ, ÷òî òåñòü êîðîëÿ, àâñòðèéñêèé èìïåðàòîð, ïîñûëàåò ñîëäàò íà ïîìîùü ñâîåìó çÿòþ, îñëåï-
ëåííûå íåíàâèñòüþ, óáèëè êîðîëÿ è êîðîëåâó. Âñÿ ôðàíöóçñêàÿ íàöèÿ áóêâàëüíî ïîìåøàëàñü íà ñâîáîäå è ðàâåí-
ñòâå — Ôðàíöèÿ ñòàëà ðåñïóáëèêîé; ëþäè óáèâàëè âñåõ áëàãîðîäíûõ ãîñïîä, êîòîðûõ èì óäàâàëîñü ïîéìàòü, è
ìíîãèå ëþäè áëàãîðîäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îòêàçàâøèñü îò ñâîèõ çâàíèé è òèòóëîâ, ïðèíÿëè ñòîðîíó âîññòàâøåãî
íàðîäà. Áîëåå òîãî, îíè îáðàòèëèñü ñ ïðèçûâîì êî âñåì íàöèÿì ìèðà âîññòàòü: «Ïðîñíèòåñü, óáèâàéòå êîðîëåé,
êîòîðûå âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ òèðàíû, ïóñòü âñå áóäóò ñâîáîäíûìè è áóäóò îáëàäàòü ðàâíûìè ïðàâàìè». Òîãäà âñå
êîðîëè Åâðîïû çàòðåïåòàëè îò ñòðàõà, îïàñàÿñü, ÷òî ïîæàð âîññòàíèÿ ìîæåò ïåðåêèíóòüñÿ è íà èõ ñòðàíû è ÷òî îí
ìîæåò ñïàëèòü è èõ òðîíû, è ïîýòîìó, ñòðåìÿñü ïîãàñèòü åãî, îíè íàïàëè íà Ôðàíöèþ ñî âñåõ ñòîðîí. Ëèäåðû æå
Ôðàíöóçñêîé ðåâîëþöèè â ñâîþ î÷åðåäü áðîñèëè êëè÷: «Íàøà ðîäèíà â îïàñíîñòè, ïîäíèìàéòåñü âñå êàê îäèí»,— è
ýòîò ïðèçûâ ðàñïðîñòðàíèëñÿ, ïîäîáíî ïîæàðó, ïî âñåé Ôðàíöèè. Ìîëîäûå è ñòàðûå, ìóæ÷èíû è æåíùèíû, áåäíûå
è áîãàòûå, ïðîñòûå è áëàãîðîäíûå ïî ðîæäåíèþ, ðàñïåâàÿ ñâîé âîåííûé ãèìí Ìàðñåëüåçó, ïîäíÿëèñü — òîëïû
áåäíûõ ôðàíöóçîâ, îäåòûõ â ëîõìîòüÿ, áîñûõ, íåñìîòðÿ íà ñòðàøíûé õîëîä, ïîëóãîëîäíûõ, âûñòóïèëè ñ ðóæüÿìè
íà ïëå÷àõ ðàäè óíè÷òîæåíèÿ íåïðèÿòåëÿ è ñïàñåíèÿ ñâîèõ î÷àãîâ è âñòðåòèëè ëèöîì ê ëèöó îãðîìíóþ îáúåäèíåííóþ
àðìèþ âñåé Åâðîïû. Íî Åâðîïà íå ñìîãëà ñäåðæàòü ýòîãî íàïîðà. Âî ãëàâå ôðàíöóçñêîé àðìèè ñòîÿë ãåðîé, îò
æåëàíèé êîòîðîãî òðåïåòàëè ìíîãèå. Ýòî áûë Íàïîëåîí.

Ñèëîþ ñâîåãî ìå÷à è øòûêà îí çàñòàâèë âñþ Åâðîïó, îò ïåðâîãî äî ïîñëåäíåãî ÷åëîâåêà, âîñïðèíÿòü èäåàëû
«ñâîáîäû, ðàâåíñòâà è áðàòñòâà», è ïîáåäà òðåõöâåòíîé Êîêàðäû áûëà, òàêèì îáðàçîì, îáåñïå÷åíà. Ïîçäíåå Íàïî-
ëåîí ñòàë èìïåðàòîðîì Ôðàíöèè è óñïåøíî çàâåðøèë êîíñîëèäàöèþ Ôðàíöóçñêîé èìïåðèè.

Âïîñëåäñòâèè, áóäó÷è íåóäîâëåòâîðåííûì ñâîèì íàñëåäíèêîì, îí ðàçîøåëñÿ ñî ñâîåé ïîäðóãîé æèçíè â ðàäîñ-
òÿõ è íåâçãîäàõ, äîáðûì àíãåëîì ñâîåé ñóäüáû èìïåðàòðèöåé Æîçåôèíîé, è æåíèëñÿ íà äî÷åðè àâñòðèéñêîãî èìïå-
ðàòîðà. Íî ñ ýòèì ðàçâîäîì ôîðòóíà ïîâåðíóëàñü ê íåìó ñïèíîé, è åãî àðìèÿ ïîãèáëà â õîëîäå è ñíåãàõ âî âðåìÿ
ïîõîäà íà Ðîññèþ. Åâðîïà, âîñïîëüçîâàâøèñü ïðåäñòàâèâøåéñÿ âîçìîæíîñòüþ, âûíóäèëà åãî îòðå÷üñÿ îò ïðåñòîëà,
ñîñëàëà åãî â èçãíàíèå è âîçâåëà íà òðîí îäíîãî èç ÷ëåíîâ ñòàðîé êîðîëåâñêîé ôàìèëèè. Ðàíåíûé ëåâ ñîâåðøèë
ïîáåã ñ îñòðîâà è âíîâü îáúÿâèëñÿ âî Ôðàíöèè, êîòîðàÿ ïðèâåòñòâîâàëà åãî è âíîâü îáúåäèíèëàñü ïîä åãî çíàìåíàìè,
à ïðàâÿùèé êîðîëü ñáåæàë. Íî óäà÷à íàâñåãäà ïîêèíóëà åãî è óæå áîëüøå íå âîçâðàùàëàñü. Âíîâü âñÿ Åâðîïà
îáúåäèíèëàñü ïðîòèâ íåãî è íàíåñëà åìó ïîðàæåíèå â áèòâå ïðè Âàòåðëîî. Íàïîëåîí âçîøåë íà àãëèéñêèé âîåííûé
êîðàáëü è ñäàëñÿ, àíãëè÷àíå îòïðàâèëè åãî â ïîæèçíåííóþ ññûëêó íà îòäàëåííûé îñòðîâ Ñâÿòîé Åëåíû. È âíîâü
÷ëåí ñòàðîé êîðîëåâñêîé ôàìèëèè áûë âîçâåäåí íà ïðåñòîë. Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ôðàíöóçàì íàäîåëà ñòàðàÿ
ìîíàðõèÿ, îíè ïîäíÿëè âîññòàíèå, ñâåðãëè êîðîëÿ è åãî ñåìüþ è âîññòàíîâèëè ðåñïóáëèêó. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè
ôàâîðèòîì ó ôðàíöóçîâ ñòàë ïëåìÿííèê Íàïîëåîíà, êîòîðûé ñ ïîìîùüþ ðàçíîãî ðîäà èíòðèã îáúÿâèë ñåáÿ èìïåðà-
òîðîì. Ýòî áûë Íàïîëåîí III. Îäíî âðåìÿ åãî öàðñòâîâàíèå áûëî óñïåøíûì, íî, îêàçàâøèñü ïîáåæäåííûì â êîíô-
ëèêòå ñ Ãåðìàíèåé, îí ïîòåðÿë ïðåñòîë, è Ôðàíöèÿ âíîâü ñòàëà ðåñïóáëèêîé è ñ òåõ ïîð äî íàøèõ âðåìåí îñòàåòñÿ
òàêîâîé.

6. ÔÐÀÍÖÈß - ÏÀÐÈÆ
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7. ÏÐÎÃÐÅÑÑ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ
Òåîðèÿ ýâîëþöèè, ëåæàùàÿ â îñíîâå ïî÷òè âñåõ èíäèéñêèõ øêîë ìûñëè, ñ íåäàâíèõ ïîð ïðîëîæèëà ñåáå äîðîãó

â åâðîïåéñêèå åñòåñòâåííûå íàóêè. Ðåëèãèè âñåõ ñòðàí ìèðà, êðîìå Èíäèè, óòâåðæäàþò, ÷òî âñåëåííàÿ â öåëîì
ñîñòîèò èç ÷àñòèö, îòëè÷íûõ îäíà îò äðóãîé. Áîã, ïðèðîäà, ÷åëîâåê — âñå ñóùåñòâóåò ñàìî ïî ñåáå, èçîëèðîâàííî
äðóã îò äðóãà, òàê æå êàê è æèâîòíûå, ïòèöû, íàñåêîìûå, äåðåâüÿ, çåìëÿ, êàìíè, ìåòàëëû è ò. ä.— âñå îòëè÷àþòñÿ
äðóã îò äðóãà. Ãîñïîäü ñîçäàë èõ îòëè÷íûìè äðóã îò äðóãà ñ ñàìîãî íà÷àëà.

Ñ ïîìîùüþ çíàíèÿ íåîáõîäèìî íàéòè åäèíñòâî ñðåäè ýòîãî ìíîãîîáðàçèÿ, óñòàíîâèòü åäèíñòâî âåùåé, êàæóùèõ-
ñÿ íàì îòëè÷íûìè äðóã îò äðóãà. Èìåííî ýòî ñîîòíîøåíèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò ýòî òîæäå-
ñòâî, èìåíóåòñÿ Çàêîíîì. Ýòî åñòü òî, ÷òî èçâåñòíî ïîä íàçâàíèåì Çàêîíà ïðèðîäû.

ß óæå ãîâîðèë ðàíåå, ÷òî íàøå îáðàçîâàíèå, ðàçóì è ìûñëü ïîëíîñòüþ äóõîâíû, âñå îíè íàõîäÿò ñâîå âûðàæå-
íèå â ðåëèãèè. Íà Çàïàäå îíè èìåþò âíåøíåå ïðîÿâëåíèå — â ôèçè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ïëîñêîñòÿõ. Ìûñëèòåëè â
Äðåâíåé Èíäèè ïîñòåïåííî ïðèøëè ê îñîçíàíèþ òîé èñòèíû, ÷òî ñàìà ïî ñåáå ìûñëü îá îòëè÷íîñòè âåùåé äðóã îò
äðóãà ëîæíà, ÷òî ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó ýòèìè ðàçëè÷íûìè îáúåêòàìè, íåêîå åäèíñòâî, êîòîðîå ïðîíèçûâàåò âñþ
âñåëåííóþ — äåðåâüÿ, êóñòàðíèêè, æèâîòíûõ, ëþäåé, äýâîâ, äàæå ñàìîãî Áîãà. Àäâàéòèñòû æå ïðèøëè ê êðàéíåé
òî÷êå çðåíèÿ â ýòîì âîïðîñå, ïîëàãàÿ, ÷òî âñå ñóùåå åñòü íå áîëåå ÷åì ïðîÿâëåíèå Åäèíîãî. Â äåéñòâèòåëüíîñòè
ìåòàôèçè÷åñêàÿ è ôèçè÷åñêàÿ âñåëåííûå åäèíû, è èìÿ ýòîãî Åäèíîãî — Áðàõìàí, îùóùåíèå îòëè÷èé åñòü îøèáêà,
îíè íàçûâàëè åå ìàéåé, àâèäüåé, èëè íåâåäåíèåì. Ýòî åñòü âåíåö çíàíèÿ.

Åñëè ýòî ïîëîæåíèå íå îñîçíàåòñÿ ñåãîäíÿ êåì-ëèáî âíå ïðåäåëîâ Èíäèè, èáî Èíäèþ ìû íå ðàññìàòðèâàåì
çäåñü,— êàê òàêîé ÷åëîâåê ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ïàíäèòîì? Òåì íå ìåíåå áîëüøèíñòâî ýðóäèðîâàííûõ ëþäåé íà Çàïàäå
ïðèõîäèò ê ïîíèìàíèþ ýòîãî ñâîèì ñîáñòâåííûì ïóòåì ÷åðåç åñòåñòâåííûå íàóêè. Íî êàêèì îáðàçîì ýòî Åäèíîå
ñòàëî ìíîãîîáðàçíûì — ýòîãî íå ïîíèìàåì íè ìû, íè îíè. Ìû ïðåäëàãàåì ðåøåíèå ýòîãî âîïðîñà, óòâåðæäàÿ, ÷òî
ýòî âûøå íàøåãî ïîíèìàíèÿ, êîòîðîå ñàìî ïî ñåáå îãðàíè÷åííî. Îíè òàêæå ãîâîðÿò îá ýòîì. Íî òå âàðèàöèè,
êîòîðûå ïðåòåðïåëî ýòî Åäèíîå, òå ðàçëè÷íûå âèäû è èíäèâèäóàëüíîñòè, â êîòîðûõ Îíî âîïëîùàåòñÿ, ìîãóò áûòü
ïîçíàíû, è ïðîíèêíîâåíèå â ñóòü ýòèõ ÿâëåíèé íàçûâàåòñÿ Íàóêîé.

Ïîýòîìó ïî÷òè âñå íà Çàïàäå ñåé÷àñ ñòàëè ýâîëþöèîíèñòàìè. Ïîäîáíî òîìó êàê íåáîëüøèå æèâîòíûå ïîñòåïåí-
íî ïðåâðàùàëèñü â áîëüøèõ, à áîëüøèå èíîãäà âûðîæäàëèñü è ñòàíîâèëèñü ìàëåíüêèìè è ñëàáûìè, à çàòåì ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè è âîâñå âûìèðàëè, ïîäîáíûì æå îáðàçîì ÷åëîâåê íå ðîæäàëñÿ âíåçàïíî â öèâèëèçîâàííîì âèäå,
è óòâåðæäåíèÿ îá îáðàòíîì íå ðàçäåëÿþòñÿ áîëåå çäðàâîìûñëÿùèìè ëþäüìè íà Çàïàäå, òåì áîëåå ÷òî ñóùåñòâó-
þò ñâèäåòåëüñòâà òîãî, ÷òî âñåãî íåñêîëüêî âåêîâ íàçàä èõ ïðåäêè æèëè íà ïðèìèòèâíîé ñòàäèè è ïðåòåðïåëè ñ òåõ
âðåìåí ïðîöåññ äîâîëüíî áûñòðîé òðàíñôîðìàöèè. Ïîýòîìó îíè óòâåðæäàþò, ÷òî âñå ëþäè ïîäâåðæåíû ïðîöåññó
ýâîëþöèè è ðàçâèâàþòñÿ îò ïðèìèòèâíîé ê âûñøåé ñòàäèè.

Ïåðâîáûòíûå ëþäè ïîëüçîâàëèñü äåðåâÿííûìè è êàìåííûìè îðóäèÿìè, îíè îäåâàëèñü â øêóðû è ëèñòüÿ, æèëè
â ïåùåðàõ èëè øàëàøàõ, ïîñòðîåííûõ èç ëèñòüåâ íà ìàíåð ïòè÷üèõ ãíåçä, è òàêèì îáðàçîì âëà÷èëè ñâîå ñóùåñòâî-
âàíèå. Ñâèäåòåëüñòâà, ïîäòâåðæäàþùèå ýòî, îáíàðóæèâàþòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ â õîäå ðàñêîïîê, à, êðîìå òîãî, â
íåêîòîðûõ ìåñòàõ ëþäè è ñåé÷àñ æèâóò íà òàêîé ïåðâîáûòíîé ñòàäèè. Ïîñòåïåííî ÷åëîâåê íàó÷èëñÿ èñïîëüçîâàòü
ìåòàëëû, ïðåæäå âñåãî ìÿãêèå, òàêèå, êàê îëîâî è ìåäü, è ñòàë äåëàòü èç íèõ îðóäèÿ òðóäà è îðóæèå ïóòåì
ïåðåïëàâêè. Äðåâíèå ãðåêè, âàâèëîíÿíå è åãèïòÿíå íà ïðîòÿæåíèè äîëãîãî âðåìåíè íå çíàëè æåëåçà, íî äàæå, íå-
ñìîòðÿ íà ýòî, îíè äîñòèãëè íåìàëîãî ïðîãðåññà, ïèñàëè êíèãè è èñïîëüçîâàëè çîëîòî è ñåðåáðî. Â òå âðåìåíà
ìåêñèêàíöû, ïåðóàíöû, ëþäè ïëåìåíè ìàéÿ è äðóãèå ðàñû àáîðèãåíîâ Íîâîãî Ñâåòà áûëè ñðàâíèòåëüíî áîëåå
öèâèëèçîâàííûìè è ñòðîèëè îãðîìíûå õðàìû, ó íèõ áûëî ðàñïðîñòðàíåíî çîëîòî è ñåðåáðî (ôàêòè÷åñêè ñòðàñòíîå
æåëàíèå îâëàäåòü ýòèì çîëîòîì è ñåðåáðîì è ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî èñïàíöû óíè÷òîæèëè èõ). Íî îíè äåëàëè âñå ýòî,
èñïîëüçóÿ êðåìíåâûå îðóäèÿ,— î ñóùåñòâîâàíèè æåëåçà îíè äàæå íå ïîäîçðåâàëè.

Íà ïåðâîáûòíîé ñòàäèè ñâîåãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåê óáèâàë æèâîòíûõ, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì êîïüÿ, ñòðåëû èëè ñåòü,
è òàêèì îáðàçîì äîáûâàë ñåáå ïðîïèòàíèå. Ïîñòåïåííî îí íàó÷èëñÿ îáðàáàòûâàòü çåìëþ è ñîäåðæàòü ñêîò. Ïðèðó-
÷èâ äèêèõ æèâîòíûõ, ÷åëîâåê çàñòàâèë èõ ðàáîòàòü íà ñåáÿ, à òàêæå ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü èõ ìÿñî â
ïèùó â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè — êîðîâà, ëîøàäü, ñâèíüÿ, ñëîí, âåðáëþä, êîçà, îâöà, êóðû è ïåòóõè, à òàêæå ìíîãèå
äðóãèå æèâîòíûå ñòàëè äîìàøíèìè, è ñðåäè âñåõ íèõ ñîáàêà áûëà ïåðâûì äðóãîì ÷åëîâåêà.

Òàê, ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïîëó÷èëî ðàñïðîñòðàíåíèå âîçäåëûâàíèå çåìëè. Ôðóêòû, êîðíåïëîäû, òðàâû, îâîùè è
äðóãèå ïëîäû, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ íûíå ÷åëîâåêîì â ïèùó, çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ îò òåõ, êîòîðûå ïðîèçðàñ-
òàëè ðàíåå â äèêîì âèäå. Áëàãîäàðÿ óñèëèÿì è êóëüòèâàöèè ÷åëîâåêà äèêèå ïëîäû óâåëè÷èëèñü â ðàçìåðå, ïðèîáðå-
ëè ëó÷øèé âêóñ è äèêàÿ òðàâà áûëà ïðåâðàùåíà âî âêóñíûé ðèñ. Âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, â ïðèðîäå ïîñòîÿííî ïðîèñ-
õîäÿò ñàìîñòîÿòåëüíûå èçìåíåíèÿ. Íîâûå âèäû äåðåâüåâ è ðàñòåíèé, ïòèö è æèâîòíûõ ïîñòîÿííî âîçíèêàþò â ïðèðî-
äå áëàãîäàðÿ èçìåíåíèÿì, ïðîèñõîäÿùèì â îêðóæàþùåé ñðåäå, è â ñèëó äðóãèõ ïðè÷èí. Òàêèì îáðàçîì, åùå äî
ïîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà ïðèðîäà ìåäëåííî èçìåíÿëà äåðåâüÿ, ðàñòåíèÿ è æèâîòíûõ, íî êîãäà íà ñöåíå ïîÿâèëñÿ ÷åëî-
âåê, îí ñòàë ïðîâîäèòü ýòè èçìåíåíèÿ áîëåå áûñòðûìè òåìïàìè. Îí ïîñòîÿííî ïåðåíîñèò ôëîðó è ôàóíó îäíîé
ñòðàíû â äðóãèå, è â ðåçóëüòàòå èõ ñêðåùèâàíèÿ âîçíèêàþò íîâûå âèäû ðàñòåíèé è æèâîòíûõ.
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Íà ïåðâîáûòíîé ñòàäèè îòñóòñòâîâàëè áðàêè, íî ïîñòåïåííî áðà÷íûå îòíîøåíèÿ ñôîðìèðîâàëèñü. Èçíà÷àëüíî
âî âñåõ îáùåñòâàõ ìàòðèìîíèàëüíûå îòíîøåíèÿ çàâèñåëè îò ìàòåðè. Îòöîâñòâî îñîáåííî òî÷íî íå ôèêñèðîâàëîñü,
è äåòè íàçûâàëèñü ïî èìåíè ìàòåðè, âñå èìóùåñòâî áûëî ñîñðåäîòî÷åíî â ðóêàõ æåíùèíû, ïîñêîëüêó åé íåîáõîäèìî
áûëî ðàñòèòü äåòåé. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè âñå äîñòîÿíèå, â òîì ÷èñëå è æåíùèíû, ïåðåøëè â ðóêè ìóæñêîé ïîëîâèíû
îáùåñòâà. Ìóæ÷èíà ãîâîðèë: «Âñå ýòî áîãàòñòâî è çåðíî ìîè, ÿ ñàì âûðàñòèë åãî íà ïîëÿõ èëè çàõâàòèë ñèëîé èëè
äðóãèìè ñðåäñòâàìè, è åñëè êòî-ëèáî îñìåëèòñÿ îñïàðèâàòü ìîå ïðàâî âëàäåòü èìè èëè áóäåò ïûòàòüñÿ ïîëó÷èòü
õîòÿ áû èõ ÷àñòü, ÿ áóäó âîåâàòü ñ íèì». Ïîäîáíûì æå îáðàçîì îí ãîâîðèë: «Âñå ýòè æåíùèíû ïðèíàäëåæàò òîëüêî
ìíå, åñëè êòî-ëèáî ïîñÿãíåò íà ìîå ïðàâî âëàäåòü èìè, ÿ áóäó âîåâàòü ñ íèì». Òàêèì îáðàçîì, âîçíèê ñîâðåìåííûé
èíñòèòóò áðàêà. Æåíùèíà ñòàëà òàêîé æå ñîáñòâåííîñòüþ ìóæ÷èíû, êàê è ðàáû è äðóãîå äâèæèìîå èìóùåñòâî.
Äðåâíèé îáû÷àé ñîñòîÿë â òîì, ÷òî ìóæ÷èíû îäíîãî ïëåìåíè áðàëè ñåáå â æåíû æåíùèí èç äðóãîãî ïëåìåíè, à
èíîãäà äàæå îòáèðàëè èõ ñèëîé. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ýòîò ñïîñîá íàñèëüíîãî óâîäà íåâåñòû áûë ïðåäàí çàáâåíèþ, è
ñâàäüáó ñòàëè èãðàòü ïî âçàèìíîìó ñîãëàñèþ ñòîðîí. Íî êàæäûé îáû÷àé îñòàâëÿåò ñâîé ñëåä, è äàæå ñåé÷àñ â
êàæäîé ñòðàíå ïðàêòèêóåòñÿ èìèòàöèÿ íàïàäåíèÿ íà íåâåñòó. Â Áåíãàëèè è Åâðîïå â íåâåñòó áðîñàþò ïðèãîðøíÿìè
ðèñà, â Ñåâåðíîé Èíäèè ïîäðóãè íåâåñòû â øóòêó îáçûâàþò ñîáðàâøèõñÿ ðàçëè÷íûìè èìåíàìè è ò. ï.

Îáùåñòâî íà÷àëî ôîðìèðîâàòüñÿ, è îíî ñòàëî ðàçëè÷íûì â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Òå, êòî æèë íà ìîðñêèõ ïîáåðåæü-
ÿõ, äîáûâàëè ñåáå ïðîïèòàíèå â îñíîâíîì ëîâëåé ðûáû, òå, êòî æèë â äîëèíàõ,— ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì. Ãîðíûå
æèòåëè ñîäåðæàëè áîëüøèå îòàðû îâåö, à æèòåëè ïóñòûíü äåðæàëè âåðáëþäîâ è êîç. Äðóãèå æèëè â ëåñàõ è
ïîääåðæèâàëè ñåáÿ îõîòîé. Ïðîæèâàþùèå íà ðàâíèíàõ íàó÷èëèñü ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó, èõ áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå
ñòàëà íå òàêîé íàïðÿæåííîé, îíè ïîëó÷èëè ñâîáîäíîå âðåìÿ äëÿ ðàçìûøëåíèé è ðàçâèòèÿ êóëüòóðû è ïîýòîìó
íà÷àëè ñòàíîâèòüñÿ âñå áîëåå è áîëåå öèâèëèçîâàííûìè. Íî, ïðîãðåññèðóÿ â ñîöèàëüíîì ïëàíå, îíè òåðÿëè â ôèçè-
÷åñêîì, ñòàíîâèëèñü âñå ñëàáåå òåëîì. Ôèçè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó òåìè, êòî æèë íà îòêðûòîì âîçäóõå è ÷üþ
îñíîâíóþ ïèùó ñîñòàâëÿëî ìÿñî æèâîòíûõ, è òåìè, êòî æèë â äîìàõ è óïîòðåáëÿë â ïèùó â îñíîâíîì çåðíî è
îâîùè, ñòàíîâèëèñü âñå áîëüøèìè è áîëüøèìè. Îõîòíèê, ïàñòóõ è ðûáàê, êîãäà èì íå õâàòàëî ïðîïèòàíèÿ, ñòàíîâè-
ëèñü ðàçáîéíèêàìè è ïèðàòàìè, îíè ãðàáèëè æèòåëåé äîëèí. Òå æå â ñâîþ î÷åðåäü ñòàëè îáúåäèíÿòüñÿ â áîëüøèå
ãðóïïû ðàäè ñàìîçàùèòû. Òàê ñòàëè âîçíèêàòü íåáîëüøèå êíÿæåñòâà.

Äýâû ïèòàëèñü çåðíîì è îâîùàìè, áûëè öèâèëèçîâàííûìè, æèëè â äåðåâíÿõ, ãîðîäàõ è ñàäàõ è íîñèëè òêàíóþ
îäåæäó. Àñóðû 19 æèëè â ãîðàõ è íà õîëìàõ, ïóñòûíÿõ èëè íà ìîðñêèõ ïîáåðåæüÿõ, ïèòàëèñü ìÿñîì äèêèõ æèâîò-
íûõ, êîðíÿìè è ïëîäàìè, ðàñòóùèìè â ëåñàõ, è òåìè ïðîäóêòàìè, êîòîðûå îíè ïîëó÷àëè ó äýâîâ â îáìåí íà ìÿñî
êîðîâ èëè îâåö, è îäåâàëèñü â øêóðû äèêèõ æèâîòíûõ. Äýâû áûëè ñëàáû òåëîì è íå ìîãëè ïåðåíîñèòü æèçíåííûå
íåâçãîäû, àñóðû, íàïðîòèâ, áûëè ïðèâû÷íûìè ê ïîñòîÿííîìó íåäîåäàíèþ è óìåëè ñòîéêî ïåðåíîñèòü ëèøåíèÿ.

Êîãäà àñóðàì íå õâàòàëî ïðîïèòàíèÿ, îíè ñïóñêàëèñü ñ õîëìîâ èëè ïðèõîäèëè ñ ìîðñêèõ ïîáåðåæèé ãðàáèòü
äåðåâíè è ãîðîäà. Èíîãäà îíè íàïàäàëè íà äýâîâ ñ öåëüþ çàâëàäåòü èõ èìóùåñòâîì è çåðíîì. ×òîáû íå ïîãèáíóòü îò
ðóê ãðàáèòåëåé è ïðîòèâîñòîÿòü èì, äýâû îáúåäèíÿëèñü â áîëüøèå ãðóïïû. Áóäó÷è âûøå ïî óðîâíþ óìñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ, îíè ñòàëè èçîáðåòàòü ðàçëè÷íîãî ðîäà ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ âåäåíèÿ âîéíû. Áðàõìàñòðà, ãàðóäàñòðà, âàé-
øíàâàñòðà, øàéâàñòðà — âñå ýòè îðóäèÿ íåîáû÷àéíîé ñèëû ïðèíàäëåæàëè äýâàì. Àñóðû ñðàæàëèñü îáû÷íûì îðó-
æèåì, íî, õîðîøî ðàçâèòûå ôèçè÷åñêè, îíè ïîñòîÿííî ïîáåæäàëè äýâîâ. Îäíàêî îíè íèêîãäà íå çàáîòèëèñü î òîì,
÷òîáû ñòàòü íåìíîãî áîëåå öèâèëèçîâàííûìè, íå ñòðåìèëèñü íàó÷èòüñÿ ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó èëè ðàçâèòü ñâîé
èíòåëëåêò. Îäíàæäû ïîáåäèâøèå àñóðû ïûòàëèñü, ê ïðèìåðó, ïðàâèòü ïîêîðåííûìè äýâàìè â Ñâàðãå, íî ïîñëåäíèå,
ïðåâîñõîäÿ çàâîåâàòåëåé ïî óðîâíþ èíòåëëåêòà è çíàíèé, ïîñòåïåííî ïðåâðàòèëè èõ â ñâîèõ ðàáîâ. Èíîãäà àñóðû
ïîñëå ãðàáèòåëüñêîãî íàëåòà âîçâðàùàëèñü âîñâîÿñè. Äýâû, êàê òîëüêî èì óäàâàëîñü îáúåäèíèòüñÿ, çàñòàâëÿëè èõ
îòñòóïèòü îáðàòíî â ãîðû, â ëåñà èëè íà ìîðñêèå ïîáåðåæüÿ. Ïîñòåïåííî ÷èñëåííîñòü êàæäîé èç ïðîòèâîáîðñòâóþ-
ùèõ ñòîðîí âîçðàñòàëà, âðàæäóþùèå ëàãåðÿ ñòàíîâèëèñü âñå ñèëüíåå — ìèëëèîíû äýâîâ îáúåäèíèëèñü, ñòàëè
äåéñòâîâàòü çàîäíî è ìèëëèîíû àñóðîâ. Îæåñòî÷åííûå êîíôëèêòû è ñðàæåíèÿ ïðîäîëæàëèñü, è âìåñòå ñ òåì ïðî-
äîëæàëîñü âçàèìíîå âëèÿíèå ýòèõ äâóõ ñèë äðóã íà äðóãà.

Â ðåçóëüòàòå ïîñòåïåííîãî ñëèÿíèÿ ýòèõ ãðóïï ñòàëè âîçíèêàòü ñîâðåìåííûå îáùåñòâà, èõ òðàäèöèè è îáû÷àè.
Ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ íîâûå èäåè è íîâûå íàóêè. ×àñòü îáùåñòâà ñòàëà çàíèìàòüñÿ ïðîèçâîäñòâîì ïðåäìåòîâ îáèõîäà è
êîìôîðòà ïðè ïîìîùè ðó÷íîãî èëè óìñòâåííîãî òðóäà. Äðóãàÿ ïðèíÿëà íà ñåáÿ îáÿçàííîñòè çàùèòû ïðîèçâîäèòå-
ëåé, è âñå ñòàëè îáìåíèâàòüñÿ ïðîäóêòàìè ñâîåãî òðóäà. Ñî âðåìåíåì íàèáîëåå ïðåäïðèèì÷èâûå è ñîîáðàçèòåëüíûå
âçÿëè íà ñåáÿ çàáîòó ïåðåâîçèòü èçäåëèÿ ëþäåé òðóäà èç îäíîãî ìåñòà â äðóãîå è ïîä âèäîì âîçìåùåíèÿ ðàñõîäîâ çà
ñâîé òðóä ñòàëè ïðèñâàèâàòü áîëüøóþ äîëþ äîõîäîâ îò èõ ðåàëèçàöèè. Îäèí âîçäåëûâàë çåìëþ, äðóãîé îõðàíÿë
ïðîèçâåäåííóþ ïðîäóêöèþ îò ðàçãðàáëåíèÿ, òðåòèé ïåðåâîçèë åå â äðóãèå ìåñòà, à ÷åòâåðòûé ïîêóïàë åå. Ïðîèçâî-
äèòåëü ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî íå ïîëó÷àë, òîò æå, êòî âûïîëíÿë îõðàíèòåëüíûå ôóíêöèè, çàáèðàë ñåáå ñèëîé ñòîëüêî,
ñêîëüêî ìîã óíåñòè; êóïåö, êîòîðûé ïðèâîçèë ïðîäóêöèþ íà ðûíîê, ïîëó÷àë ëüâèíóþ äîëþ, à ïîêóïàòåëü äîëæåí
áûë íåñòè áðåìÿ âñåõ çàòðàò è ðàñõîäîâ! Îõðàíèòåëü ñòàë èçâåñòåí ïîä èìåíåì öàðÿ, òîò, êòî ïåðåâîçèë òîâàðû ñ

19 Òåðìèíû «äýâ» è «àñóðà» óïîòðåáëÿþòñÿ çäåñü â òîì ñìûñëå, â êàêîì îíè ôèãóðèðóþò â «Ãèòå» (XVI), òî åñòü äëÿ

îáîçíà÷åíèÿ ðàñ, â õàðàêòåðå êîòîðûõ ïðåîáëàäàþò áîæåñòâåííûå — äàéâè, èëè íåáîæåñòâåííûå — àñóðè, êà÷åñòâà.

7. ÏÐÎÃÐÅÑÑ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ
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îäíîãî ìåñòà íà äðóãîå, ñòàë êóïöîì. Ýòè äâîå íè÷åãî íå ïðîèçâîäèëè è âñå æå ïðèñâàèâàëè ñåáå ëó÷øóþ ÷àñòü
ïðîèçâåäåííûõ âåùåé è æèðåëè â áóêâàëüíîì ñìûñëå, ïîòðåáëÿÿ áîëüøóþ ÷àñòü ïëîäîâ òðóäà ðåìåñëåííèêà è
çåìëåäåëüöà. Íåñ÷àñòíûé, êîòîðûé ïðîèçâîäèë âñþ ýòó ïðîäóêöèþ, ÷àñòî îñòàâàëñÿ áåç îáåäà è ìîëèë Áîãà î
ïîìîùè!

Ñ ðàçâèòèåì ñîáûòèé âñå ýòè îòíîøåíèÿ ñòàíîâèëèñü âñå áîëåå è áîëåå ñëîæíûìè, ïðîáëåìû íàñëàèâàëèñü íà
ïðîáëåìû, è èç ýòîé ïåðåïóòàííîé ñåòè âîçíèêëî íàøå ñîâðåìåííîå ñëîæíîå îáùåñòâî. Íî ïðèìåòû ïðîøëîãî
ïðîäîëæàëè ñóùåñòâîâàòü è íå èñ÷åçëè ïîëíîñòüþ. Òå, êòî â ñâîèõ ïðîøëûõ ðîæäåíèÿõ ïàñ îâåö, çàíèìàëñÿ ðûáî-
ëîâñòâîì èëè äðóãèìè ïîäîáíûìè çàíÿòèÿìè, â ñâîåì öèâèëèçîâàííîì ïåðåâîïëîùåíèè îáðåëè ïîä÷àñ ñêëîííîñòè
ê ïèðàòñòâó, ãðàáåæó... Ïðè îòñóòñòâèè ëåñîâ äëÿ îõîòû, çà íåèìåíèåì ïîáëèçîñòè ãîð è õîëìîâ äëÿ ïàñòáèù,
ðîäèâøèåñÿ â öèâèëèçîâàííîì îáùåñòâå, íå èìåÿ âîçìîæíîñòè ñòàòü íè îõîòíèêîì, íè ðûáîëîâîì, íè ñêîòîâîäîì,
âûíóæäåíû áûëè çàíèìàòüñÿ ãðàáåæîì è ðàçáîåì — ÷òî åùå ìîãëè îíè äåëàòü? È äîñòîéíûå äî÷åðè òåõ âûñîêî÷òè-
ìûõ æåíùèí 20 â âîçðàñòå ïàóðàíèêà, ÷üè èìåíà ìû äîëæíû ïîâòîðÿòü êàæäîå óòðî, íå ìîãëè âûõîäèòü çàìóæ
áîëåå ÷åì çà îäíîãî ìóæ÷èíó, äàæå åñëè îíè çàõîòåëè áû, è ïîýòîìó îíè ñòàëè áåñ÷åñòíûìè. Ïîäîáíûì è èíûì
îáðàçîì ëþäè ðàçëè÷íûõ òèïîâ íàêëîííîñòåé, öèâèëèçîâàííûå è äèêèå, ðîæäåííûå ïî ïðèðîäå äýâàìè èëè àñóðàìè,
ñëèëèñü âîåäèíî è îáðàçîâàëè ñîâðåìåííîå îáùåñòâî. Âîò ïî÷åìó ìû âèäèì, êàê â êàæäîì îáùåñòâå Ãîñïîäü
ÿâëÿåò íàì âñåâîçìîæíûå âàðèàöèè — Íàðàÿíà ñàäõó è Íàðàÿíà ãðàáèòåëÿ è ò. ä. Õàðàêòåð ëþáîãî äàííîãî îáùå-
ñòâà ñòàë îïðåäåëÿòüñÿ êàê äàéâè (áîæåñòâåííûé) èëè àñóðè (íåáîæåñòâåííûé) ïî ñâîåìó êà÷åñòâó â ñîîòâåòñòâèè ñ
òåì, â êàêèõ ïðîïîðöèÿõ â íåì ïðåîáëàäàþò ëþäè ðàçëè÷íîãî òèïà.

Âñÿ àçèàòñêàÿ öèâèëèçàöèÿ â öåëîì âîçíèêëà èçíà÷àëüíî íà ïëîäîðîäíûõ çåìëÿõ â äîëèíàõ ðåê — íà áåðåãàõ
Ãàíãà, ßíöçû è Åâôðàòà. Ïåðâîíà÷àëüíîé îñíîâîé ýòèõ öèâèëèçàöèé áûëî ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, è âî âñåõ íèõ ïðåîáëà-
äàëà ïðèðîäà äàéâè. Áîëüøèíñòâî åâðîïåéñêèõ öèâèëèçàöèé, íàïðîòèâ, âîçíèêëè ëèáî â ãîðèñòûõ îáëàñòÿõ, ëèáî íà
ìîðñêîì ïîáåðåæüå, è èõ îñíîâó ñîñòàâëÿëè ïèðàòñòâî è ãðàáåæ, òåì ñàìûì ó íèõ ïðåîáëàäàëè êà÷åñòâà àñóðè.

Îòíîñèòåëüíî ñîâðåìåííîñòè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ è ïóñòûíè Àðàâèè ÿâëÿþòñÿ ðîäèíîé
àñóðîâ. Ïðîèñõîäÿ ðîäîì èç ýòèõ ïóñòûííûõ ìåñò, ïàñòóõè è îõîòíèêè, ïîòîìêè àñóðîâ, îáúåäèíÿÿñü âî âñå íîâûå è
íîâûå îðäû, ðàññåÿëè öèâèëèçîâàííûõ äýâîâ ïî âñåìó ìèðó.

Êîíå÷íî, è íà Åâðîïåéñêîì êîíòèíåíòå ñóùåñòâîâàëà ïðèìèòèâíàÿ ðàñà àáîðèãåíîâ. Îíè æèëè â ãîðíûõ ïåùåðàõ,
è íàèáîëåå ðàçâèòûå èç íèõ ñòðîèëè ïëàòôîðìû, âáèâàÿ ñâàè â ñðàâíèòåëüíî íåãëóáîêèå ìåñòà âîäîåìîâ, è âîçäâè-
ãàëè íà ýòèõ ïëàòôîðìàõ äîìà. Îíè èñïîëüçîâàëè ñòðåëû, êàìåííûå íàêîíå÷íèêè, íîæè è òîïîðû, ñäåëàííûå èç
êðåìíÿ, è ñ èõ ïîìîùüþ ðàçíîîáðàçèëè è ñîâåðøåíñòâîâàëè ñâîé òðóä.

Ïîñòåïåííî ïîòîê àçèàòñêèõ ðàñ ñòàë ðàçëèâàòüñÿ ïî Åâðîïå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íåêîòîðûå åå ÷àñòè ñòàíîâèëèñü
áîëåå öèâèëèçîâàííûìè. ßçûêè íåêîòîðûõ íàðîäîâ Ðîññèè íàïîìèíàþò ÿçûêè Þæíîé Èíäèè.

Íî â áîëüøèíñòâå ñâîåì ýòè âàðâàðû îñòàâàëèñü òàêèìè æå äèêèìè, êàê è ïðåæäå, äî òîãî ìîìåíòà, ïîêà
öèâèëèçîâàííàÿ ðàñà èç Ìàëîé Àçèè íå ïîêîðèëà ïðèëåãàþùèå ÷àñòè Åâðîïû è íå óñòàíîâèëà òàì íîâóþ, âûñîêîðàç-
âèòóþ öèâèëèçàöèþ — íàì îíè èçâåñòíû êàê ÿâàíû, åâðîïåéöàì — êàê ãðåêè.

Çàòåì â Èòàëèè ïëåìÿ âàðâàðîâ, èçâåñòíûõ êàê ðèìëÿíå, ïîêîðèëî öèâèëèçîâàííûõ ýòðóñêîâ, àññèìèëèðîâàëî
èõ êóëüòóðó è çíàíèÿ è îñíîâàëî ñâîþ ñîáñòâåííóþ öèâèëèçàöèþ íà ðóèíàõ ýòîé ïîêîðåííîé ðàñû. Ïîñòåïåííî
ðèìëÿíå ñèëîé îðóæèÿ ðàñïðîñòðàíèëè ñâîå âëèÿíèå ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì, âñå âàðâàðñêèå ïëåìåíà Þãî-Çàïàäíîé
Åâðîïû ïîäïàëè ïîä âëèÿíèå Ðèìà, è òîëüêî âàðâàðû, æèâóùèå â ëåñàõ ñåâåðíûõ òåððèòîðèé, îñòàëèñü íåçàâèñèìû-
ìè. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, îäíàêî, ðèìëÿíå ñòàëè èçíåæåííûìè, ïðåâðàòèâøèñü â ðàáîâ áîãàòñòâà è ðîñêîøè, è â ýòî
âðåìÿ èç Àçèè â Åâðîïó ñòàëè îïÿòü ñîâåðøàòü íàáåãè àðìèè àñóðîâ. Èçãíàííûå èç ñâîèõ æèëèù â ðåçóëüòàòå
íàáåãîâ àñóðîâ, âàðâàðû Ñåâåðíîé Åâðîïû ñîêðóøèëè Ðèìñêóþ èìïåðèþ, è Ðèì áûë ðàçðóøåí. Â ðåçóëüòàòå àçèàò-
ñêèõ âòîðæåíèé íà îñíîâå ñëèÿíèÿ åâðîïåéñêèõ âàðâàðîâ ñ îñòàòêàìè ðèìëÿí è ãðåêîâ âîçíèêëà íîâàÿ ðàñà. Â òî æå
âðåìÿ åâðåè, ïîêîðåííûå è èçãíàííûå ñî ñâîèõ òåððèòîðèé ðèìëÿíàìè, ðàññåëèëèñü ïî âñåé Åâðîïå è ïðèíåñëè ñ
ñîáîé íîâóþ ðåëèãèþ — õðèñòèàíñòâî. Âñå ýòè ðàçëè÷íûå ðàñû, îáëàäàþùèå ñîáñòâåííûìè èäåÿìè è öåëÿìè, âñå
ýòè ðàçíûå îðäû àñóðîâ, ïîäîãðåâàåìûå ïëàìåíåì ïîñòîÿííîé áîðüáû è âîéí, ñòàëè ïëàâèòüñÿ è ñìåøèâàòüñÿ â
òèãëå Ìàõàìàéè, è èç ýòîãî ñìåøåíèÿ âîçíèêëà ñîâðåìåííàÿ åâðîïåéñêàÿ ðàñà.

Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêëà ÷ðåçâû÷àéíî âàðâàðñêàÿ åâðîïåéñêàÿ ðàñà, ñ ðàçëè÷íûìè îòòåíêàìè êîæè îò ñìóãëî-
ãî öâåòà èíäóñà äî ìåëî÷íî-áåëîãî ñåâåðÿíèíà, ñ ÷åðíûìè, êîðè÷íåâûìè, ðûæèìè è áåëûìè âîëîñàìè, ÷åðíûìè,
ñåðûìè èëè ãîëóáûìè ãëàçàìè, ñ ëèöàìè, íàïîìèíàþùèìè ÷åðòû èíäóñîâ è ïëîñêèå ëèöà êèòàéöåâ. Êàêîå-òî âðåìÿ
îíè åùå ñðàæàëèñü ìåæäó ñîáîé, è òå, êòî æèë íà ñåâåðå, âåëè æèçíü ïèðàòîâ, ãðàáÿ è ïðèòåñíÿÿ áîëåå öèâèëèçîâàí-
íûå íàðîäû. Ìåæäó òåì, îäíàêî, äâå ãëàâû õðèñòèàíñêîé öåðêâè — ïàïà è ïàòðèàðõ Êîíñòàíòèíîïîëÿ, ïîñòîÿííî
íàïàäàÿ äðóã íà äðóãà, ñòàëè ðàñïðîñòðàíÿòü ñâîþ âëàñòü íà ýòè îðäû âàðâàðîâ, íà èõ êîðîëåé, êîðîëåâ è öåëûå
íàðîäû.

Ñ äðóãîé æå ñòîðîíû, â ïóñòûíÿõ Àðàâèè âîçâûñèëîñü ìàãîìåòàíñòâî. Äèêèå àðàáû, âäîõíîâëåííûå ó÷åíèåì
âåëèêîãî ñâÿòîãî, îáðóøèëèñü íà çåìëþ ñ íåîäîëèìîé ñèëîé è ýíåðãèåé. Ýòîò ïîòîê, ñìåòàÿ âñå íà ñâîåì ïóòè,

20 Àõàëüÿ, Òàðà, Ìàíäîäàðè, Êóíòè è Äðàóïàäè.

7. ÏÐÎÃÐÅÑÑ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ
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âëèëñÿ â Åâðîïó êàê ñ âîñòîêà, òàê è ñ çàïàäà è ïðèíåñ íà ñâîåì ãðåáíå çíàíèÿ è êóëüòóðó Èíäèè è àíòè÷íîé Ãðåöèè â
Åâðîïó.

Ïëåìÿ èç Öåíòðàëüíîé Àçèè, èçâåñòíîå êàê òàòàðû-ñåëüäæóêè, ïðèíÿëî ìàãîìåòàíñòâî è ïîêîðèëî Ìàëóþ
Àçèþ è äðóãèå ñòðàíû Àçèè. Ìíîãî÷èñëåííûå ïîïûòêè àðàáîâ ïîêîðèòü Èíäèþ îêàçàëèñü áåçóñïåøíûìè. Âîëíà
ìàãîìåòàíñêîãî íàøåñòâèÿ, êîòîðàÿ ïîãëîòèëà âñþ çåìëþ, âûíóæäåíà áûëà ðàçáèòüñÿ îá Èíäèþ. Îäíàæäû îíè
àòàêîâàëè Ñèíäõ, íî íå ñìîãëè çàâëàäåòü åþ è ïîñëå ýòîãî íå ïðåäïðèíèìàëè íîâûõ ïîïûòîê.

Íî ñïóñòÿ íåñêîëüêî ñòîëåòèé, êîãäà òþðêè è äðóãèå òàòàðñêèå íàðîäû îáðàòèëèñü èç áóääèçìà â ìàãîìåòàíñòâî,
îíè ïîêîðèëè èíäóñîâ, ïåðñîâ è àðàáîâ è ïîä÷èíèëè èõ ñåáå. Èç âñåõ ìàãîìåòàíñêèõ çàâîåâàòåëåé Èíäèè íå áûëî íè
îäíîãî àðàáà èëè ïåðñà — îíè âñå áûëè òþðêàìè èëè òàòàðàìè. Â Ðàäæïóòàíå âñåõ ìàãîìåòàíñêèõ çàõâàò÷èêîâ
íàçûâàëè òþðêàìè, è ýòî âåðíî. ×àðàíû Ðàäæïóòàíû ðàñïåâàëè: «Òóðóãàíêî áîäõè äæîð» — «Òþðêè î÷åíü ìîãó-
ùåñòâåííû»,— è ýòî áûëî ïðàâäîé. Íà÷èíàÿ îò Êóòóáóääèíà è êîí÷àÿ ìîãîëüñêèìè èìïåðàòîðàìè, âñå áûëè òàòàðà-
ìè. Îíè ïðèíàäëåæàëè ê òîé æå ðàñå, ÷òî è òèáåòöû, îíè ñòàëè ëèøü ìàãîìåòàíàìè è èçìåíèëè ñâîè ïëîñêèå êðóãëûå
ëèöà, ñìåøàâøèñü ñ èíäóñàìè è ïåðñàìè. Îíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé òåõ æå ñàìûõ äðåâíèõ àñóðîâ. Äàæå è ïî ñåé äåíü
îíè âîññåäàþò íà òðîíàõ Êàáóëà, Ïåðñèè, Àðàâèè è Êîíñòàíòèíîïîëÿ, à ãàíäõàðè (àáîðèãåíû Êàíàäàãàðà) è ïåðñû äî
ñèõ ïîð ðàáû òþðêîâ. Îãðîìíàÿ Êèòàéñêàÿ èìïåðèÿ òàêæå ïðîñòèðàåòñÿ ó íîã ìàíü÷æóðñêèõ òàòàð, òîëüêî ýòè
ìàíü÷æóðû íå îòêàçàëèñü îò ñâîåé ðåëèãèè, íå ñòàëè ìàãîìåòàíàìè, îíè ó÷åíèêè Âåëèêîãî Ëàìû. Ýòè àñóðû
íèêîãäà íå çàáîòèëèñü î ïðèîáðåòåíèè çíàíèé è ñîâåðøåíñòâîâàíèè èíòåëëåêòà; åäèíñòâåííîå, ÷òî îíè ïîíèìàëè,—
ýòî èñêóññòâî âîéíû. Áåç ñìåøåíèÿ ýòîé êðîâè íåâîçìîæåí ñêîëüêî-íèáóäü âîèíñòâåííûé äóõ, è èìåííî òàòàðñêàÿ
êðîâü ïðèäàåò íàðîäàì Ñåâåðíîé Åâðîïû, à â îñîáåííîñòè ðóññêèì, â ÷üèõ æèëàõ òå÷åò íà òðè ÷åòâåðòè òàòàðñêàÿ
êðîâü, ýòîò ðåøèòåëüíûé è âîèíñòâåííûé äóõ. Áîðüáà ìåæäó àñóðàìè è äýâàìè áóäåò åùå ïðîäîëæàòüñÿ íà ïðîòÿæå-
íèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Äýâû æåíÿòñÿ íà äåâóøêàõ àñóðîâ, àñóðû ïîõèùàþò íåâåñò äýâîâ — èìåííî ýòî ïðèâîäèò
ê âîçíèêíîâåíèþ ìîãóùåñòâåííûõ ñìåøàííûõ ðàñ.

Òàòàðû çàõâàòèëè è îêêóïèðîâàëè ïðåñòîë àðàáñêîãî õàëèôà, îâëàäåëè ðàçëè÷íûìè òåððèòîðèÿìè, â òîì ÷èñëå
Èåðóñàëèìîì, âåëèêèì ìåñòîì ïîêëîíåíèÿ õðèñòèàí, çàïðåòèëè õðèñòèàíàì ñîâåðøàòü ïàëîìíè÷åñòâî ê ñâÿòûì
ìåñòàì è ìíîãèõ óáèëè. Ãëàâû õðèñòèàíñêîé öåðêâè âîñïûëàëè íåíàâèñòüþ è ïîäíÿëè íà áîðüáó ñâîèõ ó÷åíèêîâ —
âàðâàðîâ ïî âñåé Åâðîïå, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü âîîäóøåâèëè êàê êîðîëåé, òàê è èõ ïîääàííûõ. Îðäû åâðîïåéñêèõ
âàðâàðîâ õëûíóëè â Ìàëóþ Àçèþ äëÿ òîãî, ÷òîáû âûðâàòü Èåðóñàëèì èç ðóê íåâåðíûõ. Ìíîãèå èç íèõ ïåðåðåçàëè
ãëîòêè äðóã äðóãó, äðóãèå óìåðëè îò áîëåçíåé, â òî âðåìÿ êàê îñòàëüíûå áûëè óíè÷òîæåíû ìàãîìåòàíàìè. Íî
êðîâü êèïåëà ó äèêèõ âàðâàðîâ, è íå óñïåâàëè ìàãîìåòàíå óíè÷òîæèòü îäíèõ, êàê ïîÿâëÿëèñü íîâûå ïîë÷èùà ñ
æèâîòíûì óïðÿìñòâîì äèêîãî çâåðÿ. Îíè íå ñ÷èòàëè çàçîðíûì ãðàáèòü ñâîèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ è ãîòîâèòü ñåáå
áëþäà èç ìàãîìåòàí, êîãäà íè÷åãî ëó÷øåãî íåëüçÿ áûëî íàéòè. Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî àíãëèéñêèé êîðîëü. Ðè÷àðä
î÷åíü ëþáèë ìÿñî ìàãîìåòàí.

È çäåñü ðåçóëüòàò áûë òåì æå ñàìûì, êàê è âî âñåõ âîéíàõ ìåæäó âàðâàðàìè è öèâèëèçîâàííûìè ëþäüìè.
Èåðóñàëèì è äðóãèå ìåñòà òàê è îñòàëèñü íåïîêîðåííûìè. Íî Åâðîïà íà÷àëà îêóëüòóðèâàòüñÿ. Àíãëè÷àíå, ôðàíöóçû
è íåìöû, êîòîðûå îäåâàëèñü â øêóðû è åëè ñûðîå ìÿñî, ïðèêîñíóëèñü ê àçèàòñêîé öèâèëèçàöèè. ×ëåíû Îðäåíà
õðèñòèàíñêèõ ñîëäàò Èòàëèè è äðóãèõ ñòðàí, ñîîòâåòñòâóþùèõ íàøèì íàãàì, ñòàëè èçó÷àòü ôèëîñîôèþ, à ÷àñòü èç
íèõ — êðåñòîíîñöû Òàìïëèåðû — ñòàëè óáåæäåííûìè àäâàéòèñòàìè è âûñìåÿëè õðèñòèàíñòâî. Áîëåå òîãî, êîãäà
îíè ñêîïèëè â ñâîèõ ðóêàõ êîëîññàëüíûå áîãàòñòâà, êîðîëè Åâðîïû, ïî ïðèêàçó ïàïû è ïîä ïðåäëîãîì ñïàñåíèÿ
ðåëèãèè, îãðàáèëè è óíè÷òîæèëè èõ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îäíî ïëåìÿ ìàãîìåòàí, íàçûâàåìûõ ìàâðàìè, îñíîâàëî öèâèëèçîâàííîå êîðîëåâñòâî â Èñïà-
íèè, ñòàëî ðàçâèâàòü ðàçíûå íàóêè è îòêðûëî ïåðâûé â Åâðîïå óíèâåðñèòåò. Ñòóäåíòû ñòàëè ñòåêàòüñÿ ñþäà èç
ðàçíûõ ìåñò, èç Èòàëèè, Ôðàíöèè è äàæå èç äàëåêîé Àíãëèè. Äåòè êîðîëåâñêèõ ôàìèëèé ïðèåçæàëè ñþäà, ÷òîáû
ó÷èòüñÿ ìàíåðàì, ýòèêåòó è èñêóññòâó âîéíû. Äîìà, õðàìû, äðóãèå çäàíèÿ ñòàëè ñòðîèòüñÿ â íîâîì ñòèëå.

Âñÿ Åâðîïà ïîñòåïåííî ïðåâðàòèëàñü â ãèãàíòñêèé âîåííûé ëàãåðü, è ñåé÷àñ ïîëîæåíèå òàêîå æå. Êîãäà ìàãîìå-
òàíå çàâîåâûâàëè êàêîå-ëèáî öàðñòâî, èõ ìîíàðõ çàáèðàë ñåáå áîëüøóþ åãî ÷àñòü, à îñòàëüíîå ïåðåðàñïðåäåëÿë
ñðåäè ñâîèõ âîåíà÷àëüíèêîâ. Ýòè ëþäè íå ïëàòèëè íèêàêîé äàíè, íî îáÿçàíû áûëè ïîñòàâëÿòü êîðîëþ â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ñîëäàò. Òàêèì îáðàçîì, óäàëîñü èçáåæàòü õëîïîò, ñâÿçàííûõ ñ ñîäåðæà-
íèåì ïîñòîÿííîé áîåãîòîâíîé àðìèè, è áûëà ñîçäàíà ìîãó÷àÿ àðìèÿ, êîòîðàÿ ôîðìèðîâàëàñü òîëüêî íà âðåìÿ
âîéíû. Äî îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ýòîò ïðèíöèï äåéñòâóåò è ïîíûíå â Ðàäæïóòàíå, è îí áûë ïðèâíåñåí íà Çàïàä ìàãîìå-
òàíàìè. Åñëè ó ìàãîìåòàí ñóùåñòâîâàëè ìîíàðõ, ôåîäàëüíàÿ çíàòü è èõ àðìèè, à îñòàëüíûå — ñîáñòâåííî íàðîä
ñòðàíû — áûëè ïðîñòûìè ïîääàííûìè, êîòîðûõ íå òðîãàëè âî âðåìÿ âîéíû, òî â Åâðîïå, íàïðîòèâ, êîðîëü è
ôåîäàëüíàÿ çíàòü áûëè íà îäíîé ñòîðîíå, è îíè ïðåâðàòèëè âñåõ ïîääàííûõ â ñâîèõ ðàáîâ. Êàæäûé îáÿçàí áûë æèòü
ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì âîåíà÷àëüíèêà-ôåîäàëà, è òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå åìó ãàðàíòèðîâàëàñü æèçíü, îí äîëæåí áûë
áûòü ãîòîâûì â ëþáîé ìîìåíò ïî êîìàíäå âñòóïèòü â áîé.

×òî îçíà÷àåò ïîíÿòèå «ïðîãðåññ öèâèëèçàöèè», âîêðóã êîòîðîãî íà Çàïàäå ïîäíèìàþò òàê ìíîãî øóìà? Çíà÷åíèå
ýòîãî ïîíÿòèÿ ñîñòîèò â óñïåøíîì äîñòèæåíèè æåëàåìîé öåëè ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñðåäñòâ, èíà÷å ãîâîðÿ,
êîãäà öåëü îïðàâäûâàåò ñðåäñòâà. Ýòîò ïîñòóëàò ïðè îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îïðàâäûâàåò êðàæó, îáìàí è
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ïîâåøåíèå, îí îïðàâäûâàåò òå ïîðêè, êîòîðûì ïîäâåðã Ñòýíëè ñîïðîâîæäàâøèõ åãî ìàãîìåòàíñêèõ ñîëäàò çà òî,
÷òî òå óêðàëè íåñêîëüêî êðàþõ õëåáà, îí íàïðàâëÿåò è îïðàâäûâàåò åâðîïåéñêóþ ìîðàëü, êîòîðàÿ çàÿâëÿåò:
«Óáèðàéñÿ îòñþäà, ÿ õî÷ó ïðèéòè ñþäà è âëàäåòü ýòèì»,— ïîäòâåðæäåíèå êîòîðîé ìû íàõîäèì â èñòîðèè, èáî, êóäà
áû íè ïðèõîäèëè åâðîïåéöû, èõ ïðèõîä âåçäå ñîïðîâîæäàëñÿ óíè÷òîæåíèåì ðàñ àáîðèãåíîâ. Â Ëîíäîíå ýòîò «ïðî-
ãðåññ öèâèëèçàöèè» îñâÿùàåò íåâåðíîñòü â ñóïðóæåñêîé æèçíè, â Ïàðèæå — áåãñòâî ìóæ÷èíû îò ñåìüè, â ðåçóëü-
òàòå ÷åãî æåíà è äåòè îñòàþòñÿ áåñïîìîùíûìè, è ñàìîóáèéñòâî ñ÷èòàåòñÿ ëèøü îøèáêîé, íî íå ïðåñòóïëåíèåì.

À òåïåðü ñðàâíèòå òðè ñòîëåòèÿ áûñòðîãî ðàçâèòèÿ èñëàìñêîé öèâèëèçàöèè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïåðèîäîì ðàçâè-
òèÿ õðèñòèàíñòâà. Õðèñòèàíñòâî â ïåðâûå òðè ñòîëåòèÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ äàæå íå ñìîãëî ñòàòü èçâåñòíûì âî
âñåì ìèðå, è ñ òåõ âðåìåí, êîãäà Êîíñòàíòèí ìå÷îì óòâåðäèë åãî â ñâîåì öàðñòâå, êàêóþ ïîìîùü îêàçûâàëî
õðèñòèàíñòâî ðàñïðîñòðàíåíèþ öèâèëèçàöèè, áóäü òî äóõîâíîé èëè ñâåòñêîé? Êàê îòïëàòèëî õðèñòèàíñòâî åâðîïåéñ-
êîìó ïàíäèòó, êîòîðûé ñòðåìèëñÿ âïåðâûå äîêàçàòü, ÷òî Çåìëÿ âðàùàåòñÿ? Òðóäû êàêîãî ó÷åíîãî áûëè âñòðå÷åíû
ñ îäîáðåíèåì è ýíòóçèàçìîì õðèñòèàíñêîé öåðêîâüþ? Ìîæåò ëè ëèòåðàòóðà õðèñòèàíñêîé ïàñòâû îòâå÷àòü çàïðîñàì
þðèñïðóäåíöèè, ãðàæäàíñêîé èëè êðèìèíàëüíîé, çàïðîñàì èñêóññòâà èëè òîðãîâîé ïîëèòèêè? Äàæå ñåé÷àñ öåðêîâü
íå ñàíêöèîíèðóåò ðàñïðîñòðàíåíèå ñâåòñêîé ëèòåðàòóðû. Âîçìîæíî ëè äëÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïðîíèê â ãëóáèíû
ñîâðåìåííîãî çíàíèÿ è íàóêè, îñòàâàòüñÿ ñîâåðøåííî èñêðåííèì õðèñòèàíèíîì? Â Íîâîì çàâåòå íå ñóùåñòâóåò íè
ïðÿìîãî, íè êîñâåííîãî ïðîñëàâëåíèÿ èñêóññòâ èëè íàóê. Íî âðÿä ëè ìîæíî íàéòè íàóêó èëè îáëàñòü èñêóññòâà,
êîòîðûå íå ñàíêöèîíèðîâàëèñü áû è ðàçâèòèå êîòîðûõ íå ïîîùðÿëîñü áû ïðÿìî èëè êîñâåííî â Êîðàíå èëè âî ìíîãèõ
÷àñòÿõ Õàäèñà — òðàäèöèîííûõ âûñêàçûâàíèÿõ Ìóõàììåäà. Âåëè÷àéøèå ìûñëèòåëè Åâðîïû — Âîëüòåð, Äàðâèí,
Áþõíåð, Ôëàììàðèîí, Âèêòîð Ãþãî è ìíîãèå äðóãèå èì ïîäîáíûå — â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîêëÿòû õðèñòèàíñòâîì
è îñûïàþòñÿ áðàíüþ îðòîäîêñàëüíîé îáùèíû. Èñëàì æå, íàïðîòèâ, ñ÷èòàåò, ÷òî ïîäîáíûå ëþäè âåðóþò â ñóùåñòâî-
âàíèå Áîãà, íî èì ëèøü íå õâàòàåò âåðû â åãî Ïðîðîêà. Äîñòàòî÷íî âíèìàòåëüíî ðàññìîòðåòü ñîîòâåòñòâóþùèå
ïðåèìóùåñòâà äâóõ ýòèõ ðåëèãèé â ñìûñëå èõ ïîëåçíîñòè èëè âîçâåäåíèÿ ïðåïÿòñòâèé íà ïóòè ïðîãðåññà äëÿ òîãî,
÷òîáû óâèäåòü, ÷òî, êóäà áû íè ïðèõîäèë èñëàì, îí ñîõðàíÿë â íåïðèêîñíîâåííîñòè ðàñû àáîðèãåíîâ, è òàì ýòè ðàñû
äî ñèõ ïîð ñóùåñòâóþò, èõ ÿçûê è íàöèîíàëüíûå ïðèçíàêè ñîõðàíèëèñü è ïî ñåé äåíü.

Ãäå õðèñòèàíñòâî ìîæåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ïîäîáíûå äîñòèæåíèÿ? Ãäå ñåãîäíÿ èñïàíñêèå àðàáû èëè ðàñû àáî-
ðèãåíîâ Àìåðèêè? Êàê îòíîñÿòñÿ õðèñòèàíå ê åâðîïåéñêèì åâðåÿì? Çà èñêëþ÷åíèåì áëàãîòâîðèòåëüíûõ îðãàíèçà-
öèé íèêàêàÿ èíàÿ äåÿòåëüíîñòü â Åâðîïå íå ñîîòâåòñòâóåò Åâàíãåëèþ. Êàêèõ áû âûñîò ïðîãðåññà íè äîñòèãàëà
Åâðîïà, âñå ýòè çàâîåâàíèÿ ïîëó÷åíû âîïðåêè õðèñòèàíñòâó — áëàãîäàðÿ ïðîòèâîáîðñòâó ñ Åâàíãåëèåì. Åñëè áû
õðèñòèàíñòâî îáëàäàëî ïðåæíèì ìîãóùåñòâîì â Åâðîïå, îíî áû ïîñëàëî íà êîñòåð èíêâèçèöèè òàêèõ ñîâðåìåííûõ
ó÷åíûõ, êàê Ïàñòåð è Êîõ, è ñîæãëî áû Äàðâèíà è âñåõ ïîñëåäîâàòåëåé åãî øêîëû. Â ñîâðåìåííîé Åâðîïå õðèñòèàí-
ñòâî è öèâèëèçàöèÿ — äâå ðàçíûå âåùè. Öèâèëèçàöèÿ ñåé÷àñ ñîáèðàåò âñå ñèëû äëÿ òîãî, ÷òîáû óíè÷òîæèòü ñâîåãî
äàâíåãî âðàãà — õðèñòèàíñòâî è ñâåðãíóòü äóõîâåíñòâî, âûðâàâ èç åãî ðóê ïðîñâåòèòåëüñêèå è áëàãîòâîðèòåëüíûå
îðãàíèçàöèè. Åñëè áû íå íåâåæåñòâåííûå êðåñòüÿíñêèå ìàññû, òî õðèñòèàíñòâî íè ìèíóòû íå ñìîãëî áû ïðîäëèòü
ñâîåãî íåáëàãîïîëó÷íîãî ïîëîæåíèÿ è áûëî áû èñêîðåíåíî â ñâîåé îñíîâå, èáî äàæå ñåé÷àñ ãîðîäñêàÿ áåäíîòà
âðàæäåáíî íàñòðîåíà ïî îòíîøåíèþ ê õðèñòèàíñêîé öåðêâè. À òåïåðü ñðàâíèòå ýòî ñ èñëàìîì. Â ìàãîìåòàíñêèõ
ñòðàíàõ âñå çàêîíû ïðî÷íî îñíîâûâàþòñÿ íà ðåëèãèè, ïðîïîâåäíèêè èñëàìà ãëóáîêî ïî÷èòàþòñÿ âñåìè îôèöèàëüíû-
ìè ãîñóäàðñòâåííûìè äåÿòåëÿìè, ðàâíî êàê ïî÷èòàþòñÿ è ïðîïîâåäíèêè èíûõ ðåëèãèé.

Åâðîïåéñêóþ öèâèëèçàöèþ ìîæíî ñðàâíèòü ñ êóñêîì ìàòåðèè, êîòîðàÿ ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé:
ñòàíîê, íà êîòîðîì îíà òêåòñÿ,— îãðîìíàÿ ãîðèñòàÿ ñòðàíà ñ óìåðåííûì êëèìàòîì íà ìîðñêîì ïîáåðåæüå; õëî-
ïîê, èç êîòîðîãî îíà ïðîèçâîäèòñÿ,— ñèëüíàÿ âîèíñòâåííàÿ ñìåøàííàÿ ðàñà, îáðàçîâàâøàÿñÿ â ðåçóëüòàòå ñìåøå-
íèÿ íåñêîëüêèõ ðàñ; îñíîâà òêàíè — âîéíà â çàùèòó ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ èëè èíòåðåñîâ ðåëèãèè. Òîò, êòî âëàäååò
ìå÷îì, âåëèê, à òîò, êòî èì íå âëàäååò, òåðÿåò ñîáñòâåííóþ íåçàâèñèìîñòü è æèâåò ïîä çàùèòîé ìå÷à âîèíà. Ñàìà
òêàíü — ýòî êîììåðöèÿ. Ñðåäñòâî ýòîé öèâèëèçàöèè — ìå÷, äîïîëíÿþùèå åãî ýëåìåíòû — ìóæåñòâî è ñèëà,
öåëü — ïîëó÷åíèå óäîâîëüñòâèé çäåñü è òàì.

À êàê îáñòîèò äåëî ñ íàìè? Àðèè ëþáÿò ìèð, îíè ñîâåðøåíñòâóþò ñâîþ äóøó, îíè áûâàþò ñ÷àñòëèâû è äîâîëü-
íû, åñëè èì òîëüêî óäàåòñÿ ñîõðàíèòü â íåïðèêîñíîâåííîñòè ñåìüþ. Âåäÿ ïîäîáíóþ æèçíü, îíè èìåþò ìíîãî ñâîáîä-
íîãî âðåìåíè è, ñëåäîâàòåëüíî, áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ ðàçìûøëåíèÿ è ðàçâèòèÿ. Íàø öàðü Äæàíàêà ñàì ñâîèìè
ñîáñòâåííûìè ðóêàìè îáðàáàòûâàë çåìëþ, è îí áûë òàêæå âåëè÷àéøèì èñêàòåëåì èñòèíû ñâîåãî âðåìåíè. Ó íàñ
ðèøàìè, ìóíè è éîãàìè ðîæäàþòñÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà, îíè èçíà÷àëüíî çíàþò, ÷òî ìèð — ýòî èëëþçèÿ. Âû áóäåòå
ãðàáèòü è âîåâàòü, íî èñêîìîå âàìè íàñëàæäåíèå ìîæíî îáðåñòè ëèøü â ìèðå, ìèð æå ñîñòîèò â îòðå÷åíèè îò
ôèçè÷åñêèõ óäîâîëüñòâèé. Íàñëàæäåíèå ñîñòîèò íå â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè, íî â ðàçâèòèè ðàçóìà è èíòåëëåêòà.

Èìåííî íîñèòåëè çíàíèé îòâîåâûâàëè ó äæóíãëåé çåìëþ äëÿ âîçäåëûâàíèÿ. Çàòåì íà ýòîì î÷èùåííîì ó÷àñòêå
çåìëè áûë âîçâåäåí Âåäèéñêèé àëòàðü, è â ÿñíûå íåáåñà Áõàðàòû âîçíåññÿ ñâÿùåííûé äûì ßäæíè, â ýòîì äûøàùåì
ìèðîì âîçäóõå çâó÷àëè è ïîâòîðÿëèñü âíîâü âåäèéñêèå ìàíòðû, è ñêîò è äðóãèå æèâîòíûå ïàñëèñü, íå çíàÿ ñòðàõà.
Ðîëü ìå÷à áûëà çàêðåïëåíà çà çíàíèåì è äõàðìîé. Åãî åäèíñòâåííûì ïðåäíàçíà÷åíèåì áûëî çàùèùàòü äõàðìó è
ñïàñàòü æèçíü ëþäåé è æèâîòíûõ. Ãåðîåì ñ÷èòàëñÿ çàùèòíèê ñëàáûõ â ìèíóòó îïàñíîñòè — êøàòðèé. Íàä çåìëåäå-
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21 Âàðíàøðàìàäõàðìà — äðåâíèé àðèéñêèé èíñòèòóò ÷åòûðåõ êàñò è ÷åòûðåõ ñòàäèé æèçíè. Ïåðâûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

áðàõìàíîâ, êøàòðèåâ, âàéøüåâ è øóäð, ïîñëåäíèé — ýòî áðàõìà÷àðüÿ (æèçíü ó÷åíèêà), ãàðõàñòõüÿ (æèçíü ãëàâû ñåìüè),

âàíàïðàñòõüÿ (æèçíü îòøåëüíèêà) è ñàíúÿñà (æèçíü äîñòèãøåãî ñòàäèè îòðå÷åíèÿ).

ëèåì è ìå÷îì öàðñòâîâàëà äõàðìà, çàùèòíèöà âñåõ. Îíà áûëà öàðåì èç öàðåé, îíà âñåãäà áîäðñòâîâàëà, äàæå êîãäà
âåñü ìèð ñïàë. Êàæäûé áûë ñâîáîäåí ïîä çàùèòîé äõàðìû.

Òî æå, ÷òî ãîâîðÿò åâðîïåéñêèå ïàíäèòû îá àðèÿõ, ÿêîáû ïðèøåäøèõ èç äðóãèõ çåìåëü, îòíÿâøèõ çåìëè ó
àáîðèãåíîâ è îáîñíîâàâøèõñÿ â Èíäèè â ðåçóëüòàòå èõ óíè÷òîæåíèÿ, åñòü ñóùàÿ ÷åïóõà, íåëåïûå ðàññóæäåíèÿ! È
ñòðàííî, ÷òî íàøè èíäèéñêèå ó÷åíûå ñëàâÿò èõ è âñåé ýòîé ÷óäîâèùíîé ëæè îáó÷àþò íàøèõ äåòåé! Ýòî â ñàìîì äåëå
î÷åíü îãîð÷èòåëüíî.

ß ñàì íåâåæåñòâåí, ÿ íå ïðåòåíäóþ íà îáëàäàíèå ó÷åíîñòüþ, íî áëàãîäàðÿ äàæå òîìó ìàëîìó, ÷òî ÿ çíàþ, ÿ
ðåøèòåëüíî âîçðàæàë ïðîòèâ ïîäîáíîé òî÷êè çðåíèÿ íà Ïàðèæñêîì êîíãðåññå. ß ðàçãîâàðèâàë ñ èíäèéñêèìè è
åâðîïåéñêèìè ó÷åíûìè íà ýòîò ñ÷åò è íàäåþñü ïðèâåñòè ìíîæåñòâî âîçðàæåíèé ïî ïîâîäó äàííîé òåîðèè, êàê òîëüêî
ïîçâîëèò âðåìÿ. À òåïåðü ÿ ãîâîðþ âàì, òàêæå íàøèì ó÷åíûì ïàíäèòàì: «Âû îáðàçîâàííûå ëþäè, ïîæàëóéñòà,
èçó÷àéòå âíèìàòåëüíî íàøè äðåâíèå êíèãè è ðóêîïèñè è äåëàéòå ñîáñòâåííûå âûâîäû».

Åâðîïåéöû âñåãäà, êîãäà ìîãëè, óíè÷òîæàëè àáîðèãåíîâ è ñ ëåãêîñòüþ è êîìôîðòîì îáîñíîâûâàëèñü íà èõ
çåìëÿõ, è ïîýòîìó îíè ïîëàãàþò, ÷òî òàê æå ïîñòóïèëè â ñâîå âðåìÿ è àðèè! Çàïàäíûå ëþäè ñ÷èòàëèñü áû æàëêèìè
áåçäåëüíèêàìè, åñëè áû îíè æèëè â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ äîìàõ, çàâèñÿ ëèøü îò ñîáñòâåííûõ âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ,
íàïðîòèâ, îíè äîëæíû ðûñêàòü ïî ìèðó â ïîèñêàõ òîãî, êàê ïðîêîðìèòü ñåáÿ íà ÷óæîé çåìëå ïóòåì ðàçðóøåíèÿ è
ãðàáåæà, è ïîýòîìó îíè çàêëþ÷àþò, ÷òî è àðèè ïîñòóïàëè ïîäîáíûì æå îáðàçîì! Íî ãäå âàøè äîêàçàòåëüñòâà?
Ëèøü âîîáðàæåíèå? Îñòàâüòå ñâîè ïðåêðàñíûå ãèïîòåçû ïðè ñåáå!

Ãäå â Âåäàõ, ãäå â ñóòðàõ âû íàøëè, ÷òî àðèè ïðèøëè â Èíäèþ èç äðóãîé ñòðàíû? Îòêóäà âû âçÿëè, ÷òî îíè
óíè÷òîæèëè àáîðèãåíîâ? ×òî âû âûèãðûâàåòå, ãîâîðÿ ïîäîáíóþ ÷åïóõó? Áåñïëîäíûì îêàçàëîñü âàøå èçó÷åíèå
«Ðàìàÿíû», è çà÷åì ñî÷èíÿòü èñòîðèè íà îñíîâå ýòîãî?

×òî åñòü «Ðàìàÿíà»? Èñòîðèÿ ïîêîðåíèÿ äèêîé Þæíîé Èíäèè àðèÿìè! Äåéñòâèòåëüíî! Ðàìà÷àíäðà áûë öèâèëè-
çîâàííûì àðèéñêèì öàðåì, è ñ êåì æå îí âîåâàë? Ñ öàðåì Ëàíêè Ðàâàíîé. Ïðî÷òèòå «Ðàìàÿíó», è âû îáíàðóæèòå, ÷òî
Ðàâàíà áûë ñêîðåå äàæå áîëåå öèâèëèçîâàííûì, ÷åì Ðàìà÷àíäðà. Öèâèëèçàöèÿ Ëàíêè áûëà, ïîæàëóé, äàæå âûøå,
÷åì öèâèëèçàöèÿ Àéîäõè. À çàòåì, êîãäà áûëè ïîêîðåíû ýòè âàíàðû (îáåçüÿíû) è äðóãèå þæíûå èíäèéöû? Íàïðîòèâ,
îíè áûëè ñêîðåå äðóçüÿìè è ñîþçíèêàìè Ðàìà÷àíäðû. Ñêàæèòå, êàêîå öàðñòâî, ìîæåò áûòü Âàëè, èëè Ãóõêè, èëè
åùå êàêîå-ëèáî, áûëî àííåêñèðîâàíî Ðàìà÷àíäðîé?

Âïîëíå âîçìîæíî, òåì íå ìåíåå, ÷òî â íåêîòîðûõ ìåñòàõ èìåëè ìåñòî îòäåëüíûå ñòû÷êè ìåæäó àðèÿìè è
àáîðèãåíàìè, âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî îäèí èëè äâà õèòðûõ ìóíè ïðèòâîðÿëèñü ìåäèòèðóþùèìè ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè
ïåðåä ñâîèìè æåðòâåííûìè êîñòðàìè â äæóíãëÿõ ðàêøàñû, âñå âðåìÿ îæèäàÿ, êîãäà ðàêøàñû íà÷íóò áðîñàòü â íèõ
êàìíÿìè è êîñòÿìè. È êàê òîëüêî ýòî ïðîèñõîäèëî, îíè áåæàëè æàëîâàòüñÿ öàðÿì. Îäåòûå â êîëü÷óãó öàðè, âîîðó-
æåííûå ñòàëüíûìè ìå÷àìè è äðóãèì îðóæèåì, ì÷àëèñü òóäà íà äèêèõ êîíÿõ. Íî êàê äîëãî ñ íèìè ìîãëè ñðàæàòüñÿ
àáîðèãåíû, âîîðóæåííûå ïàëêàìè è êàìíÿìè? Ïîýòîìó èõ óáèâàëè è ðàññåèâàëè, à öàðè âîçâðàùàëèñü â ñâîè ñòîëè-
öû. Êîíå÷íî, âñå ýòî ìîãëî èìåòü ìåñòî, íî ãäå äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî èõ çåìëè çàõâàòûâàëèñü àðèÿìè? Ãäå â
«Ðàìàÿíå» âû íàéäåòå óêàçàíèå íà ýòî?

Ñòàíîê, íà êîòîðîì òêåòñÿ òêàíü àçèàòñêîé öèâèëèçàöèè,— îãðîìíàÿ, òåïëàÿ, ðàâíèííàÿ ñòðàíà, ïåðåñå÷åííàÿ
øèðîêèìè ñóäîõîäíûìè ðåêàìè. Õëîïîê, èç êîòîðîãî ïðîèçâîäèòñÿ ýòà ìàòåðèÿ, ñîñòîèò èç âûñîêîöèâèëèçîâàííûõ,
ïîëóöèâèëèçîâàííûõ è âàðâàðñêèõ ïëåìåí, ïî ïðåèìóùåñòâó àðèåâ. Îñíîâà òêàíè — âàðíàøðàìàäõàðìà 21, à ñàìà
òêàíü — ïðåîäîëåíèå âðàæäû è ñîðåâíîâàíèå.

À ìîãó ëè ÿ âàñ ñïðîñèòü, åâðîïåéöû, êàêóþ ñòðàíó âû êîãäà-ëèáî âîçâûñèëè äî ëó÷øèõ óñëîâèé ñóùåñòâîâà-
íèÿ? Ãäå áû âû íè îáíàðóæèâàëè áîëåå ñëàáûå íàöèè, âû óíè÷òîæàëè èõ ïîä êîðåíü. Âû îáîñíîâûâàëèñü íà èõ
çåìëÿõ, à íàðîäû, êîòîðûå ðàíåå èõ íàñåëÿëè, èñ÷åçàëè íàâñåãäà. Êàêîâà èñòîðèÿ âàøèõ Àìåðèêè, Àâñòðàëèè,
Íîâîé Çåëàíäèè, îñòðîâîâ Òèõîãî îêåàíà è Þæíîé Àôðèêè? Ãäå ðàñû àáîðèãåíîâ, íàñåëÿâøèå èõ? Îíè âñå óíè÷òîæå-
íû, âû óáèëè èõ, êàê äèêèõ çâåðåé. Òîëüêî òàì, ãäå âû áûëè íå â ñèëàõ ñäåëàòü ýòîãî, ñòàðûå íàöèè äî ñèõ ïîð æèâû.

Íî â Èíäèè íèêîãäà íå ïðîèñõîäèëî íè÷åãî ïîäîáíîãî. Àðèè áûëè äîáðûìè è ìÿãêèìè, è â èõ ñåðäöàõ, êîòîðûå
áûëè áîëüøèìè è áåçáðåæíûìè, êàê îêåàí, è â èõ ãîëîâàõ, îäàðåííûõ íå÷åëîâå÷åñêèì ãåíèåì, âñå ýòè ýôåìåðíûå
è êàæóùèåñÿ ïðèÿòíûìè, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè æèâîòíûå èíñòèíêòû íèêîãäà íå ïðèñóòñòâîâàëè. È ÿ ñïðàøèâàþ
âàñ, ãëóïöû ìîåé ñòðàíû, ñìîã ëè ñóùåñòâîâàòü ñàì èíñòèòóò âàðíàøðàìû, åñëè áû àðèè óíè÷òîæèëè àáîðèãåíîâ
äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîñåëèòüñÿ íà èõ çåìëÿõ?..

Öåëü íàðîäîâ Åâðîïû ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû óíè÷òîæèòü äðóãèõ ðàäè òîãî, ÷òîáû æèòü ñàìèì. Öåëü àðèåâ â òîì,
÷òîáû âîçâûñèòü îñòàëüíûõ äî ñâîåãî ñîáñòâåííîãî óðîâíÿ, è äàæå äî áîëåå âûñîêîãî, íåæåëè îíè ñàìè. Ñðåäñòâà
äîñòèæåíèÿ öåëè åâðîïåéñêîé öèâèëèçàöèè — ìå÷, äëÿ àðèåâ æå îíè çàêëþ÷àþòñÿ â ðàçäåëåíèè íà ðàçëè÷íûå
âàðíû. Ñèñòåìà ðàçäåëåíèÿ íà ðàçëè÷íûå âàðíû åñòü ïåðâîîñíîâà öèâèëèçàöèè, ïîçâîëÿþùàÿ ÷åëîâåêó ïîäíèìàòü-
ñÿ âñå âûøå è âûøå â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèîáðåòàåìûìè çíàíèÿìè è êóëüòóðîé. Â Åâðîïå ïîâñþäó ìû íàáëþäàåì
ïîáåäó ñèëüíîãî è ñìåðòü ñëàáîãî. Íà çåìëå Áõàðàòû êàæäûé ñîöèàëüíûé çàêîí ñóùåñòâóåò äëÿ çàùèòû ñëàáîãî.

7. ÏÐÎÃÐÅÑÑ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ
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